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En este boletin seguimos compartiendo interesantes
aportes de Daniel Willingham. En esta ocasion nos
responde dudas comunes sobre el rol que juegan los
elogios y las recompensas en la motivacion por aprender, y
también como la autorregulacién puede potenciar mas alla
que la vida académica de los estudiantes.

Como los elogios pueden motivar—o desmotivar
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¢ Deberia ser el aprendizaje la unica recompensa?

Parece ser de sentido comun que entregar
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recompensas a los estudiantes siempre deberia

motivarlos a esforzarse en la escuela. Sin Serie: ;Como aprenden los nifios?

embargo, si se usan para todo, también pueden Z:ZEI\IGT?IL\:ZQLCE(;\(I;-NITIVO:

ejercer el efecto opuesto. Para evitarlo, deben ¢DEBERIA SER EL

ser deseables, certeras y rapidas I',\PRENDIZAJE LA
UNICA RECOMPENSA?

Octubre de 2020

Documento original de
Leer pOSt 9 ucator pmoe @ p A@fuf

¢ Se ha salido de control la busqueda del autocontrol?

Algunos profesores miran con preocupacion la
relevancia que se le da a la ensefanza de la
autorregulacion, ya que piensan que aspirar a que
los ninos dominen por completo la expresién de
sus emociones puede afectar su autenticidad

y personalidad. Pero en este post D. Willingham

nos explica por qué ensenar esto es tan

importante, no solo para el ambito académico.
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Los boletines se organizan en torno a series tematicas. La serie ;COmo aprenden los nifilos? busca servir como un
recurso para personas interesadas en una mejor comprension cientifica de como ocurre el aprendizaje.

El propésito de Aptus Estudios es aportar a que la toma de decisiones de docentes y directivos se base progresivamente
en evidencia respecto de como aprenden las personas, de estrategias probadas de ensefanza y de practicas efectivas
de liderazgo escolar. Nuestros boletines buscan entregar -a través de infografias y articulos breves- un acceso simple
y de lectura rdpida a informacion relevante. Asi también, es un espacio en que sugerimos libros y articulos académicos
para quienes deseen profundizar.

Esta publicacion es posible gracias a la colaboracion de Fundacién Educacional Hernan Briones Gorostiaga.
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