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Aptus Estudios
Serie: ¿Cómo aprenden los niños?

Esta serie tiene el propósito de servir como recurso para líderes instruccionales, 
profesores y cualquier persona relacionada con la educación, que esté interesada en 

¿Por qué a los niños no les gusta 
ir a la Escuela?
Este artículo nos introduce al 
entendimiento de cómo funciona la 
memoria y el pensamiento de las 
personas, y nos ayuda a entender parte 
de los desafíos más importantes para 
lograr que los estudiantes aprendan y 
disfruten durante el proceso. Parte del 
problema que enfrentan los profesores 
es que, en contra de la creencia popular, 
el cerebro no está diseñado para 

hacerlo.

Libro: ¿Por qué a los niños no les 
gusta ir a la Escuela?
¿Cómo funciona la memoria y el 
pensamiento de las personas? ¿Cómo 
lograr que los estudiantes aprendan y 
disfruten durante el proceso? Parte del 
problema que enfrentan los profesores 
es que si bien los alumnos disfrutan con 
el trabajo mental cuando da resultados, 
estos no disfrutan cuando se enfrentan 
a problemas que no son capaces de 
resolver. Si el trabajo escolar es siempre 
demasiado difícil para un estudiante, no 
debe sorprender que no le guste mucho ir 
la escuela.
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https://www.aptus.org/publicacion/infografia-9-principios-de-la-mente/
https://www.aptus.org/publicacion/infografia-por-que-a-los-ninos-no-les-gusta-ir-a-la-escuela/
https://www.aptuschile.cl/myaptus/public/tienda
https://www.aptus.org/publicacion/articulo-por-que-a-los-ninos-no-les-gusta-ir-a-la-escuela/
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