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¢, Qué estrategia es mejor para aprender a largo plazo? ¢ Releer los contenidos o
contestar una prueba sobre ellos? ¢ Estudiar durante muchas horas seguidas antes
de un examen o estudiar en sesiones cortas distribuidas durante una semana? En-

cuentra estas respuestas y otras en las lecturas que te proponemos.
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Encuentra en este post qué es la practica de Renin

recuperacion y como implementarla con <
recomendaciones practicas de una experta.
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oz g Encuentra en este libro estrategias de
.- ensenanza y aprendizaje con un importante
fundamento tedrico y practico en las

ciencias cognitivas.
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Otras entradas del blog

Video: practica de la recuperacién en la
ensenanza asincronica

Aprendizaje profundo: estructurar y organizar
el conocimiento-actualizacion sobre la
ensefanza receptiva

Conocimientos en el aula

12 pilares para usar las tecnologias de manera
efectiva para el aprendizaje — Pilar 8. Utiliza la
técnica del aprendizaje espaciado

Formacion gratuita

Conferencias researchED 2020

Aqui puedes encontrar una variedad de

seminarios online donde puedes research E E
complementar tu formacion y aprendizaje Chile
sobre estos temas. Escucha y observa a
cientificos cognitivos y profesores dando
a conocer como llevan los hallazgos de la
ciencia al aula.

Ver publicaciones Aptus - Ver Blog Aptus — Ver Editorial Aptus —

Los boletines se organizan en torno a series tematicas. La serie Mitos educativos apunta a exponer y enfrentar algunas
teorias populares en educacién que son muy atractivas para las comunidades educativas pero que son, en realidad,
malinterpretaciones de la evidencia cientifica sobre ensefianza y aprendizaje.

El propésito de Aptus Estudios es aportar a que la toma de decisiones de docentes y directivos se base progresivamente
en evidencia respecto de como aprenden las personas, de estrategias probadas de ensefianza y de practicas efectivas
de liderazgo escolar. Nuestros boletines buscan entregar -a través de infografias y articulos breves- un acceso simple
y de lectura rdpida a informacion relevante. Asi también, es un espacio en que sugerimos libros y articulos académicos
para quienes deseen profundizar.
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Esta publicacion es posible gracias a la colaboracion de Fundacién Educacional Hernan Briones Gorostiaga.
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