REPAS ET AIDE A DOMICILE 44

A renvoyer avant le Vendredi 04 JUILLET

TEL : 024036 3017 Du 28 JUILLET au 03 AOUT 2025 SEMAINE : 31 DIAB.
T NowrRENOW DIAB. o
LUNDI 28 Qté MARDI 29 Qté|| MERCREDI 30 | Qté JEUDI 31 Qté|| VENDREDI 01 | Qté SAMEDI 02 Qté|| DIMANCHE 03 | Qté
SALADE MUSEAU CONCOMBRES JULIENNE LEGUMES ACCRAS
AUVERGNATE * DE PORC * BETTERAVES A LA CREME MELON A LA MENTHE A LA MORUE
(7)) SALADE SALADE VERTE TOMATE A PATE
| PIEMONTAISE ARLEQUIN RADIS PASTEQUE SALADE TRICOLORE L'HUILE D'OLIVES DE CAMPAGNE *
(1'd TOMATE TABOULE SALADE TERRINE TERRINE DE LEGUMES MELON SALADE
= | ALHUILE D'OLIVES A LA MENTHE ARMORICAINE DE VOLAILLE * SCE TARTARE A LA SICILIENNE
E POTAGE VELOUTE POTAGE POTAGE POTAGE VELOUTE TOMATE POTAGE
P.D.T. TOMATE DE COURGETTES DUBARRY POIREAUX P.D.T. DE LEGUMES AU TABASCO DE LEGUMES
SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE SALADE VERTE
CASSOLETTE E5 SPAGHETTT £ ANDOUILLETTE ES SAUTE DE PORC £5 GOULASH Es
ST JACQUES MOULES A LA SCE MOUTARDE CARAMEL BRUNOISE Sgé)l\?ns\losl\ll_AﬁC DE BCEUF CASS(*)l_JI(_:ET ES
RIZ SAUVAGE - C CARBONARA * - C LEGUMES * - C DE LEGUMES * - C MACARONI - C
SAUCISSE FUMEE ES TAJINE POULET A EMINCE POULET ES FLET DE POULET A OUE DE PORG £5 TAJINE POULET A STEAK HAGHE A
PUREE DE PRUNEAUX AU CITRON AUX CHAMPIGNONS FLAGEOLETS * - C PRUNEAUX SCE POIVRE
:2 POIS CASSES * - C ABRICOTS - C RIZ SAUVAGE - C ABRICOTS - C
i POISSON A COLOMBO PORC ES POISSON A POISSON A S‘/‘A\ULT ,EI\IID(I)ERDI\:I,:?E):S PAUPIETTE POISSON A
o SCE CUMIN ECRASE DEPDT.*-C SCE PROVENCALE SCE PROVENCALE Jolpiiise DE SAUMON SCE VIN BLANC
POULET POISSON A CHIPOLATAS - CEUFS BROUILLES PTIT BRIN DE VEAU GALETTE AUX FOIE GENISSE
AU FOUR SCE CITRON AUXP.D.T. SCE TOMATE FRUITS DE MER - C SCE BERCY
ROTI DE BCEUF HACHIS PATES SAUTE DE BCEUF SAUTE VOLAILLE
froid DU SOLEIL - C BOLOGNAISE - C AU PAPRIKA - QUENELLE DE VEAU AUX ABRICOTS
JULIENNE EPINARDS HACHES FENOUIL
" O LEGUMES S CHAMSL T CAROTTES CHOU CHINOIS HARICOTS VERTS LEGUMES MELES COQUILLETTES
o’ PETITS POIS HARICOTS PLATS
E PATES TORTI ATORE HARICOTS VERTS FLAGEOLETS PENNE RIGATE RIZ DORE CHOX ROMANESGO
= SEMOULE TOMATES
é RATATOUILLE RIZ CousCoLS PROVENGALES ; ; JEUNES CAROTTES
< PUREE PUREE PUREE PUREE PUREE
@ |TUREEDEHVERTS P.D.T. & CAROTTES PDT & EPINARDS P.D.T. & CAROTTES DE LEGUMES PUREE DE H VERTS P.D.T. EPINARDS
PUREE PDT PUREE PDT PUREE PDT PUREE PDT PUREE PDT PUREE PDT PUREE PDT
TOMME NOIRE . CAMEMBERT . SAINT PAULIN . CANTAL . MIMOLETTE . CAMEMBERT . EDAM .
ABRICOTS FRAIS PRUNES PECHE ANANAS FRAIS PRUNES PRUNES PECHE
)
e ] ] ENTREMETS MOUSSE MOUSSE
oz |CREME AUXPOIRES FRUITS AU JUS VANILLE AU CHOCOLAT AU CHOCOLAT
% YAOURT FRUITE YAOURT FRUITE YAOURT FRUITE YAOURT FRUITE YAOURT FRUITE YAOURT FRUITE YAOURT FRUITE
& LIGHT LIGHT LIGHT LIGHT LIGHT LIGHT LIGHT
lg COMPOTE POMMES COMPOTE POMMES COMPOTE POMMES COMPOTE POMMES COMPOTE POMMES COMPOTE POMMES COMPOTE POMMES

FROMAGE BLANC

FROMAGE BLANC

FROMAGE BLANC

FROMAGE BLANC

FROMAGE BLANC

FROMAGE BLANC

FROMAGE BLANC

POMME AU FOUR

POMME AU FOUR

POMME AU FOUR

POMME AU FOUR

POMME AU FOUR

POMME AU FOUR

POMME AU FOUR

Qté totale

Qté totale

Qté totale

Qté totale

Qté totale |

Qté totale

Qté totale

(- C) = plat complet

(*) = plat avec porc




