
REPAS ET AIDE A DOMICILE 44 A renvoyer avant le Vendredi 06 JUIN
TEL : 02 40 36 30 17 Du 07 au 13 JUILLET 2025

T SIGNATURE : 

LUNDI 07 Qté MARDI 08 Qté MERCREDI 09 Qté JEUDI 10 Qté VENDREDI 11 Qté SAMEDI 12 Qté DIMANCHE 13 Qté

POTAGE 
DE LEGUMES

POTAGE 
DE LEGUMES

POTAGE 
DE LEGUMES

POTAGE 
DE LEGUMES

POTAGE 
DE LEGUMES

POTAGE 
DE LEGUMES

POTAGE 
DE LEGUMES

OU
CREME DE POIVRON 

ET CELERI 
AU CHORIZO *

SALADE 
CHARCUTIERE *

CONCOMBRES 
A LA CREME  

BULGARE

CREME DE POIVRON 
ET CELERI 

AU CHORIZO *
CAROTTES

CONCOMBRES 
A LA CREME  

BULGARE
CAROTTES

SALADE 
D'HARICOTS VERTS 

ET P.D.T.

SALADE 
DE BETTERAVES

SALADE 
A L'ITALIENNE DE 

PATES TOMATE BASILIC

ŒUFS MIMOSA 
A LA TOMATE

TABOULE 
MEDITERRANEEN 

A LA MENTHE

SALADE 
DE BETTERAVES

SALADE 
A L'ITALIENNE DE 

PATES TOMATE BASILIC

DINDE 
A L'ESTRAGON

CANARD 
VIGNERONNE

BLANQUETTE 
DE VEAU

POISSON BLANC 
SCE AU BEURRE

CANARD 
VIGNERONNE

BŒUF 
AUX CAROTTES

DINDE 
A L’ESTRAGON

ŒUFS CHOU FLEUR 
A LA 

BECHAMEL - C

DUO POULET 
FACON ROTI ET 

HARICOTS VERTS - C

BŒUF 
BOURGUIGNON * PORC A LA DIABLE * OSSO BUCCO DE 

VEAU  ET DE DINDE

DUO POULET 
FACON ROTI ET 

HARICOTS VERTS - C

OMELETTE 
A LA TOMATE

PAUPIETTE VEAU ET 
DINDE 

A LA TOMATE - C
PAËLLA * - C

ŒUFS CHOU FLEUR 
A LA 

BECHAMEL - C

POULET TOMATE ET 
AUX 

CHAMPIGNONS - C 

PARMENTIER 
DE BŒUF - C JAMBON BRAISE * PAELLA * - C

SAUMON BASQUAISE POISSON BLANC 
SCE AU BEURRE

POIVRONS FARCIES 
A LA DINDE - C

PATES AU BASILIC ET 
GRANA PADANO - C

TOMATES 
FARCIES * - C

PAUPIETTE VEAU ET 
DINDE 

A LA TOMATE - C

POIVRONS FARCIES 
A LA DINDE - C

Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale

( - C ) = plat complet

D
ES

SE
R

TS

RATATOUILLE 
NICOISE

PUREE 
DE CAROTTES

PRINTANIERE 
DE LEGUMES

PUREE 
DE CAROTTES

FROMAGE BLANC , CREME DESSERT CHOCOLAT, CREME DESSERT CARAMEL, CREME DESSERT VANILLE, CREME DESSERT PRALINE, FLAN CARAMEL, YAOURT FRUIX

                        MIXES

   NOM PRENOM :

REPAS   MIXES

P.D.T. PETITS POISPETITS POIS

SEMAINE : 28

P.D.T.

EN
TR

EE
S

RATATOUILLE 
NICOISE

PL
A

TS
 M

IX
ES

G
A

R
N

IT
U

R
E

ATTENTION LUNDI 14 JUILLET  FERIE   =    jeudi : livraison de jeudi et vendredi,    vendredi : livraison de samedi dimanche et lundi

PUREE DE CELERI

PUREE DE H. VERTS

PUREE DE CELERI

POUR VOTRE DESSERT NOUS VOUS PROPOSONS AU CHOIX :                   YAOURT LIEGEOIS CAFE, YAOURT LIEGEOIS CHOCOLAT,YAOURT LIEGEOIS VANILLE, COMPOTE DE POMMES,

PUREE DE H. VERTS

SEMOULE AUX 
PETITS LEGUMES


