REPAS ET AIDE A DOMICILE 44 A renvoyer avant le Vendredi 5 SEPTEMBRE MIXES
TEL : 02 40 36 30 17 Du 29 SEPTEMBRE au 05 OCTOBRE 2025 SEMAINE : 40

T NOM PRENOM : SIGNATURE :
REPAS MIXES

[ LUNDI29 [ats MARDI30 |ats]| MERCREDIO1 [Qt¢] JEUDIO2  |at¢] VENDREDI 03 [Qt¢] SAMEDI 04 |Qté]| DIMANCHE 05 | Qté||

POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE POTAGE
DE LEGUMES DE LEGUMES DE LEGUMES DE LEGUMES DE LEGUMES DE LEGUMES DE LEGUMES
ou
CREME DE POIVRON SALADE CONCOMBRES CREME DE POIVRON CONCOMBRES
i ET CELERI CHARCUTIERE * A LA CREME ET CELERI CAROTTES A LA CREME CAROTTES
= AU CHORIZO * BULGARE AU CHORIZO * BULGARE
= SALADE SALADE TABOULE SALADE
T D'HARICOTS VERTS DE Bi’#'}'é%iVEs A L'ITALIENNE DE C/Elf_';ST'\g',\'\/I”STSEA MEDITERRANEEN DE B?EQLT‘I\EDR';VES A L'ITALIENNE DE
ETP.D.T. PATES TOMATE BASILIC A LA MENTHE PATES TOMATE BASILIC
DINDE CANARD BLANQUETTE POISSON BLANC CANARD BCEUF DINDE
0 A L'ESTRAGON VIGNERONNE DE VEAU SCE AU BEURRE VIGNERONNE AUX CAROTTES A LESTRAGON
W ["CEUFS CHOU FLEUR
P s BCEUF . 0SSO BUCCO DE . OMELETTE
E BECH’:kAAEL e PAELLA™-C BOURGUIGNON * PORC A LA DIABLE VEAU ET DE DINDE JAMBON BRAISE A LA TOMATE
(D |[PAUPIETTE VEAUET CEUFS CHOU FLEUR POULET TOMATE ET PAUPIETTE VEAU ET
:: DINDE POISSON BLANG ALA AUX PARMENTIER DINDE PAELLA*-C
_ A LA TOMATE - C SCE AU BEURRE BECHAMEL - C CHAMPIGNONS - C DE BGEUF - C A LA TOMATE - C
o POULET POULET
samonBasquse| | FacoNRomiEr | |PONRONSFARCEES| |PATESAUBASLIGET| | TOMATES FACONROTIET | [POIVRONS FARGIES
HARICOTS VERTS - C HARICOTS VERTS - C
w PRINTANIERE
[T
5 P.D.T. PUREE DE H. VERTS PETITS POIS P.D.T. DE LEGUMES PUREE DE H. VERTS PETITS POIS
Z
o PUREE RATATOUILLE RATATOUILLE PUREE SEMOULE AUX
g DE CAROTTES NICOISE PUREE DE CELERI NICOISE DE CAROTTES PETITS LEGUMES PUREE DE CELERI
POUR VOTRE DESSERT NOUS VOUS PROPOSONS AU CHOIX : YAOURT LIEGEOIS CAFE, YAOURT LIEGEOIS CHOCOLAT,YAOURT LIEGEOIS VANILLE, COMPOTE DE POMMES,
FROMAGE BLANC , CREME DESSERT CHOCOLAT, CREME DESSERT CARAMEL, CREME DESSERT VANILLE, CREME DESSERT PRALINE, FLAN CARAMEL, YAOURT FRUIX
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Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale Qté totale

(- C) = plat complet



