
Cafetaria PDB

Menu da semana / Weekly menu

segunda a sexta 
monday to friday
10:00 — 17:00

Rua Brito Capelo, 243 
4450-073 Matosinhos
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16.09 Segunda / Monday

[Feijão frade, feijão verde, iogurte]
Hambúrguer de feijão frade, feijão 
verde salteado, molho tzatziki

[Black eyed peas,  
green bean, yoghurt] 
Black eyed peas, sautéed  
green bean, tzatziki sauce
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17.09 Terça / Tuesday

[Alheira, batata, couve]
Alheira grelhada, esmagada de 
batata, couve coração cozida

[Alheira, potato, cabbage]
Grilled alheira, smashed potato, 
boiled pointed cabbage
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18.09 Quarta / Wednesday

[Quinoa, abacate, salmão] 
Salada de quinoa, abacate e 
salmão curado

[Quinoa, avocado, salmon]
Quinoa, avocado and cured  
salmon salad
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19.09 Quinta / Thursday

MENU TERRITORIO ITALIA

[Carne, massa, tomate]
Lasanha à bolonhesa com  
massa fresca

[Meat, pasta, tomato]
Bolognese lasagne with  
homemade fresh pasta
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19.09 Quinta / Thursday

MENU TERRITORIO ITALIA

À quinta-feira, a cada duas 
semanas, é apresentado um menu 
inspirado na cozinha italiana, 
dedicado ao país convidado da 
edição de 2019 da Porto Design 
Biennale.

Every two weeks on Thursday a 
menu inspired by Italian cuisine is 
presented, dedicated to the guest 
country of the 2019 edition of the 
Porto Design Biennale.
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Tosta da semana / Toast of the week

[Salpicão, queijo, pêssego]
Salpicão de Lamego, queijo da 
serra, pêssego grelhado

[Cured sausage, cheese, peach] 
Cured sausage, queijo da serra, 
grilled peach


