


Somos um grupo diversificado de amigos, que durante a
pandemia se reuniu para servir sopa para pessoas em
situacao de rua/vulnerabilidade.

O projeto se consolidou e hoje servimos aproximadamente
300 pratos de sopa, agua mineral, suco da fruta e/ou refres-
Co, pao, Kit higiene, roupas e cobertores.

Fazemos a nossa sopa semanalmente e temos aproximada-
mente 12 voluntarios fixos, que se revesam em escala para
atuar nas acoes.

O Sopéao é um projeto sem fins lucrativos, portanto, sempre
precisamos de doacles de alimentos pereciveis/nao pereci-
ves, alem de recipientes e utensilios descartaveis, roupas,
cobertores, itens de higiene pessoal, entre outros.

Estamos presentes no Facebook e no Instagram. Por |a, pos-
tamos todas as informacoes diariamente voltada as proximas

acoes, registros fotograficos de cada acao, prestacao de con-
tas, e quais sao nossas necessidades mais latentes no pre-
sente momento.
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Nossa logo € uma homenagem a Rita de Cassia, mulher
preta e uma das precursoras do Sopao, que infelizmente
faleceu no dia 12 de outubro de 2020 depois de lutar
contra o Covid-19.

Rita fol guerreira e por muitas vezes o combustivel do
projeto.

Ensinou a urgéncia da rua com um olhar amoroso e que
os desafios sdo grandes, mas ndo sao impossivels.

Esse projeto € um dos frutos de tantas sementes que
Rita plantou enquanto viveu nesse plano terrestre.




DESDE ABRIL DE 2020...

2 6 meses gue temos acoes

1 O 4 vezZes que salmos em carreata

3 1 m I I pratos de sopas ja servidos
4 m | I litros de suco distribuidos

*numeros aproximados ate JUN/22
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Em toda saida levamos:

383
/
Sopa Agua
R$5,00 R$0,90

Campanhas:

Kits de Higiene

Pasta e escova de
dente, papel higienico,
cortador de unha e
barbeador

R$8,00

Absorventes

., Pacote com 16
unidades

R$6,00

Refresco
R$0,60

=

Cobertor
R$20,00



Atualmente, servimos a sopa no Centro do Rio de
Janeiro, sempre paramos N0S mesmaos pontos
afim de criar um vinculo com os moradores em
situacao de rua/vulnerabilidade.
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Nos dias de hoje, preparamos a sopa e

IS

fresco para um pouco mal
de 300 pessoas.

V4

compramaos agua € re



1. Padrinno de Necessidades

TODA DISTRIBUICAO TEMOS GASTOS REFERENTE AS
NECESSIDADES DO SOPAO (CARNE, LEGUMES, AGUA,
R DESCARTAVEIS)
VOCE PODE SER O DOADOR PARA ESSAS NECESSIDADES
ESPECIFICAS.

2. Parceiros Fixos

SURGE A NECESSIDADE DE PARCEIROS DE DOACOES FIXAS.
NOSSO OBJETIVO SAO PESSOAS (OU GRUPOS) QUE DOEM
MENSALMENTE 60 REAIS.

3. Doagt")es Pontuaqis

SEJA DINHEIRO, ROUPAS, COBERTORES ENTRE OUTROS.
SEMPRE NOS DISPONIBILIZAMOS PARA BUSCAR O QUE VOCE
PUDER E QUISER DOAR.

4. Seja um Voluntdrio

VOCE PODE FAZER PARTE DAS EQUIPES QUE TRABALHAM NA

EXECUCAO DAS ACOES.
PREPARO DA SOPA, DISTRIBUICAO NAS RUAS, SUPORTE,

RECOLHIMENTO DE DOAC()ES,A TRIAGEM DAS DOACOES, BAZAR.
TEMOS VARIAS EQUIPES E VOCE PODE FAZER PARTE DA QUE MAIS

SE IDENTIFICAR.

5. Divulgue

UMA DAS ACOES MAIS IMPORTANTE QUE PRECISAMOS E A
DIVULGACAO E COMPARTILHAMENTO DESSA IDEIA.
SEJA VOCE TAMBEM PARTE DISSO.



Vocé pode doar direto na nossa contal

ESSES SAO OS DADOS DA
CONTA EXCLUSIVA DO SOPAO

BANCO ITAU
TANIA MARIA DA SILVA RODRIGUES
CPF: 90517369-753
AGENCIA: 8132
CONTA: 19153-0

CHAVE PIX: 90517369753




HOJE TRABALHAMOS EM PARCERIA COM
TRES GRANDE COLETIVOS:

Creche Casa de Joel

A PARCERIA ENTRE O SOPAO DO BEM E A CASA DO JOEL, SURGIU NO
INICIO DO PROJETO, EM MARCO/2020, QUANDO O SOPAO AINDA NAO
POSSUIA LOCALIDADE PARA A REALIZACAO DA FEITURA DA SOPA.

igreja Santa Clara

EM MARCO/2022, ONDE HOUVE A MUDANCA DA SEDE DO SOPAO, A
IGREJA SANTA CLARA NOS ABRACOU, E DESDE ENTAO SAO CEDIDOS
DOIS SABADOS AO MES A COZINHA DA IGREJA PARA AS FEITURAS
DO SOPAO, E POR ISSO SEMPRE SAO DUAS SAIDAS DE SAO JOAO DE

T Ouilombo da Gamboa

SITUADO NA GAMBOA, NO QUILOMBO, HA UMA COZINHA
COMUNITARIA ONDE SE DESENVOLVEU ATRAVES DO PROJETO
COZINHA SOLIDARIA. E A PARCERIA COM O SOPAO SURGIU A PARTIR
DA INAUGURACAO DESSA COZINHA, ONDE ATUALMENTE 2 ACOES
SAO FEITAS NESTA COZINHA, SENDO SEMPRE AOS DOMINGOS.

Telhado Verde

E UM PROJETO AUTOSSUSTENTAVEL QUE CONTA COM MAIS DE 40
TIPOS DE HORTALICAS, LOCALIZADO NA LAJE CORPORATIVA DO
SHOPPING NOVA AMERICA, E A NOSSA PARCERIA SE DA A DOACAO
DE PARTES DOS INSUMOS ORGANICOS PARA A FEITURA DO SOPAO.
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Vocé pode entrar no Nn0Sso grupo de
voluntarios utilizando o QR-code abaixo:

E pode entrar em contato também com as pessoas abaixo:

Representantes de Sao Joao de Meriti
Débora - (21) 99292-1409 | Paulo - (21) 96984-8160

Representantes da Gamboa
Elizabeth - (21) 98206-4325 | Angela - (21) 99103-9282

Logistica Financeiro
Rafael - (21) 96515-0660 Tania - (21) 97968-3465
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