
Palavras de Paz

Programa de  Educação para a Paz da Fundação 

Prem Rawat.
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A Fundação Prem Rawat promove a dignidade, a paz e a prosperidade  

abordando as necessidades fundamentais do ser humano.

Alimento para Todos (FFP) 

Desde 2006, oferece uma abordagem 
inovadora para ajudar as pessoas a sair da 

pobreza.  

Fornece: refeições nutritivas, água potável e 
Educação a comunidades carentes na Índia, 

Nepal e Gana. 

Ajuda Humanitária 

Desde 2001, fornece alimentos, água, 
cuidados médicos e outros tipos de ajuda 

essenciais para auxiliar as pessoas a se 
recuperar em casos de emergências.

Programa de Educação para a Paz 

Uma série inovadora de workshops baseada 
em vídeos que ajuda as pessoas a descobrir a 

própria força interior e paz pessoal.

O programa dá aos participantes a 
oportunidade de enfocar e refletir sobre sua 

própria humanidade e em seus recursos 
interiores como escolha, esperança e 

dignidade.

PAZ



O Programa de Educação para a Paz é oferecido 

em 80 países e em 40 idiomas 



Sobre Nós
A ONG Palavras de Paz é uma organização sem fins lucrativos e gerida apenas por voluntários, que

tem como objetivo mudar o mundo ajudando as pessoas a acessarem as suas ferramentas internas

para encontrar a própria paz.

Esse objetivo é alcançado através de uma licença obtida para disseminar o Programa de Educação

para a Paz da Fundação Prem Rawat.

Acreditamos que esse programa, internacionalmente reconhecido, pode ajudar diferentes

comunidades, inclusive em situação de vulnerabilidade social, a resgatarem sua própria

humanidade, auto-estima, força interior, esperança e muitos outros recursos que levam a

uma vida de paz.

M issão

Ajudar as pessoas a  

descobrir a própria  

força interior.

Visão

Enxergamos um  

mundo onde a paz

seja  possível para

todos.

Valores

Autoconhecimento 

Paz, Dignidade,  

Esperança,

Liberdade.



C o m p r o m i s s o  c o m  a Soc iedade

Enxergamos um mundo onde a paz seja, não apenas um sonho possível para poucos, mas sim

uma realidade praticável para todos.

Acreditamos que o nosso voluntariado tem um papel

importante no atingimento, dos Objetivos do

Desenvolvimento Sustentável (ODS) da Agenda

2030 da ONU, uma vez que propicia um ambiente de

paz na sociedade.

Destacamos a nossa atuação direta em

alguns deles:

03:  Bem estar e Saúde
04:     Educação de Qualidade
10: Redução das Desigualdades

16: Paz, Justiça e Instituições Fortes



ATIVIDADES EM 2022 e 2023

.

Moradores em situação de rua

Refugiados e Imigrantes

Presos, Ex-presos
Família de Presos

Prefeituras,Alunos, Professores 
e Empresas



Impac to d a ONG e m 2022

Rede de voluntários: +250 pessoas

Capacitação: +150 faci l i tadores  

Programas Concluídos: +400 vezes  

Impacto geral: +6.000 pessoas

(4.400 presos)



Programa nas Penitenciár ias
PROGRAMA DE EDUCAÇÃO PARA A PAZ:

Com a FUNAP no Estado de São Paulo, o curso é facilitado 
por detentos em diversas  unidades prisionais e por 
voluntários em uma Prisão A participação dos presos no 
curso é voluntária. 

Para garantir a eficácia do Programa, todos os presos  
participantes fazem seus comentários sobre os temas  
apresentados.

“Impacto do Programa de Educação para a Paz em 
Penitenciárias Brasileiras” 

Em outubro de 2022, um estudo com uma amostra total de 
5.276 encarcerados observa que 

“os resultados quantitativos são extremamente robustos”. 
99,7% disseram que o programa os ajudou com benefícios, 
incluindo redução da ansiedade, mais autocompreensão e 
apreciação do valor da vida.

LEITURA  do LIVRO “OUÇA A SUA VOZ” de Prem 
Rawat.
Com apoio da Secretaria de Administração 
Penitenciaria de São Paulo, os presos lêem o livro, 
fazem um resumo que é avaliado por voluntários.

A participação nas atividades permite a remissão de 
pena



Venha ser nosso Parceiro!

NO RESGATE DA HUMANIDADE!  PARA MUDAR O MUNDO!

OPORTUNIDADE

Oferecer o Programa de Educação para a Paz para os colaboradores, 
assistidos, interessados, profissionais.

O Programa de Educação para a Paz é a porta de entrada para as 
demais atividades de voluntariado, como por exemplo
- Avaliação de Cadernos  de Presos (virtual);
- Facilitação do Programa regular (virtual);
- Facilitação do Programa para presos, moradores em situação de 

rua,  para refugiados, para egressos do sistema prisional 
(presencial)

- Tradução

Com a leitura do Livro Ouça a Sua Voz e participação de workshops 
específicos (virtual) o voluntário pode também habilitar-se a participar 
da revisão do resumo de livros.

OPORTUNIDADES

Qual é a sua proposta? 
Podemos juntos identificar caminhos e alternativas. 


