


Atuamos com coragem e
resistência por meio de ações
pautadas no cuidado, na justiça
social, na solidariedade e na
construção coletiva. Nosso
compromisso é fortalecer vínculos,
resgatar direitos historicamente
negados, promover a autonomia
dos sujeitos e implementar
estratégias de redução de danos,
contribuindo para uma sociedade
mais igualitária, digna e inclusiva.



MARMITAS SEM
CRUELDADE ANIMAL

Preparamos e levamos
comida vegana, sem
crueldade animal, de segunda
a sexta para a população de
rua que são distribuídas pelo
Matilha Cultural no centro da
cidade. São 120 refeições por
dia.

ÁGUA PARA TODES

Campanha permanente,  de
distribuição de  garrafas de
água nas ruas do centro da
cidade de São Paulo.

BRINQUEDOTECA
SONHE COLORIDO

Oferecer às crianças de
ocupações um espaço de
brincar, aprender e sonhar. 
Já foi realizado nas ocupações
Alcântara Machado (Mooca),
São Vicente (Bela Vista) e Luiz
Gama (Cambuci).

TRAMPOLINK

Conectamos pessoas em
situação de rua a
oportunidades de trabalho,
oferecendo profissionais e
serviços a empregadores de
São Paulo, de forma solidária
e com grande impacto social.



CAFÉ DA MANHÃ
SOLIDÁRIO

Entregamos café da manhã para
pessoas em situação de rua aos
sábados e domingos, em parceria
com a Matilha Cultural. Uma vez
por mês, oferecemos um café
especial com a ajuda de
voluntários que doam alimentos,
tempo e cuidado.

BAZAR CHIQUE NO FLUXO

Arrecadamos roupas, calçados e
acessórios para bazares voltados
a pessoas em situação de rua,
onde podem escolher seus looks
livremente. O projeto promove
autonomia e dignidade.

NOISE AGAINST MISERY

Recebemos alimentos não-
perecíveis doados em ingressos
solidários de shows e distribuímos
em favelas, ocupações, aldeias e
ONGs parceiras. É a música
mostrando seu poder de
transformação.



CINEMA
A GENTE QUER COMIDA

DIVERSÃO E ARTE

Filme com pipoca para a
população em situação de rua na
sala de cinema da Matilha
Cultural, após o café da manhã,
esse é o objetivo do projeto, que
alegra, diverte e reduz danos.

RESISTE TEKOA
APOIO AOS POVOS

ORIGINÁRIOS

Apoiamos na subsistência dos
povos originários, com doação de
alimentos, parceria em
festividades e ações emergenciais
em chuvas intensas, secas e
outras situações de
vulnerabilidade. 

FEIRA SOLIDÁRIA

Parte dos alimentos arrecadados
são doados mensalmente à
comunidades parceiras como a
Favela do Moinho, ONG Teto
Trampo e Tratamento, Favela Ilha
das Cobras e Ocupação Alcântara
Machado.



CHINELO PARA TODES

Nesta campanha permanente,
arrecadamos chinelos para
distribuição nas ruas,  
ocupações, comunidades e  
aldeias.

 COBERTORES PARA
TODES

Nesta campanha permanente,
recebemos cobertores em
nossos pontos de coleta ou
doações em dinheiro para a
compra em um site parceiro e
distribuímos nas ruas da cidade
nos dias de frio.

CRACOLÂNDIA

Atuamos intensamente no centro
de São Paulo com distribuição de
água, alimentos para a ONG
TETO, Trampo e Tratamento,
ceias de Natal e Ano Novo,
sessões de cinema com o
CineFluxo e interação
humanizada com a população
local.



Realizamos eventos com instituições parceiras para fortalecer redes de apoio, como o Patfest, Feira Esquerda Libre, Caos na Zona Norte, Moinho Vive,
InsubmissasFest, CineFluxo, Casa florescer e Missão Belem. O Solidariedade Vegan também atua em emergências, como nas tragédias do litoral norte paulista

(2023) e do Rio Grande do Sul (2024), com doações, alimentos e mobilização rápida em apoio às vítimas.



É um instrumento de participação da
sociedade civil nos mais diversos

domínios de atividade.
Presente no art.º 2.º da Lei n.º 71/98,

de 3 de novembro: “conjunto de
ações de interesse social e

comunitário, realizadas de forma
desinteressada por pessoas, no

âmbito de projetos, programas e
outras formas de intervenção ao

serviço dos indivíduos, das famílias e
da comunidade, desenvolvidos sem

fins lucrativos por entidades públicas
ou privadas.



Ser voluntário é trabalhar de forma efetiva na luta por uma sociedade melhor, com menos
injustiça, opressão, destruição da natureza, menos desigualdade, além de crescimento pessoal,

novas experiências, conhecer novas pessoas, lugares e realidades, crescimento pessoal e
profissional.



1. Cumprir o disposto no Termo de Adesão;

2. Conhecer as tarefas que lhe foram atribuídas;

3. Ser responsável no cumprimento dos compromissos assumidos
como voluntário;

4. Só se comprometer com o que de fato puder fazer;

5. Respeitar as pessoas com as quais trabalha;

6. Aproveitar os treinamentos oferecidos, mediante uma atitude
aberta e flexível;

7. Trabalhar de forma integrada e coordenada com a unidade
organizacional na qual presta serviço;

8. Manter em segredo assuntos que, porventura, não possam ser
comentados livremente;

9. Acolher de forma receptiva a coordenação e a supervisão de
seu trabalho;

10 .Informar quaisquer imprevistos, bem como
eventual ausência 



Produção do documentário
e captação de imagens nas

ações.

AUDIOVISUAL

Organizar recursos e ações
estratégicas para alcançar nossos

objetivos socioambientais de
forma eficaz e sustentável.

(APOIO)
PLANEJAMENTO

Garantir o funcionamento
eficiente das atividades por

meio da gestão de documentos,
finanças e processos internos.

SUPORTE
ADMINISTRATIVO

NÚCLEOS



Apoio virtual nas
ações, realizando artes
digitais, para flyers,
posts e
impulsionamento de
campanhas.

ATIVISTAS
DIGITAISReformulação e manutenção

do site, campanha de
apresentação da nova
marca, apoio na alimentação
das redes sociais, apoio a
todos os núcleos, pólo para
debates e aberto a novos
projetos .  

COMUNICAÇÃO

CAPTAÇÃO DE
RECURSOS 

Buscar apoio
financeiro e material
para viabilizar nossos
projetos e ações
socioambientais. 

CATARSE

APADRINHAMENTO

EMPRESAS



Espaço aberto para assuntos e trocas
de informações gerais pertinentes à

nossa esfera de trabalho e chamadas
de voluntários para ações presenciais

(cozinha, loja, eventos, programas).

 GRUPO GERAL







OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTÁVEL (ODS)



www.solidariedadevegan.com.br voluntarios.solidariedadevegan@gmail.com Alameda Eduardo Prado, 377 - Campos Elíseos / SP 

solidariedadevegan

Seja um voluntário e entre
 na comunidade do whatsapp


