Nachwuchs-Tischtenniskurs des TTV Tulln

Schon seit einigen Jahren widmet sich der Tischtennisverein Tulln nun intensiv der
Nachwuchsarbeit. Der Lohn daflr sind zahlreiche beachtliche Erfolge bei regionalen,
niederdsterreichweiten sowie nationalen Turnieren. Es ist uns stets ein Anliegen, unser
sportliches Angebot fir junge Talente weiter auszubauen und qualitativ zu verbessern.
Aus diesem Grund wird der TTV Tulln heuer zum zweiten Mal einen Sommertrainingskurs

fur Spieler von 6 bis 18 Jahren veranstalten, zu dem wir euch herzlich einladen méchten!

Datum: 12. — 16. August 2019
Kurszeiten: 9:30 Uhr — 17:00 Uhr
Veranstaltungsort: Neue NO Mittelschule 1 / Musikmittelschule 1
Konrad-von-Tulln-Gasse 2
3430 Tulln an der Donau
Kurskosten: 169 Euro pro Teilnehmer (gesamte Woche)
40 Euro pro Trainingstag (einzelne Tage)
Anmeldung: Andreas Hammerschmid
jugend@ttv-tulln.at
0699 102 461 84

Voraussetzungen: Das wichtigste und auch ausschlaggebende Kriterium fur eine
Teilnahme an unserem Kurs ist die Freude an der Bewegung und der Wunsch, seine eigenen
spielerischen Fahigkeiten zu verbessern! Wir mochten in diesem Jahr bewusst unseren
Fokus auf die Forderung fortgeschrittener Spieler legen, weshalb die Kenntnis der

Grundschlage des Tischtennissports fir eine Teilnahme erforderlich sind.
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Andrea Botkova Andreas Hammerschmid Ludwig Litzinger
(Cheftrainerin) (Kursorganisator) (Co-Trainer)

Die sportliche Leitung des Kurses Ubernimmt die tschechische Top-Trainerin Andrea
Botkova. Schon im frihen Alter war Andrea als Spielerin fur die diversen tschechischen
Jugendnationalteams tatig und schaffte nach zahlreichen tschechischen Staatsmeistertiteln
schlussendlich sogar den Sprung ins Damen-Nationalteam. Als Trainerin betreute sie Uber
10 Jahre das tschechische Madchen-Nationalteam und war in den Leistungszentren Hluk

und Hodonin sowie flir die Damenbundesliga-Mannschaft von Hluk tatig.

Die organisatorische Leitung des Kurses tubernimmt unser Nachwuchsleiter und staatlich
geprifter Tischtennis-Instruktor Andreas Hammerschmid, der fir unseren Verein neben
seiner Trainertatigkeit auch Kapitan unserer Meister-Mannschaft in der Donic Liga ist.

Weiters ist Andreas als Sportdirektor im Niederosterreichischen TT-Verband engagiert.

Als Co-Trainer und Sparringpartner fungiert der ehemalige Wiener Liga-Spieler Ludwig
,Luigi“ Litzinger, der vor kurzem die Ausbildung zum Ubungsleiter absolviert hat. Neben
seiner Spielertatigkeit fir unseren Verein coacht Luigi regelmafig die Kampfmannschaft des

TTV Tulln und ist unser Spezialist fur das Spiel mit Noppen.

BOSEL

APOTHEKE UND KOSMETIK ] ‘
3430 TULLN - HAUPTPLATZ 30 i

—ASVO

Niederosterreich



http://www.asvoe-noe.at/de
http://tulln.gv.at/
https://www.google.at/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiL8N3AreTbAhUNbVAKHeWTCi4QjRx6BAgBEAU&url=https://www.tischtennis-sierndorf.at/2015/09/21/andrea-botkova-trainiert-kinder-am-freitag/&psig=AOvVaw2nN97zPP9-0WHPIEgY0IVR&ust=1529656717830492
javascript:;
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Kursinhalte: Unser Anspruch ist es, den Teilnehmern ein mdglichst abwechslungsreiches
und qualitativ hochwertiges Trainingsprogramm anzubieten, welches sich aus den folgenden

Komponenten zusammensetzen wird:

Professionelles Tischtennistraining (Gruppen-, Roboter- und Einwurftraining)
Verbesserung der Schlagtechnik und individuelle Fehlerkorrektur

Service- und Serviceannahmetraining

Wettkampfspezifische Ubungen und Wettkampfe

Material- und Regelkunde

Koordinative und konditionelle Ubungen
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Ausgleichssportarten (polysportives Angebot)

Kursverpflegung: In der Mittagspause findet ein gemeinsames Mittagessen fur alle
Kursteilnehmer statt. Wir sind bemuiht, dieses mdglichst abwechslungsreich und preisgtinstig
zu gestalten. Genauere Infos bezlglich Mittagessen erhalten die angemeldeten Teilnehmer

kurz vor Beginn des Trainingskurses. Das Mittagessen ist in den Kurskosten nicht inkludiert.

Mitzubringen sind:

v Sportkleidung (kurze Hose, kurzes T-Shirt, Hallenschuhe)

v" Tischtennisutensilien

Haftung: Die Teilnahme am Trainingskurs erfolgt auf eigene Verantwortung. Der TTV Tulln

Ubernimmt keinerlei Haftung fir Schaden jeglicher Art.
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