
Якщо під час служби ви пережили поранення, було 
втрачено частину працездатності, або розвинулись 
тяжкі захворювання, які призвели до інвалідності, ви 
можете пройти МСЕК для встановлення групи або 
частки працездатності. 

Якщо ви звільнені з військової служби, направ-
лення на МСЕК надає сімейний лікар або інший лі-
кар, спеціалізація якого повʼязана з основним захво-
рюванням. 

Він підготує направлення за формою №088/о, допо-
може підготувати всі медичні документи та склика-
ти лікарсько-консультативну комісію в лікувальному 
закладі. 
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Рекомендації ветеранам



Причинний зв’язок інвалідності з пораненням, контузією, 
каліцтвом або захворюванням, одержаними під час безпо-
середньої участі у заходах, необхідних для забезпечення 
оборони України, захисту безпеки населення та інтересів 
держави у зв’язку з військовою агресією Російської Феде-
рації проти України встановлюється на підставі:

• медичних документів про звернення за медичною до-
помогою із зазначенням обставин отримання поранення, 
контузії, каліцтва, захворювання;
• документів про безпосередню участь у заходах, необ-
хідних для забезпечення оборони України, захисту безпе-
ки населення та інтересів держави у зв’язку з військовою 
агресією Російської Федерації проти України.

Отже, документом, що підтверджує прив’язку поранен-
ня, контузії, каліцтва, захворювання з захистом Батьків-
щини є:

— для військовослужбовців Збройних Сил України - довід-
ка про обставини травми (Додаток 5 до Положення про 
військово-лікарську експертизу в ЗС України, затвердже-
ної наказом МОУ від 14.08.2008, №402)
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— для військовослужбовців Державної Прикордонної 
Служби України, Національної Гвардії України – акт про 
нещасний випадок (Додаток 4 до п. 3.8 Порядку розсліду-
вання та обліку нещасних випадків, професійних захво-
рювань та аварій, що сталися в органах і підрозділах сис-
теми МВС України)

Від обставин, котрі зазначені в довідці/акті, безпосеред-
ньо залежить подальша привʼязка поранення, контузії, 
каліцтва, захворювання, та, до прикладу, встановлення 
особі статусу або особи з інвалідністю, або особи з інва-
лідністю внаслідок війни.

• направлення на МСЕК (форма № 088/о);
• паспорт або ID-картка з витягом з Єдиного державного 
демографічного реєстру щодо реєстрації місця прожи-
вання;
• копію ідентифікаційного коду;
• військовий квиток або посвідчення офіцера (копія);
військово-облікові документи (довідка про проходження 
військової служби, витяг з послужного списку) або їхні 
копії;
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Протягом місяця після одержання висновку комісії по-
дайте письмову заяву до центральних міських комісій або 
до комісії, в якій оглядалися, чи до відповідного управлін-
ня охорони здоров’я. 

Протягом трьох днів після надходження відповідного за-
питу вони мають надіслати всі наявні документи на роз-
гляд обласної, центральної міської комісії, яка протягом 
одного місяця повторно оглядає вас і ухвалює рішення.
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Оскарження рішення МСЕК

• свідоцтво про хворобу або довідка ВЛК, або витяг з про-
токолу засідання штатної ВЛК про встановлення причин-
ного зв’язку захворювань, травм (поранень, контузій, ка-
ліцтв);
• медичну документацію, оригінали (виписки з амбула-
торної карти ф. 025/о, виписки з історії хвороби стаціо-
нарного хворого ф. 027/о, результати лабораторних, ін-
струментальних, променевих обстежень, консультативні 
висновки профільних обласних спеціалістів тощо) та ам-
булаторну картку хворого.



Оскарження через суд

Протягом шести місяців від дня, коли ви дізналися або по-
винні були дізнатися про порушення свого права (з дня, 
коли висновок був виданий установою), ви можете оскар-
жити рішення МСЕК або ВЛК через адміністративну по-
зовну заяву до суду.

Якщо термін перевищує шість місяців, суду необхідно 
буде надати підтвердження поважних причини, які зава-
дили звернутися до суду раніше (довідка про участь у бо-
йових діях, або проходження військової служби)

Єдиного зразка позовної заяви не існує, оскільки позовні 
вимоги у кожному конкретному випадку можуть різнити-
ся, крім того, часто позови щодо оскарження МСЕК не-
обхідно доповнювати відповідними клопотаннями. Тому 
у процесі оскарження постанов МСЕК через суд рекомен-
дуємо звертатися до юриста або адвоката.
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Деталі щодо етапів проходження МСЕК та 
приклади документів можна переглянути 
на Правовому Навігаторі Принципу - https://
navigator.pryncyp.com/injured-military/msek 
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Куди скаржитись
у випадку порушень,
які з вами трапилися 
під час взаємодії
з лікарями 
— на гарячу лінію НСЗУ за номером 16-77
— керівництву лікарні/поліклініки
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Наші довідники 
щодо медичної 
допомоги 
доступні онлайн
www.pryncyp.com/who-we-are
> розділ «Матеріали»

1. По яку медичну допомогу ви можете звернутися: 

первинна медична допомога, спеціалізована медична допомога

2. МСЕК: основні пункти, які варто знати 

3. Психологічна допомога: які послуги є доступними 

4. Наслідки черепно-мозкової травми, «контузії» та порушення слуху

5. Порушення або втрата зору 

6. Захворювання шлунково-кишкового тракту 

7. Порушення роботи опорно-рухового апарату після отриманих 

травм чи поранень 

8. Хвороби сечостатевої системи та органів малого таза 

9. Репродуктивні проблеми та захворювання 

10. Захворювання серцево-судинної системи 

11. Туберкульоз та інші захворювання органів дихання 

12. ВІЛ, гепатити та інші інфекційні захворювання 

13. Онкологічні захворювання та доброякісні утворення

14. Запальні хвороби центральної нервової системи 

15. Інфекційні хвороби шкіри та підшкірної клітковини 

16. Медико-соціальна експертиза (МСЕК)



Фонд «Партнерство за сильну Україну» (ФПСУ) – це донорська програма, що фінансується урядами Великої 

Британії, Канади, Нідерландів, Сполучених Штатів Америки, Фінляндії, Швейцарії, Швеції та Естонії. За спіль-

ної підтримки уряду України та урядів-партнерів Фонд реалізує проєкти, в першу чергу, на деокупованих і 

прифронтових територіях, спрямовані на посилення стійкості України перед лицем російської агресії. Ме-

тою ФПСУ є зміцнення спроможності українського уряду надавати місцевим громадам критично важливу 

підтримку в співпраці з громадянським суспільством, ЗМІ та приватним сектором.

Довідник був підготовлений за підтримки Фонду «Партнерство за сильну Україну». Зміст довідника є винят-

ковою відповідальністю ГО «Правозахисний центр «Принцип» і не обов’язково відображає позицію Фонду 

та/або його фінансових партнерів. 


