
Перебування на службі або в зоні бойових дій часом 
означає відсутність можливості дотримання адекват-
ної гігієни та доступ до контрацептивів. Це може про-
вокувати хвороби сечостатевої системи. Крім того, 
ризик збільшують перебування в одному положенні, 
переохолодження, травмування ділянок тазу та зов-
нішніх статевих органів.

Лікар під час огляду має з‘ясувати:
чи є захворювання, що передаються статевим 

шляхом (ЗПСШ)
чи є військові сексуальні травми (ВСТ) 
чи є захворювання сечостатевої системи

Хвороби
сечостатевої
системи
та органів
малого таза

Рекомендації ветеранам



Хвороби сечостатевої системи та органів малого таза

Консультації та лікування
Для лікування таких поширених захворювань сечостате-
вої системи як хронічний простатит, синдром хронічного 
тазового болю, в тому числі бактеріальний, хронічних  ін-
фекцій у жінок і чоловіків та їх ускладнень, пієлонефриту, 
сечокам’яної хвороби, віддалених ускладнень травм ор-
ганів сечостатевої системи та інших, необхідна консуль-
тація або нефролога/ уролога, венеролога, жінкам до-
датково – гінеколога. 

Консультації зазначених фахівців за направленням є без-
платними в медзакладах, які мають договір з НСЗУ. На-
правлення випише сімейний лікар або терапевт, з яким у 
вас укладена декларація. 

Консультація гінеколога не потребує наявності направ-
лення. Також безплатно можна звернутися до гінеколо-
га в тих приватних закладах, які мають договір із НСЗУ за 
пакетом амбулаторної медичної допомоги. Уточніть у ви-
браному закладі, чи має він таку угоду.

Звертаємо увагу, що вся інформація, якою ви ділитеся із 
лікарем,  залишається конфіденційною. 

Для визначення діагнозу у вас можуть запитати інфор-
мацію про кількість партнерів, їхню стать, користування 
контрацептивами, вживання наркотичних речовин, типи 
статевих контактів (генітальні/оральні/анальні).



Хвороби сечостатевої системи та органів малого таза

Безплатні аналізи та діагностика:
• ендоскопічні дослідження, зокрема цистоскопію 
• цитологічні дослідження
• гістологічні дослідження матеріалу
• імунологічні  дослідження для діагностики інфекційних 
захворювань та інфекцій, що передаються статевим шля-
хом, зокрема: сифіліс РМП; гонорея, хламідіоз, трихомо-
ніаз, вірус простого герпесу ІІ типу та інших.

Операція в стаціонарі передбачає такі безоплатні послуги:
обстеження
своєчасне знеболення
проведення інтенсивної терапії за необхідності
передопераційна підготовка
безпосереднє проведення хірургічних операцій
післяопераційний догляд

Планові операції також є безплатними 
— для цього треба обрати лікарню, яка має договір з НСЗУ 
за пакетом “Хірургічні операції дорослим та дітям у ста-
ціонарних умовах” та мати направлення сімейного лікаря 
або лікаря, який вас лікує.

Умови для безплатних планових або позапланових опе-
рацій:
• направлення лікаря (сімейного чи вузького фахівця)
• доправлення бригадою екстреної медичної допомоги;
• переведення з іншого медзакладу або підрозділу
• самозвернення в невідкладному стані



Фонд «Партнерство за сильну Україну» (ФПСУ) – це донорська програма, що фінансується урядами Великої 

Британії, Канади, Нідерландів, Сполучених Штатів Америки, Фінляндії, Швейцарії, Швеції та Естонії. За спіль-

ної підтримки уряду України та урядів-партнерів Фонд реалізує проєкти, в першу чергу, на деокупованих і 

прифронтових територіях, спрямовані на посилення стійкості України перед лицем російської агресії. Ме-

тою ФПСУ є зміцнення спроможності українського уряду надавати місцевим громадам критично важливу 

підтримку в співпраці з громадянським суспільством, ЗМІ та приватним сектором.

Довідник був підготовлений за підтримки Фонду «Партнерство за сильну Україну». Зміст довідника є винят-

ковою відповідальністю ГО «Правозахисний центр «Принцип» і не обов’язково відображає позицію Фонду 

та/або його фінансових партнерів. 

Наші довідники щодо 
медичної допомоги 
доступні онлайн
www.pryncyp.com/who-we-are 
>розділ «Матеріали»

Куди скаржитись
у випадку порушень,
які з вами трапилися 
під час взаємодії
з лікарями 
— на гарячу лінію НСЗУ за номером 16-77
— керівництву лікарні/поліклініки


