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המצריכה   (ESRD end stage renal disease)כליות סופניתספיקת -אי: רקע

בעשורים  . עשר סיבות המוות המובילות בישראלבין נכללת, דיאליזה או השתלה
דווחו  . אוכלוסייההזדקנות על רקע ESRDהאחרונים הודגמה עליה בהימצאות 

.דמוגרפיים בהמצאות המחלה-סוציופערים 

דמוגרפיים קשורים להיארעות מחלת כליות  -אילו גורמים סוציולהעריך :מטרה

.בישראלסופנית 

כל נתונינשלפו , רשם הדיאליזה הלאומימתוך : שיטות

שטופלו לראשונה בדיאליזה או  , 20+מטופלים בגילאי 7,883

. 2014-2018בין השנים בהשתלת כליה 

לביןהפרטברמתדמוגרפיים-סוציומאפייניםביןהקשרים
-חדבניתוחנבדקו(חסר/ידועלא,אחר,סוכרת)ESRDסיבת

באמצעותנאמדהמחקרבתקופתESRDלפתחהסיכון.משתני

עלבהתבסס,בינומיאליתהתפלגותעםפואסוניתרגרסיה

:(ס"אג)הסטטיסטיהגיאוגרפיהאזורברמתמאפייניםארבעה

-חברתיואשכול,הערביתמהחברההתושביםשיעור,מין,גיל

.כלכלי

בסיכוןנמצאוגבוהכלכלי-חברתיממעמדמטופלים:ממצאים

עבוריותרגדולפערעם,הסיבותמכלESRD-למופחת

RR]0.39-0.52],סוכרתיתאטיולוגיה 0.45; 95% CIבאשכול

;RR=0.64]אחרתסיבהלעומת,נמוךהכילעומתגבוההכי
-להסיכון,האזורברמתנתוניםעלבהתבסס.[0.55-0.75

ESRDגבוהשיעורעםבאזוריםיותרגבוההיההסיבותמכל

נצפהביותרהחזקוהקשר,הערביתמהחברהתושביםשל
1.53-1.86RR]סוכרתיתאטיולוגיהעבור Arab vs. Jewish =1.69;

95% CI],כלכלי-חברתיומעמדמין,לגילבתקנון.

Proportion of Arab population and 
adjusted rate ratio of ESRD by underlying 
cause

Area-level SES and adjusted rate ratio of 
ESRD by underlying cause

:מסקנות

ESRDשלבהיארעותדמוגרפיים-סוציופעריםקיימים•
.בישראל

לחברההשייכיםאויותרנמוךכלכלי-חברתיממעמדאנשים•
עלבמיוחד,ESRD-ליותרגבוהבסיכוןנמצאיםהערבית

.הסוכרתמחלתרקע

ובהימצאותסוכרתבהימצאות:כפולמוגברסיכוןקיים•

.מאוזנתלאמחלהרקעעלסיבוכים
חשיבותיש,ESRD-בבטיפולהקשורהעצוםהנטללאור•

במניעהמשאביםהשקעתבאמצעותאלהפעריםלצמצם
אלומשאביםלהתאיםראוי.ESRDלהסיכוןבגורמיוטיפול

.הסיכוןאוכלוסיותשלוהדמוגרפייםהתרבותייםלמאפיינים


