
רקע
מדום  כתוצאה  בשנה  מוות  מקרי  כ-8000  מדווחים  ישראל  במדינת 
השרידות  אחוז  ביה"ח.  לכותלי  מחוץ  מתרחשים  כ-50%  מתוכם  לב, 
בישראל במקרה של דום לב בקהילה עומד על 6% בלבד, מספר הנמוך 
ליותר  להגיע  בין21% -10% ועשוי  הנע  העולמי  מהממוצע  משמעותית 
מ-50% במדינות עם פריסה טובה של דפיברילטורים ומודעות גבוהה של 
האזרחים לשימוש בהם. המיזם החברתי 'שמים לב', שהוקם בשותפות 
עם מרכז השלטון המקומי, מד"א, אפליקציית "איפה דפי?" ועוד, הוביל 
של  לקיומם  האזרחים  בקרב  המודעות  העלאת  שמטרותיו  לקמפיין 
לשלב  החלטנו  בהם.  השימוש  ולאופן  הציבורי  במרחב  דפיברילטורים 
זרועות עם מיזם זה ולהבטיח זמינות דפיברילטורים, בכל מקום וזמן, גם 

באזורים "אפורים" בביה"ח, כמו גם קידום ידע ומודעות הצוותים.   

מטרות
1. רכישת דפיברילטורים והצבתם באזורים "אפורים" 

2. הצוות מכיר ויודע לתפעל את הדפיברילטורים הנ"ל 

שיטות
תצפית המצאות דפיברילטורים  	

תשאול הצוותים:  	 
א. איפה הדפי הקרוב 

ב. כיצד מגיעים לרשימת מיקומי הדפיברילטורים בבית החולים?  

ממצאים
הפעולות המשפרות שבוצעו בפועל כללו:  
הגדרת המיקום בהם נדרש  דפיברילטור  	 

)חדר אוכל, קומות תפעוליות, לובי הבניינים ועוד( 	
רכישת 22 דפיברילטורים 	 

הכנת שילוט עם המסר שאת הדפי כל אחד יכול להפעיל 	 
תליית שלטי צופן 	 

על  האפורים  בשטחים  העובדים  את  שידריך  הדרכה  צוות  הקמת  	 
והכשרתו  בדפי  שימוש  תוך  שיא  ביום  בסיסית  החייאה  ביצוע  	

לסטנדרט הדרכה אחיד 	

הקמת דף נחיתה באתר ביה"ח בו טבלת המיקומים, סרטון הפעלת  	 
הדפיברילטור ולומדה לביצוע החייאה 	

הכנת כרטיסי משחק "איפה הדפי"? וברקוד לסריקה עם קישור לדף  	 
הנחית  	

גיוס נאמני ההחייאה להכנת פעילות מחלקתית בנושא.   	 
התנסות  עמדת  הופעלה  הדפיברלטורים,  הותקנו  השיא,  ביום  	 
בדפיברילטור; מאות העובדים בקומות התפעוליות הודרכו והתנסו  	

בשימוש בדפיברילטור    	

אחרי יום השיא 
מעל מחצית מהעובדים שנשאלו איפה הדפי?! 

ידעו להצביע עליו 

כדי לשפר נתון זה הופקו מדבקות ברקוד שסריקתו  	 
מובילה לדף הנחיתה עם טבלת מיקומי הדפיברלטורים 	

המדבקה מחולקת בשגרה  	 

מסקנות
הציבורי  במרחב  הדפיברילטורים"  "חוק   2008 בשנת  חוקק  בישראל 
זאת, המודעות הציבורית  בו עשרות אלפי מכשירים. עם  וכיום מוצבים 
על  עומד  בשנה  השימושים  ומספר  נמוכה  במכשיר  השימוש  לפשטות 

עשרות בודדות. 
חשוב לרכוש דפיברילטורים נוספים, לשלט ולתחזק אותם כראוי במקביל 

לקידום ידע צוותים ועוברי אורח אודות תפעול המכשיר. 

המלצות
יש לקיים מידי שנה ביום שיא בנושא ולהמשיך לקדם את ידע ומודעות 
הצוותים במתן עזרה ראשונה ודפיברילציה במקרה הצורך להצלת חיים 

בשטחים האפורים של ביה"ח ומחוצה להם.    

תמר לוי, מנשה כהן, ד"ר נורית פורת, ענת חקק, גלית סיבוני אסרף 
בית הספר להחייאה, המערך לאיכות ובטיחות, המרכזים הרפואיים של הדסה

הצילו!
איפה הדפי?

הצילו! איפה הדפי?

סרקו את הברקוד כדי
למצוא את מיקום

הדפי בהדסה.

הדפי מסתתר בין שלל הצעצועים - מצאו אותו

מרגישים הדסה חדשה

מכשיר החייאה חכם

הזעיקו עזרה:
מטלפון פנימי - 2222

מטלפון חיצוני - 02-6776222
מסרו את שמכם ומיקום ההחייאה המדויק

קחו את הדפיברילטור ופעלו על פי הוראותיו

הניסוח בלשון זכר מטעמי נוחות
 אך מיועד לנשים ולגברים כאחד

Дефибриллятор جهاز إنعاش Defibrillator דפיברילטור

במקרה חירום כל אחד יכול לתת שוק חשמלי ולהציל חיים!!

פרוייקט ארגוני לרכישת דפיברילטורים והעלאת ידע ומודעות הצוותים לשימוש בהם


