
4לבנה יעקובסון,  3קרן ברנפלד,  1אליהוגילה ,  2אסאףדלאל ,  2עתמהראועה,  2ריאד סבאג,  1וק'קוצשגית 

היחידה להבטחת איכות4,  סטטיסטיקה3',  באורטופדיהמחלקת 2,  מינהל הסיעוד1

-האורתופדית במחלקה בקלקסןהדרכה לשימוש 
בחינת שימוש בעזרי הדרכה וטכנולוגיה על תוצאי ההדרכה  

ושביעות רצון מההדרכה

במחלקהבתרופההראשוניבשימושתחילתואשרהאורתופדיתבמחלקהנפוץתהליךהינהCLEXAN-בלשימושמטופליםהדרכת

חוזריםאשפוזיםואףהצפוייםהסיבוכים,התרופהאפקטעלמירביתהשפעהישנהאיכותיתלהדרכה.שחרורלקראתההדרכהועד

.מההדרכהרצונםושביעותהמטופליםלהעצמתתרומהישנה,מדומהמציאות,סרטונים,דיגיטאלייםבאמצעיםלהדרכה.החוליםבבית

.המטופלידיעלהתוכןהבנתבדיקתלרבותההדרכהמתןאופןעלגדולהואחריותהשפעהישנההסיעודילצוות

תוצאות
-22%-מ)לוואיבתופעותידע,המטופלשלההבנהתפיסת,הפרויקטנושאיבשלושתבידעשיפורחלההתערבותתוכניתלאחר

.(95%-84%-מ)ההזרקהבתהליכיוידע(63%

.92%מטופליםידעשלממוצעציוןעםיחדיוהסברהוחומריסרטונים,פרונטאליבהדרכהבשימושנצפוביותרהטוביםהתוצאים

בהדרכה100%שלרצוןשביעותעם,(ההתערבותלאחר97%ועדההתערבותלפני84%)מההדרכהרצוןבשביעותשיפורנצפה

.ביחדהדרכהוסרטוןפרונטאלית

מסקנות
עזריםלקדםניתן.למטופליםומונגשמקצועיטיפוללהובילהטיפולולנותנילאחותעזרכלימהווההמחשהואמצעיבסרטוניםשימוש

.הדרכהתוצאילקדםמנתעלמדומהמציאותכדוגמתנוספיםהדרכתיים

הפרויקטמטרת
.  אלוובחינת  השפעת גישות הדרכה דיגיטאליות על תוצאים בקלקסןתוצאי הדרכה מטופלים  לשימוש הדגמת 

:שהוצגובעיות

.מיטביתאינהההדרכהכיהרושםוישנוקלקסןלהזרקתיוםבכלמודרכיםמטופלי1.

.המשחררתהאחותידיעלמנוהלתההדרכה,בתהליךאחידותחוסרוישמזדמנתבצורהנעשיתההדרכהכיום2.

.בשחרורמירביתעצמאותמפגיניםאינםהמטופליםרוב3.

.המטופליםאצלהבנהבעייתניכרת4.

.זהבנושאמטופליםשללאשפוזחזרהאפקטרואהאינוהצוות5.

התערבות
:נתוניםאיסוף 

:לפני ההתערבות

2022יולי -במהלך החודשים מאי  .

 מטופלים על תהליך ההדרכה שלהם 58נשאלו

.'באורטופדיהבמחלקה קלקסןלמתן 

 שנים  92-שנים ל19גיל המטופלים נע בין

(.שנים56.7ממוצע )

כל המטופלים הודרכו בשפת האם שלהם.

ההדרכה ניתנה  ( מקרים54)93%-ב

לבן משפחה  ( 5%)מקרים 3-ב, למטופל

(.2%)ובמקרה אחד למטפל העיקרי 

:ההתערבותלאחר 

2023מרץ -במהלך החודשים ינואר  .

 קלקסןמטופלים על תהליך ההדרכה שלהם למתן 59נשאלו

.'באורטופדיהבמחלקה 

 (.שנים55.6ממוצע )שנים 85-לשניים 20גיל המטופלים נע בין

 (.מלבד אחד)כל המטופלים הודרכו בשפת האם שלהם

קבוצות ההדרכה :

 (.36%)מטופלים 21-פרונטאלי

 (.25%)מטופלים 15-סרט + פרונטאלי

 (.39%)מטופלים 23-חומר הסברה + סרט + פרונטאלי


