
שרק  , התחבקנו בדממה מקרבת לבבות של שתי אמהות חומלות וכואבות כאב"
,  אני מבינה אותך היטב. זה מלחיץ, זה כואב, זה בסדר להתאבל. הן יודעות מהו

"  שאלתי את אותן השאלות, הייתי שם
(.עם אם למתמודד" משפחה במיון"מתוך שיחה של מתנדבת )

רקע

מטרה

שיטה

משפחה במיון הינו פרויקט ייחודי ששם לו למטרה לסייע למלווים את בן  
.שלוותהמשפחתם לבדיקה במיון הפסיכיאטרי במרכז לבריאות הנפש 

משפחהבןישלהםמתנדביםמקבוצתומורכב2020שנתמאזפועלהפרויקט
.נפשייםקשייםעםהמתמודד

וזמיניםהפסיכיאטריהמיוןבחדרלתורנויותמגיעים"במיוןמשפחה"מתנדבי
אתולתווךאישיחייםניסיוןמתוךבידעלשתף,לתמוך,להקשיב,למלוויםלסייע

.המשפחותמרכזידרךסיועלקבלתהאפשרות

הפרויקט מתקיים תוך ליווי של צוות  
.בית החולים והדרכה מקצועית רציפה

הפנייה למיון הפסיכיאטרי מלווה לרוב במתח ובעוצמות רגשיות של הפונה  
.אך גם של גורמי התמך
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