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בכיורים במיוחד באזור  הסיפונים   CPEנוכחות של 
מתוארת בספרות המקצועית אך היקף התופעה  
באזורי ניקוז  המים במקלחות טרם נחקר היטב

מבוא

מפרישיאנטרובקטריוציהחיידקים עמידים מסוג 
בקרבת מקורות מים בבתי  CPE))קרבפנמזות
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מרחק ממקור המים

דגימה

לא כולל דגימות עם  
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בדיגומי סביבה  CPEלבדוק נוכחות של חיידק מסוג
כיורים וניקוזי מים )והקשר שלהם למקורות המים 

כרמלבמרכז רפואי ( במקלחות

 CPEערכנו ניתוח רטרוספקטיבי של נתוני דיגום סביבתי לנוכחות 
הדגימות 1.1.2022-31.12.2022במרכז רפואי כרמל בין התאריכים 

.  נלקחו כחלק מחקירות אפידמיולוגיות

(.  כיורים או מקלחות)הדגימות סווגו על סמך מרחק שלהם ממקור מים 
1מייצג  מרחק של עד 1,2,3לכל דגימה הוקצה מספר כאשר מספר 

פריטים ניידים כגון מסכי  . מטר בהתאמה3מטר ויותר מ 1-3, מטר
.3מוניטור ועגלות מחשב סווגו כקטגוריה 

.                דגימות לא נכללו עקב נתונים לא מלאים34, דגימות835נאספו 
.החוליםהדגימות שנותרו נאספו מכלל מחלקות בית 801

(7.1%)57,מכיוריםנאספו(42.1%)337,הדגימות801מתוך
כללוהמשטחים.שוניםממשטחים(50.8%)407וממקלחות

מכונות,ניטורציוד,מיטות,גלגליםכיסאות,עגלותכגוןפריטים
כגוןלהזזהניתניםשאינםפריטיםוגםמחשבעגלות,ניידותרנטגן

.נוספיםופריטיםתרופותארונות,קבועותמזרקמשאבות

וקרוביםטיפולייםמאזוריםהתקבלו(61.7%)494הדגימותרוב
הדגימות307.חיוביותדגימותהיומהן9.7%כאשרלמטופל
מטופלהמומרוחקיםטיפולייםלאמאזוריםנאספו(38.3%)שנותרו
הייתהלאאזוריםהלאותם.חיוביותדגימותהיומהן38.7%כאשר
.צוותוחדריאחסוןאזוריכללווהםלחוליםגישה

כיוראומקלחת)המיםממקוראחדמטרעדשלבטווח1קטגוריה
(13.9%)דגימות111היו2בקטגוריה,דגימות(49.9%)400כללה

דגימות1,166בקטגוריה.(36.2%)דגימות290כללה3וקטגוריה
(46.5%-36.6%סמךרווח41.5%,95%)CPEלחיוביותנמצאו

רווח11.7%95%)בלבדחיוביותדגימות13היו2שבקטגוריהבעוד
.3בקטגוריהחיוביותדגימותנמצאולא.(19.2%-6.4%סמך

שלניקוזבאזורנדגמוחיוביותדגימות(20.6%)37שלצייןחשוב
.שונותמחלקות16במקלחות

 המחקר שופך אור על נוכחותCPE ניתוח הדגימות מגלה יחס  , בנוסף. באזורים שאינם בקרבת המטופל עצמו
וזה עלול להגדיל את  , משמעותי של דגימות חיוביות וקרבתן למקור מים במיוחד באזורי כיורים וניקוזי מים במקלחות

.CPEהסיכון הפוטנציאלי להעברה צולבת של חיידקי 
 ממצאים אלה מדגישים את חשיבותם של תרביות סביבתיות כחלק מחקירה אפידמיולוגית לצורך הבנה מעמיקה על

.קריטייםדרכי העברה אפשריים ומיקוד מאמצי צוותי מניעת זיהומים באזורים שנחשבו לפחות 

שירין , שוורצמןגרויזברגדיאנה , מרינה פלדמן,אר'נגרונזאר "ד
לינה חורי, סובח

רפואי כרמלמרכז -זיהומייםלמניעתהיחידה


