
רקע ורציונל

השיטה

מטרת העבודה

פגיה זבת חלב 
29-בפגים בשבוע מתחת לבוקאליבקולוסטרוםטיפול 

הגברת טטיאנה  , הגברת אורנה ועלני, הגברת תמר מור, שפורןר כלנית הרשקוביץ "ד

קפניסהגברת סבטלנה , בארי

תוצאות

.  סיבוכי פגות ומביא לתוצאה נוירו התפתחותית טובה יותר, חלב אם מפחית תמותה

מאפשר  , של המעינמקיתמפחית סיכון לאלח דם ולדלקת בוקאליקולוסטרוםמתן 

למשקל גבוה יותר בשחרור ולקיצור , מלאה מוקדם יותראנטרליתהגעה לכלכלה 

.  משך אשפוז

שעות  8על ידי סחיטה מהשד מוקדם ככל הניתן ועד קולוסטרוםהתחלת הפקת 

.מאפשרת ייצור חלב אם בכמות גדולה יותר, מהלידה

.  שעות מהלידה8תוך 29לכל הפגים הנולדים מתחת לשבוע קולוסטרוםמתן 

סיכום ומסקנות

,  הוקם צוות היגוי רב מחלקתי ורב סקטוריאלי שכלל את מחלקת ילודים ופגים

מחלקות יולדות והתאוששות, חדר לידה, מחלקות הריון בסיכון

הוקם מסד נתונים

קושי בתקשורת, תיעוד ובקרה,העדר תהליכי עבודה , פערי ידע: בוצע מיפוי פערים

כתיבת הנחיות ומינוי נאמני תחום בכל מחלקה, חשיפת הצוותים לפרויקט

פיתוח תרשימי זרימה ורשימות תיוג לביסוס תהליכי עבודה ותקשורת בין מעברים

הדרכת צוות ויולדות, קולוסטרוםלסחיטת הדרכה עיוני ומעשי  פיתוח פורמט 

קולוסטרוםפיתוח רכיב ממוחשב בתיק הרפואי לתיעוד מתן הדרכה ומתן 

-לאחריו עליה שנתית ל. בשנה0-25%היה קולוסטרוםשיעור מתן הפרוייקטטרם 

91-100%  .

פרויקט  . בלבד25%-התבססות על צוות הפגייה בלבד הביאה לעליה במתן ל

מנגנוני  , כתיבת הנחיות, הקניית ידע,  שיפור איכות חטיבתי שכלל רתימת הצוותים

100%-שיפור תקשורת בין מעברים והתגייסות של מספר מחלקות הביא לעליה ל

-לסיכום

תהליך מובנה של שיפור איכות שכלל  . חיוני לאיכות הטפול בפגבקולוסטרוםטיפול 

100%הביאה לעליה במתן ל סקטריאליתעבודת צוות ותקשורת רב מחלקתית ורב 
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