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קדצ ירעש יאופרה זכרמה1.

םרכ ןיע הסדה יאופרה זכרמה2.

ןליא רב תטיסרבינוא3.

ןורמושב לאירא תטיסרבינוא4.

)ר"ע( יגולוכיספוריונ םוקישל ימואלה ןוכמה5.

תירבעה הטיסרבינואב האופרל הטלוקפה6.

 "סאמח"ה ידי לע לארשי תנידמ הפקתוה ,7.10.23 ,תבשב
 ,וחצר רשא םילבחמ תרידחו םיליט ירי הללכשו תינחצר הפקתהב
 םשור הריתוה וז הפקתה .םירגובמו םידלי ופטחו וללעתה ,וסנא
 טסופ תובוגת ומכ תוישפנ תובוגת .ילארשי לכ לע עוזעזו םוצע
 .םיבר ברקב וררועתה ,דועו קחד ,הדרח ,תויטמוארט

- ישפנ ןוימ רדח קדצ ירעש יאופרה זכרמב םקוה תבשה יאצומב
 ,)םוריחב תינושאר תיגולוכיספ תוברעתהו ןוימל זכרמ(ד"פלמ
 וטלקנ זכרמה תוליעפל ןושארה עובשב .תואירבה דרשמ רושיאב
 םהילאו ,תדקוממ תינושאר תוברעתהל םידליו םירגובמ100 לעמ
.ןכמ רחאלש תועובשב תואמ ופסונ

 יאופר לופיטו ןוימ ךרוצל םילוחה יתבבד"רלמל הינפל המודב
 ישפנ לופיט לבקל תנמ לעד"פלמל םינופה םיעיגמ ךכ ,ינושאר
 םיבר ,ךשמהב .תוישפנה תובוגתב תדקוממש תינושאר תוברעתהו

.םנוצרלו םיכרצל םאתהב ,רתוי ךורא לופיטב םיכישממ םהמ

 ליגל תחתמ4 ,םירבג13( םיקדבנ40 ופתתשה רקחמב
 הקוצמ לש תונולת םעד"פלמב לופיט תלבקל ונפש ,)18

 תושארב תווצ .םיעגפנ בר עוריאל הפישח תובקעב
 ןכמ רחאלו תינושאר תוברעתהו הכרעה עציב תיגולוכיספ
 וכרענ רורחשה רחאל .וז הכרעה לע ססובמש ןוימ ךרע
 תלבקמ תועובש2-3 לש חווטב ,תוינופלט בקעמ תוחיש
 הקוצמה תמרו תורישהמ ןוצרה תועיבש וקדבנו לופיטה
 :םינולאשה לע תונעל ושקבתה רקחמב םיקדבנה .תישפנה

CSQ-8- Client Satisfaction Questionnaireו-
short-form of the PTSD Checklist for DSM-5 

(PCL-5) . 
.)M=26(  ההובגהתיהד"פלמב תורישהו לופיטהמ ןוצרה תועיבש

 .)p<0.05( לופיטהמ ןוצרה תועיבש ןיבל םייטמוארט טסופה םינימסתב הדירי ןיב קהבומ רשק אצמנ ,ןכ ומכ

 ופוגב עצפנ םידליהמ דחאש רחאל ,קדצ ירעש יאופרה זכרמב יאופר לופיט לבקל םיטועפה וידלי ינש םע ריעצ בא עיגה ,8.10-ה רקובב
 ווחו ,עוריאה ךלהמבםמא םע דחי והש םידליה .םידליה לע הנגהשכ םאה החצרנ םיעוריא םתוא ךלהמב .לופיטל קקזנו7.10-ה יעוריאב
 ךרה ליגב םידליב המוארטב לופיטב תיחמומ תיגולוכיספד"פלמה ןמ העיגה ,םויה ךלהמב .םילימב עיבהל ושקתה רשא םייטמוארט םיעוריא
 הדבועה לשב ןכו ,ריעצ ליגב תיטמוארט טסופה הבוגתה לשב יתועמשמ היה הז דוביע .עוריאל ינושאר דוביעל העייסו ,םהיבאבו םידליב לפטל
 באה לש םיכרצה ןיב טוונל תלפטמה לש תושיגר השרדנוםמאל עריא המ ןיבהל ידכ םידליה תא בבודל ךרוצ היה ,ילופיטה טביהל רבעמ יכ
 הנכש םג קדצ ירעש יאופרה זכרמל העיגה ,םהיתובקעבו ,ןמזה ותואב .היצאוטיסב םיימשר םימרוג לש םינושה םיכרצה ןיבל ותחפשמו

 םוי התווחש םייטמוארטה םיעוריאה בקע ישפנ עויס לבקל תנמ לעד"פלמל העיגה איה .החצרנםמאש רחאל עוריאה ךשמב םידליב הלפיטש
 םייטמוארט הכ ויה םיעוריאה .םירגובמל המוארטב לופיטב תיחמומ תיגולוכיספ ידי לע התשענ תינושארה תילופיטה תוברעתההו ,ןכל םדוק
 דוביעב םגו ,םירקמהמ דחא לכב ישיא ןפואב ועייס ,ולא תויוברעתה .םיינושאר דוביעלו הקזחהל העייס תילופיטה תוברעתההו ,םיירט הכו

 באב לופיטה .הז רשקהב םירקמב תולפטמה לש הלועפה ףותישבו ,הזב הז ורשקנ ווחש םיעוריאהש םושמ ליבקמב םילפוטמה לש ידדהה
 .הליהקב םייטנוולר םימרוגל לופיטה תא ריבעהלו םיכשמתמ הקזחהו הלכה חיטבהל ידכ ,יאופרה זכרמהמ םרורחש רחאל םג ךשמנ וידליבו

 תונושאר תויוברעתהב הרשכה ילעב םיבדנתממו קדצ ירעש יאופרה זכרמהמ תווצ ישנאמ בכרוהשד"פלמה תווצ ידי לע ולפוט םירקמ תואמ
 תתחפהב ועייסו םייתועמשמ ויה לופיטה ךשמהו תוינושארה תויוברעתהה ,ןוימה םיבר םירקמבו ,ואולמו םלוע אוה הרקמ לכ .םוריח יבצמב
 .םייטמוארט טסופה םינימסתה

 םינימסתב הדירי ןיבל ןוצרה תועיבש ןיב רשקה ןכ ומכ .ןולאשה לש תומרונל האוושהב ,תורישהמ ןוצר יעבש ויהד"פלמב תורישה ינכרצ
 ירצות רחא רקחמב בוקעלו םלועבו ץראבםיד"פלמ םיקהל ץלמומ ,תאז רואל .ןמז רחאל םינימסתב הדיריל םרת תורישהש ךכב ךמות
 םינושארה םימיבו תועשב םישנאב לופיטב ךרד תצירפ תווהל לאיצנטופד"פלמה לדומל .םהב ונתנייש ןוימהו תוברעתהה ,הכרעהה
.םיעגפנ בר עוריא רחאל

  לפוטמה תעגה
 לע חווידוד"רלמל
תישפנ הקוצמ

 ןוימ-ד"פלמל הינפה
 הכרעהו םינימסת יפל
תינושאר

 תוברעתה
 תילופיט
תיטנוולר

 לופיט ךשמהל הינפה
 תרגסמב
 תיזופשא/תיתליהק
תיטנוולר
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.זכרמל םינופה לש ןוצרה תועיבש תא ךירעהל1.

. םיינייפוא םירקמ ראתל2.

 תועיבשל םינימסתה תתחפה ןיב רשקה תא ךירעהל .3
.ד"פלמהמ ןוצרה

ד״פלמה לדומ


