
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
  

 לזיהוי גורמימחקר פרוספקטיבי לאומי חום בתינוקות: 
 בישראלושירותי בריאות קהילתיים  מלר"דפניה ל

 
 (Fever Phobia)הגורם לחרדה הורית  חום בתינוק הינו מצב שכיח בקרב תינוקות

 .בריאותולשירותי  למלר"ד מרובותפניות מוביל לו

 מטרת המחקר 
לבחון גורמי סיכון לפנייה למלר"ד ושימוש ובשירותי הבריאות הקהילתיים 

 חודשים  6עם חום בקרב אמהות לתינוקות בריאים עד גיל 

 ה שיט
 בתי חולים  6מחקר פרוספקטיבי לאומי בקרב 

(n=1,447) מחקר מילאו שאלון ה. משתתפות

ורואיינו בטלפון במחלקות יולדות לאחר הלידה 

 כעבור חצי שנה. 

  תוצאות
ידע האמהות על טיפול בחום בתינוק היה נמוך לאחר לידה ובינוני לאחר 

( דיווחו שלתינוק שלהן היה n=907מהאימהות ) 62.7%שישה חודשים.  

אושפזו.  38.4%חום בשלושת החודשים האחרונים, מבין הפונים למלר"ד 

(. אמהות p<0.024הדיווח על חום בתינוק היה ביחס הפוך לרמת הכנסה )

 םנתמכות ומתיעצות יותר עם משפחה, חברים ובן הזוג שלהן מאשר ע

זוהו שני מנבאים לפניה או אי פניה למלר"ד. . ות הבריאותאנשי מקצוע

אמהות לתינוק ראשון פנו יותר למלר"ד ביחס לאמהות לשני ילדים או יותר 

(OR=2.04, 95% CI=1.16-3.56 ואמהות שדיווחו על שעות קבלה נוחות ;)

–OR=–0.35, 95% CI=0.15)מאוד לרופא בקהילה פנו פחות למלר"ד 

0.78) . 
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 העבריתאוניברסיטה וה

   מסקנות
אמהות לתינוק ראשון הן קבוצת הסיכון העקרית לפניה למלר"ד. אפשור שעות 

 פניות אלה. פחית עומס להקבלת רופא נוחות מאוד בקהילה הוא חיוני כדי 

 פרטי התקשרות
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