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לבחון את הידע, העמדות והגישות של אחים ואחיות כלפי טיפול פליאטיבי, 
השוואה בין העובדים במחלקות אונקולוגיות או המטולוגיות לבין העובדים במחלקות אחרות.

 מטרת המחקר

התפתחות הטכנולוגיה והרפואה המודרנית מאפשרת מתן טיפול מתמשך ומאריך חיים לחולים במחלות חשוכות מרפא
כמו סרטן ובמחלות כרוניות לקראת סוף חיים כמו אי ספיקת לב, מחלות ניווניות ועוד.  קיים צורך במתן מענה טיפולי

לאנשים שבסוף חייהם מתמודדים עם סבל מתמשך והתדרדרות הדרגתית.
שירותים פליאטיביים הם המסגרת המתאימה ביותר לחולים אלו ונועדו לשפר את איכות חייהם של החולים ובני

משפחותיהם בתקופת חייהם האחרונה.
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 ביבליוגרפיה:

 הליך המחקר:
מחקר חתך רוחב

כלי המחקר: שאלון עמדות כלפי
 ,α = .85  הטיפול בנוטים למות

שאלון מיומנות בטיפול פליאטיבי
α = .79, שאלון דמוגרפי

המחקר אושר על ידי ועדת הלסינקי
של מרכז רפואי רבין וועדת האתיקה

של אוניברסיטת אריאל

איסוף נתונים: באמצעות קבוצות
WhatsApp של אחים ואחיות ממרכז

רפואי רבין ובתי חולים אחרים

ניתוח הנתונים באמצעות
SPSS 29.0 IBM

שיטות המחקר

 תוצאות המחקר:
ידע, עמדות, ומיומנויות של אחים ואחיות בטיפול פליאטיבי

הכשרה ומיומנות בטיפול פליאטיבי

השפעת חשיפה לטיפול בחולים הנוטים למות עמדות חיוביות יותר כלפי טיפול
פליאטיבי, ידע תיאורטי גבוה

יותר ותחושת בטחון גבוהה יותר
הפגינו אחים/יות שעבדו

במחלקות
האונקולוגיות/המטולוגיות

מאשר עמיתיהם שעבדו
במחלקות אחרות. 

עמדות חיוביות יותר ויכולות
גבוהות יותר בטיפול בחולים

הנוטים למות הפגינו אחים/יות
שעברו הכשרה ייעודית בטיפול

פליאטיבי או קורס על בסיסי
בגריאטריה ואונקולוגיה.

 דיון:

המחקר מדגיש את חשיבות ההכשרה המקצועית
לכלל האחים והאחיות המטפלים  בחולים
הנוטים למות כיון שההכשרה משפרת את

הגישות והמיומנויות של הצוות, מפחיתה חרדה
ומשפרת את התקשורת בין מטפלים למטופלים

ובני משפחותיהם. 
חולים הנוטים למות מאושפזים בכל מחלקות
בתי החולים ולכן יש לשפר ולהטמיע הכשרה

בתחום הטיפול הפליאטיבי  לכל הצוות הסיעודי  
בכל המחלקות.

 סיכום:

p = .009

p < .001

p = .018

p = .016

p = .009

אוכלוסיית המחקר:
201 אחים ואחיות

מכלל בתי החולים
בישראל חולקו

ל-2 קבוצות

76 אחים/יות
שעובדים
במחלקה

אונקולוגית או
המטולוגית

125 אחים/יות
שעובדים

ביתר
המחלקות
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