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רקע:
לאורך שנים תחום בריאות הנפש נמצא בתת 

תקצוב ולא קיבל הכרה מספקת, על אף 
הגידול המתמיד במספר האנשים הנזקקים 

לשירותי בריאות בתחום זה. ב-7.10.23 פרצה 
מלחמת חרבות ברזל ועלה צורך משמעותי 

בהסטת המשאבים לתחום בריאות הנפש, בין 
השאר גם בסל הבריאות.

מידי שנה מתכנסת ועדת סל הבריאות 
ומחליטה כיצד לחלק את העוגה התקציבית בין 
כלל התחומים הרפואיים לאור צרכי המטופלים 
של מדינת ישראל והתקציב המיועד להרחבת 

סל הבריאות. בשנת 2024 תקציב סל הבריאות 
עמד על 650 מיליון ₪.

מטרות:
בעבודה זו ביקשנו לבחון את ההכללות בסל 

הבריאות בתחום בריאות הנפש בחמש השנים 
האחרונות, את שיעור התקציב הניתן לתחום 

זה וכן את כמות המטופלים שיועדו לו.

שיטות:
נבחנו ההכללות בסל הבריאות הממלכתי 
בתחום בריאות הנפש ב-6 הרחבות הסל 

בשנים 2019-2024. הנתונים נלקחו מפרסומים 
רשמיים של משרד הבריאות באתר האינטרנט 

הרשמי של המשרד. הנתונים שנאספו 
נגעו לשיעור התקציב שהוקצה לתחום 

זה על פי הגדרות משרד הבריאות, ביחס 
לכלל ההכללות בסל הבריאות, וכן למספר 

המטופלים.

ממצאים:
בין השנים 2019-2023 התקציב שהוקדש לבריאות הנפש מסל הבריאות 

הממלכתי עמד על 0-4.5% מהתקציב, בממוצע 5.8 מיליון ₪ בשנה. 
בשנת המלחמה, 2024, ניכרת עליה משמעותית כאשר תקציבו עמד על 

כ-7% מתקציב הסל וסכומו כ-45 מיליון ₪. כמו כן, בשנים 2019-2023 
כמות מטופלי בריאות הנפש שנכללו בסל הבריאות עמד על ממוצע של 

1,186 בשנה, ובשנת המלחמה עלה המספר ל-92,345 מטופלי בריאות 
הנפש בסל הבריאות של מדינת ישראל.

לצורך השוואה, בשנת 2023 ו-2022 שיעור התקציב שניתן לתחום 
האונקולוגיה והמטואונקולוגיה עמד על כ-50% מתקציב הסל ובשנת 

המלחמה, 2024, אחוזו מהתקציב עמד על 37.1%.

סיכום ומסקנות:
לאורך שנים תחום בריאות הנפש קיבל חלק קטן מעוגת התקציב של סל הבריאות, זאת למרות שהצורך בשירותי בריאות 

אלה נמצא בעליה. ועדת הסל, שהתכנסה בעיצומה של המלחמה, ראתה את הצורך הדחוף והמיידי שהמלחמה הציפה 
והדבר בא לידי ביטוי בחלוקת התקציב למטופלי בריאות הנפש ובסכום הגבוה ביותר במסגרת סל הבריאות הממלכתי, 
בחמש השנים האחרונות. כיוון שההגשות לסל היו במרץ 2023, לפני תחילת המלחמה, אנו צופים שתהיה עליה נוספת 

שתתבטא בסל הבא, המשקף גם את שנת המלחמה. 
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