
הופכים את הבריאות לחלק בלתי נפרד מחיי הקהילה החרדית - בדרך מותאמת, מכבדת וחדשנית
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שיעור כיסוי

שיעור כיסוי
חיסונים נמוך  

חיסונים נמוך

שיעורשיעור    נמוך שלנמוך של  
היענות לבדיקות סקרהיענות לבדיקות סקר

לגילוי סרטןלגילוי סרטן

נגישות למזון בריא

נגישות למזון בריא

תחומי
המיקוד

המתנ"סים עברו מפעילויות בריאות
נקודתיות לאימוץ אורח חיים בריא בכל

תחומי הפעילות הקהילתית.

פעילות גופנית לכל גיל הונגשה
והותאמה לאורח החיים החרדי.

התקיימו שיתופי פעולה עם מוסדות
חינוך, שכללו שינוי תפריטים בבתי ספר

ובגני ילדים.

הופעלו הדרכות וסדנאות בריאות
בנושאי תזונה נכונה, חשיבות הפעילות

הגופנית, מניעת מחלות ועוד.

כשירות תרבותית אינה מותרות אלא הכרח: התאמת שירותים לשפה, לערכים ולנורמות של הקהילה
היא התנאי להצלחה.

איתור פערים מדויק: מאפשר בניית תוכניות ייחודיות ואפקטיביות לצמצום אי־השוויון.
שימוש בעוגנים מקומיים קיימים: תשתיות מוכרות ומוכחות מהוות מנוף לשימור ההשפעה לאורך זמן.

בניית אמון: שותפות עם הציבור, עם רבנים, מנהיגי קהילה, אנשי חינוך ומתנ"סים.
עבודה מערכתית: שילוב בין-משרדי, שיתופי פעולה ממשלתיים וקהילתיים עם רבנים ומנהיגים,

ארגונים קהילתיים ומתנ"סים מגבירים את האמון והיכולת להגיע לכל שכבות האוכלוסייה.
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לפני התכנית         הכוונה לשינוי 

איתור פערים וניתוחאיתור פערים וניתוח
נתוני בריאותנתוני בריאות  

שיתוף עםשיתוף עם
הקהילההקהילה

פיתוח תכניות מותאמותפיתוח תכניות מותאמות
  ואיתור מנגנונים קיימיםואיתור מנגנונים קיימים

  יישוםיישום
בשטחבשטח

הערכההערכה
מתמשכתמתמשכת

התכנית האסטרטגית הראשונה לצמצום פערים ומניעת תחלואה בחברה החרדית
חדשנות תרבותית בשירות מערכת הבריאות

ד”ר חני שרודר, איטי זיכרמן, שקד איזמן, רועי אסף ואיילת גרינבאום אריזון

בשיא מגפת הקורונה נחשפו פערים בריאותיים בחברה החרדית שלא ניתן היה להתעלם מהם.
 מתוך ההבנה כי הפערים אשר נצפו במהלך מגפת הקורונה מלמדים על פערים רחבים יותר, שהפתרונות הקיימים אינם מספיקים
להם, נבנתה תוכנית ייחודית - ראשונה מסוגה בישראל - במטרה לספק שירותי בריאות מותאמים תרבותית עבור הקהילה החרדית,

אשר יצמצמו את הפער בעזרת קידום אורח חיים בריא ובמניעת תחלואה.
 התכנית משלבת חדשנות, שותפות ובניית אמון, ומובלת על ידי ועדת היגוי משותפת למשרד הבריאות והרשות לפיתוח כלכלי-חברתי

של המגזר החרדי בליווי דמויות מפתח מהמשרד.

טיפת חלב ניידת
שירותי התפתחות הילד

הכוללים חיסוני שגרה וייעוץ
בערים עם נגישות נמוכה.

מענה מותאם לצרכי  
המשפחות החרדיות

INHIS סקר
 זיהוי פערים ייחודיים

לצורך התאמת שירותים

תגבור תזונאיות
בטיפות החלב 

זיהוי מוקדם של אנמיה וייעוץ
מותאם לאימהות ותינוקות.

שירותי ייעוץ בקהילה

בריאות בקהילה -
החברה למתנ"סים

  תכניות קידום בריאות
בקהילה  באמצעות

המרכזים הקהילתיים,
בהתאמה לאורח החיים

החרדי

בריאות השן 
בטיפות החלב

 בדיקות פה וטיפולים
מניעתיים לפעוטות.

 הדרכה מותאמת להורים

1515
תחנות טיפת חלבתחנות טיפת חלב  

עם שינניותעם שינניות

75,000+75,000+
משתתפיםמשתתפים
  בתכניותבתכניות

ממצאים - תכניות הדגל לבריאות בקהילה

השינוי בשטח
שיפור במדדי בריאות ברמה האישית והקהילתית

600+600+
פעוטות בטיפולי שינייםפעוטות בטיפולי שיניים

בריאות
 במוסדות החינוך 
 תוכניות קידום בריאות

בישיבות ובסמינרים
במסגרת החינוך הפורמלי

והבלתי פורמלי

תכניות הדגל

בשכונות בהן בוצעה הפעילות יש עליה מובהקת
בשיעור ביצוע בדיקות סקר בשנת 2025 בהשוואה

לשנת 2023 )על פי נתוני קופ"ח כללית(.


