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הגיל הממוצע בעת ההפניה לאבחון גבוה בכ- 4
חודשים במגזר הערבי בהשוואה לכללי.

משך הזמן בין ההפניה לקבלת האבחון ארוך
ב-13.5 חודשים נוספים.

ילדים מהמגזר הערבי מופנים לאבחון בגיל
מבוגר יותר וממתינים זמן רב יותר עד לקבלתו:

ממצאי המחקר מצביעים על פערים באיתור וטיפול
מוקדם של אוטיזם בקרב ילדים מהחברה הערבית.
בעוד הפער בגיל הפניה הראשונית למערך שירותי

התפתחות הילד הוא יחסית מתון )כ-4 חודשים(, משך
הזמן עד לקבלת האבחון ארוך משמעותית - מעל 13

חודשים בהשוואה לילדים מהחברה היהודית. פער
זמנים זה, המצטבר לכדי כשנה וחצי, מדגיש את

הצורך בהבנת סיבות להבדלים הללו ופיתוח מענה
לסגירת פערים אלו, במטרה לקצר את משך

ההמתנה לאבחון ולאפשר התערבות מוקדמת.

מסקנות תוצאות

רקע
הפרעת הספקטרום האוטיסטי היא הפרעה נוירו-התפתחותית המאופיינת בקשיי תקשורת

ואינטראקציה חברתית הדדית, לצד התנהגויות סטריאוטיפיות וחזרתיות )APA, 2013(. איתור
ואבחון חיוניים לצורך מתן התערבויות טיפוליות שיכולות לשפר מיומנויות שפתיות, חברתיות
וקוגניטיביות, וכן להפחית תלות עתידית בשירותים. עם זאת, עלולים להיווצר פערים בשימוש

בשירותי איתור ואבחון לאוטיזם בגיל הרך בין קבוצות אוכלוסייה שונות בישראל.

שיטה
המחקר מבוסס על ניתוח נתונים רטרוספקטיבי מתוך מסד נתונים ארצי של קופת חולים

מאוחדת. אוכלוסיית המחקר כללה 2052 ילדים בגילאי 2–7 שנים שאובחנו עם אוטיזם בין
השנים 2015–2020 )78.7% בנים, 21.3% בנות(. נערכה השוואה של גיל הפניה הראשוני למערך

שירותי התפתחות הילד ומשך הזמן עד לקבלת האבחנה באמצעות מבחני t למדגמים בלתי
תלויים.

מטרות המחקר
לבחון את הפערים בגיל הפניה להתפתחות הילד ובמרווח הזמן עד לאבחון אוטיזם בקרב ילדים

מהחברה הערבית והיהודית הכללית בישראל.

חברה ערבית חברה יהודית

גיל פניה להתפתחות הילד משך הזמן מהפניה ועד לאבחון
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השוואת גיל ההפניה ומשך הזמן מהפניה עד לאבחון
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