
 
 

 

 

-ו SGLT2הטיפול במחלת כליות סוכרתית, ממקמות מעכבי  הנחיות▪
GLP1RA כקוים ראשונים לטיפול 

בחולים מומלצות השימוש בתרופות -תת םעל אף ההנחיות, קיי▪
 שטופלו במרפאה הנפרולוגית

כליות רב תחומית הוביל לשיפור משמעותי -במרפאת סוכרתטיפול ▪
 בהטמעת הנחיות הטיפול 

טמעת הטיפול נדרש מחקר נוסף להבנת הגורמים התורמים לה▪
 הנמוכה

  טיפול במחלת כליות סוכרתית
 ?האם אנו מטפלים בהתאם להנחיות

 2בנעים-, ענת ריינר1, חאתם אלנסאסרה1,2יינה-נעמי לוין 

 אוניברסיטת בן גוריון בנגב 2מרכז רפואי אוניברסיטאי ברזילי, 1
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 מסקנות

 רקע ומטרות

במחלת כליה  לעיתים קרובות  מסתבכת  ההיא מגיפה עולמית,  2סוכרת סוג   ▪
 ספיקת כליות וסיבוכים קרדיווסקולריים - סוכרתית, אי

 רנאלית -יעילים בהגנה קרדיו  GLP1ואגוניסטים לרצפטור  SGLT2מעכבי  ▪
לחולים עם מחלת    KDIGOהקווים המנחים של   ▪ טיפולים אלו  ממליצים על 

 כליות סוכרתית 
 עד כה לא פורסמו נתונים על שיעור הטמעת הנחיות אלו בפועל  ▪
על ידי נפרולוגים  KDIGO-להעריך הטמעת הנחיות ה היתה מטרת המחקר  ▪

רב למרפאה  בהשוואה  נפרולוגית,  לסוכרת -במרפאה   ייעודית  תחומית 
 ומחלת כליות

 שיטות המחקר

 אוניברסיטאי ברזילי מחקר רטרוספקטיבי, תיאורי וכמותי במרכז רפואי  ▪
 

ומחלת   2אוכלוסיית המחקר כללה מטופלים מבוגרים עם סוכרת סוג  ▪
כליות בין מאי  -כליות, שטופלו במרפאה נפרולוגית או במרפאת סוכרת
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 נאספו נתונים דמוגרפיים ונתונים הקשורים לסוכרת ולמחלת הכליות   ▪
 

 המרפאות  2-ב KDIGOבוצעה השוואה של הטמעת הנחיות הטיפול של  ▪

כליות ומדגישה פער -סוכרתהייתה גבוהה באופן מובהק במרפאת  ,GLP1RA-ו SGLT2מעכבי  הטמעת הטיפול התרופתי המומלץ, לרבות

 בין שתי המרפאותהטיפול להנחיות משמעותי בהיענות 


