
הכנס השנתי ה- 30 של החברה הישראלית לאיכות ברפואה

צמצום פערים
בסיקור לסרטן השד

מגזר חרדי – התאמה תרבותית
ד"ר נאוה זיגלמן-דניאלי, עדנה בר-רצון, הדס ז'ורבצי, אנדרה הורוביץ, סמדר אלינסון, ורד רב-הון,

ד"ר טלי בראון, הגר סירוטה, מיכל צרפי, בן-ציון פדר, משה שלזינגר, דנה אייל-גלינקא

רקע
צמצום פערים ואי שוויון בבריאות )המניעה, האבחון והטיפול(, בין מגזרים,
מגדרים וקבוצות סוציו-אקונומיות מהווה נדבך משמעותי באיכות בריאות

האוכלוסייה בכלל ונשים בקהילה בפרט. 
בתחום המניעה והגילוי המוקדם של סרטן השד, קיימים פערים בין מגזרים בשיעור ביצוע בדיקות ממוגרפיית 
סקר, כאשר הפער הגדול ביותר בשיעור של 12% נצפה בין המגזר החרדי )65.2%( לכלל האוכלוסייה )77.7%(. 

מטרה
העלאת שיעור ביצוע בדיקות סקר לסרטן השד בנשים במגזר החרדי ב- 3%.

גורמים מעכבים
יתכן שחסמים תרבותיים וחברתיים נוספים מובילים להיענות נמוכה במגזר החרדי מזו באוכלוסייה הכללית.

שיטות
הפעלת מיזם משותף למכבי שירותי בריאות ולקהילה המקומית, להעלאת מודעות וחשיבות הבדיקה בקרב 

הנשים, ב-5 קהילות חרדיות בצפון, בדרום ובמרכז.
הפעילות כללה: חלוקת עלוני מידע מותאמים תרבותית, הרצאת רופאה ממכבי, הרצאת אומנית שהתמקדה 

בנושא ושיח פתוח עם המשתתפות.
הפעילות התקיימה בסמיכות לזמינות ניידת ממוגרפיה בכדי לקדם זימון תורים בהשתתפות נשים בטווח גילאים 

רחב. המסרים עודדו את הנשים לראות בעצמן שגרירות בריאות בקרב הקהילה והמשפחה.

תוצאות
שיעורי ביצוע בדיקת הממוגרפיה, באזורי המיקוד של המיזם, בקרב המגזר החרדי הצביעו על עלייה בטווח 

4.6% - 0.2%. בתקופה שבין 12.2023 ל10.24 – השיפור התחלק באופן הבא בין חמשת המרכזים הרפואיים
)א-ה, לפני התערבות ואחריה(:

א: מ57.4% ל-61%  |  ב: מ75.8% ל-76.2%  |  ג: מ-65.1% ל-67.1%  |  ד: מ-77.4% ל-82%  |  ה: מ-64.6% ל-64.9%

מסקנות והמלצות
לסרטן  הסקר  בדיקת  וביצוע  מודעות  להעלאת  המיזם, 
השד, האיר את תפקידם המכריע של מובילי דעה בקרב 
הקהילה, שיתוף פעולה עם הנהגת הקהילה כמנוף לשיפור, 
מהלכים של הסברה והעלאת מודעות באמצעות התאמה 
ונגישות  זמינות  לשיפור  ופעילות  ותרבותית,  שפתית 

לבדיקה.
הסקר  בדיקת  בביצוע  פערים  לצמצום  תרמו  אלו  כל 

והעלאת המודעות לחשיבותה במגזר החרדי.

מרכז רפואי ה
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מרכז רפואי ג
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מרכז רפואי ב
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מרכז רפואי א

61% 57.4%

לפני התערבותאחרי התערבות

שיעור ביצוע בדיקות סקר לסרטן השד מגזר חרדי
נתונים לפני ואחרי התערבות - 12/2023-10/2024

* נתמך בחלקו בתמיכת Gilad Sciences Israel ללא מעורבות בתכנים




