
אצל מטופלים   Peripherally Inserted Central Catheters (PICC)-הצורך בביצוע הבנת 

לתהליךכאסטרטגיה למעורבות ומחויבות המטופל , מאושפזים בחטיבה הכירורגית
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מרכז רפואי אוניברסיטאי סורוקה

: ומסקנותדיון 

ככל שהמטופל צעיר יותר  , בנוסף. להם להשתחררהמאפשר ניכר שהמטופלים מבינים שהפיק ליין הוא פתרון אידאלי 

.  לביתו נתפס כתהליך חיובי יותרהשחרור , מהמשפחהומקבל תמיכה רגשית 

.הדרכה ושיתוף במהלך הפרוצדורה תורם להפחתת החרדהתהליך 

שיטות

(SOR-0415-23)לאחר קבלת אישור מוועדת הלסינקי 

בוצע מחקר חתך באמצעות שאלון שניתן  בסיום 

היגדים על סולם 10כלי המחקר כלל . הפרוצדורה

היבטים שונים בתפיסת  בדק , דרגות5-בליקארט

ומשתנים , (PICC)המטופלים את תהליך החדרת 

. דמוגרפיים

רקע

הוא הפתרון האידיאלי  PICCטיפול רפואי באמצעות  

לקיצור משך האשפוז והביקוש הגובר לטיפול דרך 

הפעולה מתבצעת במרכז הרפואי שלנו . הווריד בבית

בחרנו  , כעת. באשפוז היום הכירורגי על ידי צוות ייעודי

לבחון הבניית חזון עבור המטופלים באשר ליעדי  

.התהליך

: מטרות המחקר

: האם הצלחנו בקרב המטופלים המאושפזיםלבחון 

מידת ההבנה של ; "PICCליצור את הבנת הנחיצות של "

שביעות  ; "להיות בבית ולקבל טיפול דרך הוריד"היתרון  

רצון המטופלים מההדרכה ושיתוף הפעולה במהלך 

לבחון את תפיסת  ; לבדוק אומדן כאב וחרדה; הפעולה

לצורך הבניית  , המטופל לגבי תמיכת המשפחה כל זאת

אסטרטגיה למעורבות היוצרת מחויבות של המטופל 

.והמטפל העיקרי

עיקרייםממצאים 

.2025עד מאי 2023המחקר דצמבר תקופת 

השאלוןמטופלים ענו על 292

Cronbach's Alpha=0.747) .)

הפרוצדורהשל " הבנת הנחיצות: "גורמים5נמצאו 

0.896 =α ;  שביעות רצון של המטופלים מההדרכה והשיתוף

ביתי   הבנת היתרונות של טיפול ; α= 0.77במהלך הפעולה  

0.747 =α  ;אומדן כאב  וחרדה  בעת הפרוצדורה.

: נמצאה קשורה באופן מובהק עם " הבנת הנחיצות"

היתרון להשתחרר הביתהתחושת 

r=0.206 p < 0.001  ;

;  r=0.126  p < 0.016ושיתוף של הצוות הדרכה 

רגשית מהמשפחהתמיכה 

r=0.128 p < 0.015  ;

;  r=-0.117 p < 0.024הפוך עם גיל קשר 

: קשורה באופן מובהק עםקבלת תמיכה רגשית מהמשפחה 

היתרון להשתחרר הביתהתחושת 

r=0.307 p < 0.000  ;

;r=0.183 p < 0.001ושיתוף של הצוות הדרכה 

; r=-0.183 p < 0.001וקשר הפוך עם הגיל 

נמצאה בקשר מובהק עם הפחתת  הדרכה ושיתוף של הצוות 

;r=0.385  p < 0.000חרדה 

המנבאים  ברגרסיה לינארית נמצא שהמשתנים המובהקים 

הצוות ושיתוף  הדרכת הם " הבנת הנחיצות"את תחושת 

β=0.125 p < 0.031פעולה 

הביתההיתרון להשתחרר וכן תחושת 

β=0.45 p < 0.000.


