
'נסרין גבאלי מנהלת אחיות אורתופדית ב/ ' יפית פז מנהלת אחיות כירורגית ב

הכניסה לחיידקים אסורה בהחלט  

:רקע

בזיהומים נרכשים במחלקה אורתופדית  

מהווים את אחד האתגרים המרכזיים  

.  בבטיחות המטופל 

עלייה בשיעור רכישת חיידקים עמידים  

במחלקה אורתופדית מתאפיינת  

במאושפזים עם תחלואה כרונית מרובה  

וריכוז גבוה של סיבוכי כף רגל סוכרתית

חלה עליה  בשיעור זיהומים  2024שנת  

2023ימי אשפוז שנת 1000-נרכשים  ל

2024רבעון ראשון שנת (   4.85)

נתון שהצביע על מגמה מדאיגה  ( 10.48)

.ודרש התערבות

הניתוח הראשוני של סיבות העלה ליקויים   

ניקיון , היגיינת ידיים: במספר תחומים

ידע ועמידה בנהלים בקרב  ,סביבתי 

הצוותים

.והתנהלות מטופלים ומלווים בתנאי בידוד

:התערבות

בבניית קבוצת עבודה בשיתוף סיעוד  ➢

רפואה ויחידת מניעת זיהומים  

הדרכות יזומות לצוות הסיעודי והרפואי  ➢

כולל סימולציות , בנושא מניעת זיהומים

קליניות ודגש על סדר פעולות  

אימון שבועי במשמרת בוקר וערב ביום ➢

קבוע 

תגבור איכות  -י צוות משק "פיילוט ניקיון ע➢

וניטור הניקיון במחלקה באמצעות סימון  

לפני ניקיון ובקרה לאחר ביצוע 

הדרכה למטופלים ולמלווים במיוחד בחדרי  ➢

בידוד עם הסבר על כללי התנהלות כולל 

איגרת  הדרכה  

:תוצאות 

:מטרות

י צמצום  "שיפור בטיחות הטיפול במחלקה ע➢

זיהומים נרכשים

50%-הפחתת שיעור הזיהומים הנרכשים ב➢

5%שיפור בשיעור  ביצוע היגיינת ידיים ב ➢

לפחות בממצאים לא  50%ירידה של ➢

תקינים לאחר ניקיון יחידת חולה

שיעור  2024ברבעון אחרון שנת ➢

7.06-רכישות חיידקים עמידים ירד ל

השיעור עמד  2025ורבעון ראשון שנת 

.80%ירידה של , 2.22על 

מהצוות עבר הדרכה באמצעות  100%➢

סימולציות בפעולות כמו חלוקת תרופות  

מדידת פרמטרים ולקיחת דמים, 

50%-שיפור בניקיון יחידת חולה ב➢

בהיקף ממצאים המצריכים התערבות  

חוזרת  

90%-שיעור ביצוע היגיינת ידיים עלה מ➢

ברבעון ראשון  93%-ל2024שנת 
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1000-שיעור רכישות חיידקים עמידים ל
ימי אשפוז


