
מערכת הבריאות בישראל 
מצויה בשנים האחרונות תחת 

עומס משמעותי בבתי החולים, 
לצד פערי נגישות בין אזורים 

ואוכלוסיות. 
החל מאוקטובר 2023, עם 

פרוץ מצב החירום במדינה, 
הוסיפה המציאות הביטחונית 

 שכבת מורכבות נוספת: 
מגבלות תנועה, עומסים חריגים 

ושינויים בתפעול בתי החולים 
צמצמו את זמינות הטיפול 

התרופתי. הצטברות האתגרים 
חיזקה את הצורך במודל חלופי 
שיאפשר קבלת טיפול תרופתי 
מתקדם בקהילה, באופן רציף, 

בטוח ונגיש.

מטרת המהלך הייתה לפתח 
וליישם מודל לטיפול תרופתי 
מתקדם בקהילה, המאפשר 

שמירה על רצף הטיפול עבור 
מטופלים הזקוקים להתערבויות 

מורכבות, תוך שיפור השירות 
ונגישות הטיפול למבוטחים בכל 

אזורי הארץ.
המודל נועד להפחית עומסים 

מבתי החולים בשגרה ובחירום, 
ולאפשר מתן טיפול בטוח, 

מקצועי וזמין במסגרת הקהילה.

 טיפול תרופתי מתקדם בקהילה: 
מודל לשיפור נגישות ולהפחתת 

עומסים בשגרה ובחירום
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רקע

מטרה

שיטות מחקר
המודל פעל על בסיס רשימת תרופות 

מאושרת, ונוהל באמצעות מסלול קליני 
תפעולי סדור. 

התהליך כלל איתור פרואקטיבי של 
מטופלים מתאימים, ביצוע הערכה רפואית 

מקיפה וסקירת התאמות לביצוע טיפול 
 בקהילה. 

בנוסף בוצעו בדיקות מקדימות טרם טיפול, 
ניטור סדור של תופעות לוואי ומעקב הדוק 

אחר תגובה קלינית. 
הטיפול רוכז במסגרת רצף טיפולי משולב שכלל רופאים, אחיות ומקצועות בריאות נוספים, 
תוך הקפדה על זמינות גבוהה ומענה המתאים גם למצבי חירום שבהם לבתי החולים קיים 

קושי לתת שירות מלא.

ממצאים
  בהשוואה בין שלושת הרבעונים הראשונים 
של 2023 ו-2025 נצפתה ירידה מובהקת 

בשיעור המטופלים שקיבלו את הטיפול 
התרופתי בבתי החולים. שיעור זה ירד מ 

51% ל-34%, נתון המצביע על שינוי מהותי 
בדפוסי קבלת טיפול ועל מעבר אפקטיבי 

למסגרות קהילתיות. 
  במקביל, מספר המטופלים הכולל שקיבלו 

טיפול תרופתי מתקדם עלה בכ-3,000, 
כאשר מרביתם מטופלים בקהילה  עדות 

להתרחבות יכולת המענה ללא צורך 
בהעמסת בתי החולים. 

  שונות גאוגרפית זוהתה בין מחוזות, כאשר 
מחוז ירושלים הוביל את הירידה הגבוהה 

ביותר, המלמדת על יישום יעיל במיוחד.

מסקנות והמלצות
המודל מוכיח כי הטיפול התרופתי המתקדם בקהילה מהווה חלופה ישימה, בטוחה ויעילה 

לטיפול אשפוזי )במסגרת בית חולים( במצבים מתאימים. הוא מפחית עומסים משמעותיים 
מבתי החולים, משפר נגישות, מאפשר רציפות טיפול גם במצבי חירום ומספק גמישות 

תפעולית מערכתית.
מומלץ לעגן את המודל כמדיניות בריאות קבועה, להרחיבו לתרופות ותחומים קליניים 

נוספים, ולבסס תשתיות תומכות שיבטיחו סטנדרט אחיד של טיפול איכותי בכל מחוזות 
הארץ.
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מסמך בסיווג:  כללי/ בלתי 
מסווג

כמות מטופלים בקהילה בכל שנה לפי טווח גילאים
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