
:  עוד לפני הכניסה למקצוע

חשיפה לסיכונים תעסוקתיים בקרב סטודנטים לסיעוד  
העובדים במערכת הבריאות תמורת שכר

;

רקע

סביצקיבלה ' פרופ, ר רחל שוורצור”ד

המכללה האקדמית אשקלון

יש לשלב בתוכנית הלימודים וטרם כניסת הסטודנטים  ▪

להתמודדות עם  סדנא והיארגונומבנושאסדנא לעבודה 

.אלימות כלפי צוותים רפואיים

ת במחלקה חייבים לקחת בחשבון את /אחראיות/אח▪

לתמוך בהם באופן רגשי  , העומס שמוטל על הסטודנטים

לספק ליווי ותמיכה מקצועיים ולא להשתמש בהם  , ומעשי

.  יזיתפככוח עבודה זמין וזול לכל משימה 

המלצות ליישום

For additional information: Dr. Rachel Shvartsur: rachelsh@edu.aac.ac.il

;

מטרה

;

שיטה

עבודה במערכת הבריאות  

במהלך לימודי הסיעוד חושפת  

את הסטודנטים לסיכונים  

הפגיעות  . תעסוקתיים מוקדמים

נובעת משילוב של עומס פיזי  

.  גבוה והיעדר סמכות קלינית

למרות התרומה להתפתחות  

קיים פער מחקרי  , המקצועית

משמעותי בנושא בטיחותם של 

.עובדים אלו-סטודנטים

סיכום

סטודנטים שעובדים בשכר במערכת הבריאות כבר  ▪

.  חשופים לסיכונים תעסוקתיים

קיים קשר מבוהק בין חשיפה למפגעים בריאותיים  ▪

.בעבודה לבין בריאות מדווחת פחות טובה

פגיעה בלימודים דווחה בתדירות גבוהה יותר בקרב ▪

.סטודנטים בשנים מוקדמות לעומת השנה האחרונה

תוצאות מרכזיות

מאפיינים דמוגרפיים

±27 4.0גיל ממוצע                  

80%נשים                              

88%יהודים

67%רווקים  

14%הורים לילדים                   

חשיפות תעסוקתיות

74%עמידה ממושכת  

48%לזיהומים            חשיפה 

50%הרמת משקל כבד        

42%משקל כבד            הזזת 

12%לקרינת רנטגן      חשיפה 
חודשים אחרונים3-אלימות ב

60%

נחשפו לאלימות מילולית

26%

לאלימות פיזיתנחשפו 

7%
להטרדה מינית מצד נחשפו 

מטופלים או מלווים  

תעסוקתייםמאפיינים 

76%בבית חולים         עובדים 

26שעות עבודה בשבוע ממוצע 

עבודה תוך מחלה 

אדםמצוקת כוח בגלל 

בריאות מדווחת

תחילת העבודה תמורת שכר  מאז תסמינים שהופיעו 

נסיעה למשמרת לילה

63%פרטיוחזרה ברכב 

30%

27%
בעיות שינה

45%
עייפות  
קיצונית

63%
כאבי גב

48%
כאבי רגליים

21%
כאבי ראש

18%
כאבי צוואר

לאפיין את סביבת העבודה של 

העובדים בשכר בזמן  סטודנטים 

לפי  הבריאות הלימודים במערכת 

ולבחון קשר בין  ,העבודהמקום 

חשיפה למפגעים בריאותיים  

בסביבת העבודה לבין בריאות  

.מדווחת

144מחקר חתך בקרב 

בשנים לאחיותסטודנטים 

לתואר  השלישית והרביעית 

איםאקדמתובתוכניות הסב

לימודי  לובתי ספר ממחלקות

.  ברחבי ישראלאחיות
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