
מטרת המחקר
,  ראשון מסוגו בישראל, המחקר הנוכחי

ביקש להרחיב את הידע המצומצם הקיים  

באמצעות בחינת חוויית הטיפול של  

אחיות טיפת חלב במשפחות שבראשן  

.אבות הומואים ואימהות לסביות

רקע

למרות התרחבות היקף המשפחות  

שבראשן אבות הומואים ואימהות לסביות  

מחקרים מעטים בלבד , בעולם ובישראל

בחנו את חוויית הטיפול במשפחות אלה  

התמונה  . בקרב אנשי מקצועות הבריאות

הכללית העולה מהמחקרים חושפת את  

התחושות המורכבות של רופאים וצוותי  

אַחֲיוּת במפגש עם אבות הומואים ואימהות  

כי רופאים וצוותי אַחֲיוּת לעיתים  , לסביות

קרובות חשים שאינם מצוידים בידע  

ובהכשרה מספקים הנדרשים כדי לתמוך  
.כראוי במפגשים אלה
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המועסקות בתחנות טיפת חלב הפועלות  

בשבעת מחוזות משרד הבריאות ובעיריית  

.הראיונות נותחו בניתוח תמטי. תל אביב

ממצאים
חוויות הטיפול של האחיות במשפחות אלו  

בקצהו האחד נמצאו  . נעות על פני רצף

;  אחיות שתיארו את חוויית הטיפול כחיובית

,  במרכז הרצף נמצאו כמחצית מהאחיות

שתיארו את הטיפול במשפחות אלו כטיפול  

הדומה לטיפול הניתן למשפחות  , שגרתי

ואילו  ; שבראשן הורים הטרוסקסואלים

בקצהו השני של הרצף נמצאו אחיות  

שתיארו את חוויית הטיפול במונחים  

,  מבוכהתוך ביטוי תחושות של , שליליים

חוסר ידע והיעדר הכשרה מתאימה למתן  

(1תרשים ) .טיפול הולם למשפחות אלו

עמדות האחיות ביחס למשפחות שבראשן  

אבות הומואים ואימהות לסביות נעות אף  

קרוב לשליש מהאחיות  . הן על פני רצף

הביעו עמדות חיוביות ותומכות ביחס  

מספר דומה תיארו עמדות  ; למשפחות אלו

וכרבע מהן הביעו עמדות  ; ניטרליות

.  שליליות וביקורתיות כלפי משפחות אלו

דיווחו על עמדות  מספר מצומצם של אחיות

המשקפות מיקומים שונים לאורך  , מעורבות

(2תרשים ). הרצף

הדגישו כי לא קיבלו כל הכשרה ייעודית בנושא משפחות   (n=27)מרבית האחיות❖

ואף לא הכשרה למתן מענה הולם למשפחות  , שבראשן אבות הומואים ואימהות לסביות

.  אלו

ולימודי  תיארו התייחסות מצומצמת בלבד לנושא זה במסגרות ההכשרה ( n=11)חלקן ❖

.בעברהאחֲיוּת 

סבורות כי יש צורך בתוכנית הכשרה ייעודית לשיפור   (n=24)מעל מחצית האחיות❖

.  הידע והמיומנויות המקצועיות הנדרשות לטיפול במשפחות אלו

מסקנות והמלצות לקובעי מדיניות בריאות
ממצאי המחקר מצביעים על האתגרים העומדים בפני אחיות טיפת חלב בטיפול במשפחות  

.שבראשן אבות הומואים ואימהות לסביות

אשר  , הממצאים מדגישים את הצורך בפיתוח תוכניות הכשרה ארציות, ברמת המדיניות

יקנו לאחיות את הידע והמיומנויות הדרושים למתן מענים המותאמים למאפיינים ולצרכים  

מהלך זה יאפשר לטיפות החלב להתאים את שירותיהן למגוון  . הייחודיים של משפחות אלו

.המודלים המשפחתיים הקיימים כיום

למדיניות הבריאות 18-הכנס השנתי ה

חוויות טיפול שליליות

(אחיות 19)

האתגר הכי גדול שלי שאני "

ככה הייתי צריכה להתמודד  

זה .. בעיקר כשזה זוג הומואים 

היה העניין הזה של איך אתה  

איך הוא חש את , פונה אליו

" כמי הוא, כאמא, כאבא, עצמו

(#29אחות )

,  חוויות טיפול ניטרליות

בדומה לחוויות הטיפול  

בהורים הטרוסקסואלים

(אחיות 22)

, האמת היא שאני"

אני מתייחסת אליהם  

כמו כל זוג לא משהו  

"מיוחד או מייחד

(#30אחות )

חוויות טיפול חיוביות

(אחיות 9)

מאוד קל לי להתחבר  "

גם לגברים וגם  ..  אליהם 

מחסומים נשברים , לנשים

מה שהרבה  .  מאוד מהר

פעמים קורה שכשנכנסים  

.. לחדר גבר ואישה 

"  החיבור מתנהל יותר לאט

(#32אחות )

(אחיות 17)חוויות מעורבות 

רצף חוויות הטיפול של האחיות במשפחות שבראשן אבות  . 1תרשים 

הומואים ואימהות לסביות

עמדות שליליות  

(אחיות 10)

אבל אני  , אצלי זה לא מקובל"

.  לא מעבירה את זה לעבודה

טיפלתי בהם כמו שצריך כאחות  

אני מתנגדת  .. מול משפחה 

אבל אני לא מתנגדת  , לנושא

" לאנשים שעושים אותו

(4#אחות )

עמדות ניטרליות  

(אחיות 16)

ההתייחסות  "

למשפחה ולילד היא 

ממש כמו בכל  

"  משפחה

(1#אחות )

עמדות חיוביות  

(אחיות 14)

" FUN"זוגות כאלה הם תמיד "

:  פעם חברה אמרה לי. כזה

אני לא מבינה למה תמיד '

אצלך מצחיק בחדר דווקא  

כשהיו מגיעות הזוג לסביות  

,  די': אז הייתי אומרת.. ' האלה

"  'תצטרפי לחגיגה

(11#אחות )

(אחיות 6)עמדות מעורבות 

רצף העמדות של האחיות ביחס למשפחות שבראשן אבות  . 2תרשים 

הומואים ואימהות לסביות

חוויית הטיפול במשפחות שבראשן אבות הומואים ואימהות לסביות  
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