
מכפיל כוח בריאותי ברשות האזורית

השפעה אפקטיבית בשטח

הצגת האפקטיביות של התערבויות
בתחום התזונה בצהרונים:

אשכולות בריאות אזורייםאשכולות בריאות אזורייםאשכולות בריאות אזוריים
מינהל תכנון אסטרטגי וכלכלי, איילת גרינבאום-אריזון, ליזה אידלמן, נדא עליאן

בריאות היא לא רק היעדר מחלה – זו הסביבה שבה אנו חיים. הרשות
המקומית היא המפתח לעיצוב אורח חיים פעיל, מזין וחסין בלב הקהילה

12 יחידות בריאות אזוריות הפרוסות בכל הארץ ומעניקות לרשויות
יתרונות ייחודיים:

איגום משאבים
ויתרון לגודל

עבודה באקוסיסטם
וחיבור שחקנים 

צמצום פערים וקידום
אורח חיים בריא

שיפור בתזונת ילדים מענה ממוקד לאוכלוסיות יעד
תוכנית אופק בריא להזדקנות מיטבית
נפתחה באשכולות גליל מזרחי, גליל

מערבי, נגב מערבי

תוכניות לקידום אורח חיים בריא
ברשויות במסגרת מעבר צה”ל דרומה

1,800 מסגרות חינוכיות
שעברו התערבות

2,000 "שגרירי
בריאות" וסוכני שינוי

50 מיליון ש”ח גויסו
לקידום בריאות

איסוף נתונים על 20,000
תושבים

לטובת קבלת החלטות מבוססת נתונים

מעבר לרוח הגבית של החלטות הממשלה )תקומה, תנופה ומעבר צה"ל
דרומה(, השקעה בתשתית בריאות אזורית היא המפתח לחוסן וצמצום

פערים בפריפריה
liza.idelman@moh.gov.il :ליצירת קשר
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