Daten 2025

Lausanne 12.05.2025
Ziirich 15.05.2025
Zug 20.05.2025
Basel 23.05.2025
Bern 27.05.2025
St.Gallen 02.06.2025

Als Presenting Partner vom Schweizer Firmenlauf B2Run unterstiitzt SWICA
einen gesunden Lebensstil und ermoglicht lhrem Unternehmen einen unver-
gesslichen Teamevent. Als Unternehmenskunde oder Partnerorganisation
von SWICA profitieren Sie vom Starter Package Basic fiir lhre Mitarbeitenden
oder Mitglieder.

Starter Package Basic 1 Starter Package Basic 3

e Kleinunternehmen bis 25 Mitarbeitende e Mittelunternehmen 101 bis 250 Mitarbeitende
e 5 kostenlose Startplatze ¢ 15 kostenlose Startpldtze

Starter Package Basic 2 Starter Package Basic 4

e Kleinunternehmen 26 bis 100 Mitarbeitende e Grossunternehmen ab 251 Mitarbeitende

® 10 kostenlose Startpldtze ® 20 kostenlose Startplatze

Gemeinsam aktiv

e Der B2Run bietet die ideale Plattform fir Teambuilding, Gesundheitsforderung und Employer Branding.

e Beim Lauf ist eine Strecke von fiinf bis sechs Kilometern zu bewdltigen, wobei die Distanz bewusst eher kurz gewdhlt
ist, damit sie fur alle — auch fir komplette Laufeinsteigerinnen und Laufeinsteiger — machbar ist.

e Bei B2Run steht die Freude an der Bewegung und Aktivsein im Fokus. Unter dem Motto «Zusammen schwitzen,
schweisst zusammen» steht das Verfolgen eines gemeinsamen Ziels und das Feiern des Teamerfolgs im Vordergrund.

e Gesunde, motivierte und zufriedene Mitarbeitende sind der Schlissel zu einem erfolgreichen Unternehmen — das
SWICA Praventionsmanagement unterstitzt Unternehmen mit massgeschneiderten Praventionsangeboten.
Auf Wunsch erhalten Sie bei allen Packages eine kostenlose Absenzkostenberechnung und Beratung durch eine
Spezialistin oder einen Spezialisten Praventionsmanagement.

Jetzt anmelden: marketing@swica.ch
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