


Javainiai

Maziau riebaly ir drusky, yra puikus skaiduliniy
medziagy bei geryjy angliavandeniy saltinis.
Kai pabosta aviziné kosé!

Baltyminiai Me2U

Proteinas, tai statybiné medziaga misy raumenims.
Kiekvienam aktyviai gyvenanéiam, sportuojanéiam,
kai iki tikslo prireikia to vieno vienintelio kasnio.
Traskaus kasnio!

Hematogenas

Tai bene skaniausias budas vartoti gelezj!
Legendinis skanéstas, kuriam suteikéme

Me2U charakterj

Batonelis,
ne batonas -
telpa j kisene!



Me2U COCONUT.
Kokoso myletojams.
Batonelis dengtas
sokoladu.

Me2U NUTS & LINSEED.
Norintiems sveikiau.
Batonelis su lazdyny
riesutais, liny semenimis ir
saulégrqzy séeklomis.

Me2U BANANA & STRAWBERRY.
Pasiilgusiems vasaros.
Batonelis su bananais ir
braskémis + dengtas sokoladu.




Me2U CLASSIC.
Klasika ir viskas tuo
pasakyta.

Me2U JODAS.

Svarbus mikroelementas,
kuris yra gyvybiskai
svarbus augimui ir
vystymuisi. Uztikrina
normaliq skydliaukes
veiklg, padeda pasalinti
toksinus is organizmo.

Me2U COCONUT.

Kai nemegsti hematogeno
skonio, bet kokosas viskq
gelbéja.




3 populiariausi skoniai:
v COCONUT

v CHOCOLATE

v PEANUT BUTTER

Sudeétis:

v ISriigy baltymai - staigaus poveikio
baltymai.

v 30% baltymy

v 10% skaiduliniy medziagy

Kodél Me2U proteinas:

v Greitos energijos Saltinis

v Puikaus skonio

v" Smagus traskumas - primenantis
sausainius




Faktai apie baltymus/proteina:

v Baltymy poreikis fiziskai aktyviam Zmogui per dieng 1,4 iki 2 g.

v Baltymy papildai yra vartojami Zmoniy kurie:
v’ Siekia uzsiauginti raumenis
v" Numesti svorij
v' Maksimaliai padidinti treniruociy efektyvuma

v’ ISrdgy baltymai suaktyvina apetita mazinandiy ir
sotumo jausmga didinanc¢iy hormony issiskyrima
-> sotumo jausmas.

v ISrdgy baltymai padeda neprarasti raumeny masés,
bei mazina medziagy apykaitos sutrikimy tikimybe.
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Me2U riesuty kremas:

v" Vidutinio sukepimo lygio riesuty kremas.
v Auksciausios kokybeés.
v Tinka veganams.

v Rie3utai yra i$ Argentinos. Sio regiono riesutai
neturi stipraus ,,zemeés riesuto“ prieskonio, yra
Svelnesnio ir saldesnio poskonio.

v Talpa 500g.

v" Rinkoje dominuojanti talpa nuo 250g iki 1kg.

v Rinkoje dominuojanti kaina uz kg nuo 21,56Eur
(Milinuts 250g);18,36Eur (Healthy Choice) iki
9,97Eur (Estrella 350g)

v' Me2U kaina 5,50Eur - 11Eur/kg
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Fun facts:

v Iki 3sav neturés aliejaus sluoksnio ant virsaus arba labai mazai.

v' Aliejaus sluoksnis natdralus procesas - 100%-tinés sudéties
kremas.

v" Norint sumazinti aliejaus sluoksnj krema reikia laikyti 4-10 C
arba saldytuve.

v' Produktas realiai galioja 2 metus, bet dél aliejaus sluoksnio
rasoma, kad 1 metai.

Kur/ kaip vartoti:

v' Paskaninti pusrycius -> kose, blynus, vaflius.

v UzZkandis (duoniukas + rieSuty kremas + bananas).
v' Kepiniai + tortai (vienas is ingredienty)

v’ Vaisiy ar baltyminiai kokteiliai




Matomumas

v' KrepSinis (Vilniaus Rytas + Sostinés Krepsinio Mokykla) Tf
Me2U Snacks

@Me2USnacks - Food & drink

v Radijas (RC, ZIP, Rock FM, Rusradio LT)
v' Facebook

/ Influenceriai Home Groups Jobs Events More »
v" Reklama YouTube

About See all ‘

€) B batonslis — ne batonas!
Mus rasite didZiuosiuose prekybos
centruose visgje Lietuvoje arba
www.karakara.lt 1) Skaniy atradimy!

Ib 3,614 pecple like this, including 57 of your /T
friends
= 3 Li¢
=EDi:88D0
e , .t
Ol
B 3.628 people follow this dé
http://melu.lt/ ?l:
o Send message @ o
Sé
I Food and drink yr
~le

SELY,

..

?T?f’

NAUJAS PARTNERIS

-MEPU-




