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Att komma som flykting till Sverige

stor del av mottagandet byggde
pi frivilliga insatser. Ménga
stillde upp pé sin fritid for ate
ta emot de minniskor som kom och fort-
farande ir det manga som engagerar sig bide
i sitt arbete och som volontirer.

En del barnmorskor har uppsokande
verksamhet pa flyktingforldggningar. Andra
gar pd sprikcaféer for att triffa och prata
med nyanlinda. Nagra forsdker ordna prak-
tikplats och arbete 4t en blivande arbetskam-
rat och kollega. Privatpersoner, arbetsplatser,
foreningar och forsamlingar engagerar sig.
Minga ir de minniskor som gér vad de kan
for en medminniska.

Barnmorskemottagningar och forloss-
ningskliniker har fatt vara med om en annor-
lunda och utmanande situation. Det har
4dven de kvinnor som kommit som flyktingar.

De har hamnat nigonstans i Sverige,
madnga vet inte var de ir, inte heller vart de
ska hirnist, men forst ska de féda ett barn

4 Vard pa lika villkor till 38 Kompetenscentrum for
asyls6kande gravida kvinnor primérvard i Skane (KCP) . o
och deras ofodda barn 41 Nytt mationelt unotag — barnmorskors insatser behovs
Efterlysning av screening for
9 Barnmorskor arbetar for cervixcancerprevention
integration 42 En forlossningsvard i kris
10 Samtal med migranter 45 Riksdagsbesok i Norrbotten
om sexuell halsa 46 Vi vill sprida viktig
12 Utan halsa ingen integration barnmorskekunskap
15 Kvinnor och flickor pa flykt - Inspirationsgruppen
behdver barnmorskor 47 Forbundsnytt
22 Barnmorskor behévs pa Leros 48 Ordférande har ordet
26 Att vara volontar ar att hjalpa 50 Till Minne
manniskor péa flykt 5 . . .
30 Att gora skillnad 51 Mediemsmoten Flyktingmottagandet slog alla tion och hilsovird, ocksd det en utmaning
36 Sexualundervisning for alla rekord 2015 da ver 160 000  for landets ungdomsmottagningar.
37 Ensamkommande ungdomar minniskor kom dill Sverige. En Minga behéver allmin information och

undervisning om det svenska samhillet och
hur hilso- och sjukvérden fungerar. Kanske
kan Barnmorskeférbundets bok 300 ar i
livets tjinst anvindas for att beritta om den
svenska barnmorskan och sexuell och repro-
dukdiv hidlsa och rittigheter? Kanske kan
ocksd Jordemodern anvindas i samtal med
barnmorskor — blivande kollegor — frin an-
dra linder?

Fortfarande behovs bade frivilliga och
professionella insatser pd hemmaplan och i
Europa.

Bra exempel finns. Nu handlar det om att
dela med sig, skapa nitverk och lira av var-
andra.

Visitter kvinnorna frimst. Vi jobbar pa!

Las mer i detta nummer av Jordemodern.
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Kop och
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ofrivilligt och odnskat gravida och vet inte
vart de ska vinda sig. Ensamkommande
ungdomar behdver anpassat stod, informa-




I ORDFORANDE HAR ORDET

Ar vard och halsa ar
en mansklig rattighet?

Detta nummer av Jordemodern handlar om det som i dag diskuteras mest i
Sverige och hela Europa: manniskor pa flykt, granser, mottagande och

integration. Utéver manniskor som kommer hit pa grund av krig har allt fler
utsatta personer fran andra EU-lander kommit till Sverige for att hitta satt

att forsorja sig och sina familjer.

Manga av dem ar romer frin Rumiinien och
Bulgarien och anledningen ir ofta att de i
hemlandet upplevt systematisk diskrimine-
ring som gjort det omajligt f6r dem att fa
sina mest grundliggande rittigheter upp-
fyllda. Situationen for gravida kvinnor och
barn i dessa linder ir ofta fruktansvirda.

Den nya situationen i Sverige med nya
medborgare paverkar vardagen for méanga
barnmorskor och vi stills infér nya utma-
ningar och svara frigestillningar.

Den 20 januari 2016 skrev Anna Kinberg
Batra och Ulf Kristersson pd DN debatt att
de vill ha en principiell diskussion om ritt
till sjukvérd for asylsokande. De beskriver i
artikeln att vird ska betraktas som en for-
mén som minniskor kvalificerar sig till ge-
nom arbete, snarare dn en grundliggande
minsklig rittighet.

Nyligen kom regeringens betinkande
om hur Sverige ska hantera EU-migranter-
na i Sverige dir ritten till vird diskuteras
igen. Arbetet har letts av Martin Valfrids-
son som ir nationell samordnare for utsatta
EU-medborgare som tillfilligt vistas i Sve-
rige och det ir tydligt att diskussionen om
vem, hur och nir man har rite till vard har
svingt frin en minsklig rittighet tll na-
gonting man ska fortjina.
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Principen i Sverige ar i dag att vird ges uti-
frin behov och att den bedémningen gors
av vardpersonal. Formuleringen i manga
landsting ir att alla minniskor som vistas i
landet har ritt till vird som ”inte kan an-
std’. Vad det giller de minniskor som vi
barnmorskor triffar si faller gravida kvin-
nor och barn in under denna kategori. Det-
ta innebir att gravida kvinnor och de under
18 ar har rite till vard.

Mia Ahlberg
Forbundsordférande

, Att neka nagon vérd har

visat sig bli dyrt. EU:s
organ for grundliggande rittigheter
(FRA) visade i sin vetenskapliga
rapport fran 2015 att det blir dyrare
att inte ge vard.

Mia Ahlberg

’ Att vara minniska ir

inte nigot du fértjdnar,
det dr négot du fods till oavsett
i vilket land.

Att neka nagon vérd har visat sig bli dyrt.
EU:s organ for grundliggande rittighe-
ter (FRA) visade i sin vetenskapliga rap-
port frin 2015 att det blir dyrare att inte
ge vard.

Enligt organisationen Likare i varlden finns
det fall ddr gravida kvinnor, ibland till och
med under 18 &r, nekas modrahilsovard
fast de har rite till detta. Jag tror inte att det
finns en enda barnmorska som fullt medve-
tet nekar en kvinna vard utan att detta sna-
rare 4r ett tydligt symptom pa att systemet
kring dessa kvinnor vad det giller registre-
ring och forsikring ar alltfér ogenomtring-
ligt och svért att begripa. I en stressad kli-
nisk vardag kan det helt enkelt bli fel.

Informationen till sjukvérdspersonalen
miste ddrfor bli bittre si vi ges mojlighet
att gora ratt!

Fa faktorer ar sa avgorande for att motverka
utanforskap och bidra till en héllbar ut-
veckling som hilsa. Att god véird under gra-
viditet och forlossning 4r en avgorande fak-
tor for folkhilsan ir odiskutabelt.

Vird och hilsa kan dirfor inte anses va-
ra en forman — det dr en minsklig rittighet.

Att vara minniska dr inte nagot du for-
tjinar, det dr ndgot du fods till oavsett i vil-

ket land.

THE 20TH CONGRESS
OF THE NORDIC
FEDERATION OF
MIDWIVES
#MIDWIVES4ALL!

NJIF congress

Registration
online is open!

* Programme now available
on the website

* Last day for registration
12 April 2016

* Welcome to Gothenburg
12—14 May 2016!

Register now!
www.njfcongress.se

midwives4all

49



