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Fokus srhr

*Regeringen har gett Folkhilsomyndighe-
teniuppdragatt utarbeta en nationell stra-
tegi for sexuell och reproduktiv hilsa och rit-
tigheter. Arbetets utgingspunkt ir att hela
befolkningen ska ha en god, jimlik och jaim-
stilld sexuell och reproduktiv hilsa. Malet ir
att bidra till en samtyckeskultur kring sexuell
och reproduktiv hilsa och rittigheter.

Strategin ska kunna anvindas av myndig-
heter, landsting, kommuner och andra
aktorer. Den ska innehdlla mal och delmal, 4t-
girdsomraden samtindikatorer fér hur fore-
slagna mal och delmdl ska kunna f6ljas upp.

En medveten folkhilsopolitik kan och bor
forbiattra villkoren fér de grupper som dr
socialt och ekonomiskt mest utsatta och dar-
med l6per storst risk att drabbas av ohilsa.
Den bor dven ta sikte p att minska de skill-
nader i hilsa som beror pd kon. Regeringens
maldr attinom en generation minska paverk-
bara hilsoklyftor.

Grundliggande for den nationella strate-
gin ska vara en god, jimstilld och jamlik
sexuell och reproduktiv hilsa i hela befolk-
ningen. Alla—oavsett kon, konsidentitet,
konsuttryck, klasstillhorighet, etnisk tillho-
righet, religion eller annan trosuppfattning,
sexuell liggning, funktionsnedsittning eller
alder —ska ges samhilleliga forutsittningar
foren god och jamlik hilsa. Sirskilt fokus
bor riktas mot unga, personer med bristande
socioekonomiska forutsittningar, personer
med funktionsnedsittning, personer med
utlindsk bakgrund och hbtg-personer.

REDAKTOR MARGARETA REHN

Forutsittningarna inom respektive grupp
bor analyseras utifrdn ett jamstalldhetsper-
spektiv. Strategin bor dven stirka ungas steg
iniett positivt sexualliv.

Inovember 2016 lamnade regeringen skri-
velsen Makt, mdl och myndighet—femini-
stisk politik for en jimstilld framtid (Skr.
2016/17:10) till riksdagen. I skrivelsen
beskrivs de jamstilldhetspolitiska delmalen.
Det delmil som handlar om jimstilld hilsa
omfattar sexuell och reproduktiv hilsa. Del-
malet att mans vdld mot kvinnor ska upp-
hora, omfattar kvinnors och flickors ritt och
mojlighet att bestimma 6ver sin egen kropp,
sexualitet och reproduktion.

En god, jamlik, och jimstilld sexuell och
reproduktiv hilsa giller hela befolkningen.
Med anledning av den senaste tidens media-
rapportering om #bbkrisen ar det kanske
pd sin plats med en statlig utredning av hela
vardkedjan graviditet och barnafédande
inkluderat postnatalperioden. En nationell
strategi for modra- och forlossningsvard och
reproduktiv hilso- och sjukvard som ett eget
budgetspar? Fokus kvinnors sexuella och
reproduktiva hilsa och rittigheter. Kan det
vara nagot?

Fotnot: Senast den 30 september 2020 ska
Folkhalsomyndigheten rapportera uppdraget
till Socialdepartementet. Lds meriUppdrag

att utarbeta en nationell strategi for sexuell och
reproduktiv hélsa och réttigheter (Diarienummer
$2019/03298/FS)




Vi kan vart barnmorskeri

K&ra Barnmorskor,

snart smaller det! Den 14 november ar det férbundsstédmma i Stockholm.
Vi ar mé&nga engagerade som ska ses och jag ser fram emot det mycket.

« Sist visags var i Stockholm 2018 d4 vi tog
beslutet att bilda fackférbund. Nu ar vi
igdng med manga medlemmar och fackligt
fortroendevalda i alla regioner. Var fack-
liga del inom det ”nya” férbundet jobbar
for fullt med att vara nira och relevanta for
oss barnmorskor. Vi har under 2019 jobbat
med fackliga strategier och med vira mal
och visioner fér framtiden. Vijobbar fram
tydliga policydokument om vad vi anser
om hur var profession och den vird vi kan
ska utvecklas och barnmorskans unika roll
idetta. Videbatterar flitigt i pressen om vad
vi kan och vill med utgidngspunkt fran hur
verkligheten ser ut. Allt detta ska diskute-
ras pa stimman tillsammans med en verk-
samhetsplan for de nirmaste tva dren.
Nomineringarna till styrelsen ar betydligt
fler dn tidigare r och som den positiva skit
jag ir sd tolkar jag det som en signal att vi dr
pa ritt viag! Viir relevanta och det ir manga
som vill vara med och driva vira gemen-
samma fragor. Professions- och fackliga fra-
goriett hirligt paket.

Det kommer vara en delvis ny styrelse
efter den 14 november vilket ir perfekt i ett
lage dir kraft och kompetens ar helt avgo-
rande for framtiden.
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Det vi pa mycket kort tid sedan drsskiftet
har lyckats med dr att arbeta upp ett aktivt
nitverk med barnmorskor fran alla delar
inom vart kompetensomrade. Det ir helt
avgorande for att vara den organisation som
visar pa de bista l6sningarna for var profes-
sion och dem vi vardar. Framtidens utma-
ningar ligger nimligen i lokala avtal. Det
harjagbade fattlira mig och rent praktiskt
forstatt. Vihar ett mycket brett kompetens-
omréde och olika utmaningar beroende var
vijobbar, det ir i dessa utmaningar de
lokala avtalen ska tas fram. One size does
not always fitall.

Svenska Barnmorskeférbundet dr en del
av SRAT och vért frimsta mal 4r att alla
barnmorskor i Sverige ska vilja vara med oss
—och det ska vi tillsammans uppna.

Vikan vart barnmorskeri och vi kan
foresld bra losningar. Vikan och ska vara
dir for att paverka de lokala avtalen men
ocksa de nationella och évergripande fra-
gorna.

Framtidens utmaningar
liggerilokala avtal.
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Jag triffar ofta proffsen i vart forbund pa
SRAT och det ir verkligen roligt att hora
hur de uppfattar oss barnmorskor. Vi ar
bade vildigt fackliga — och mycket engage-
radeivartyrke. Vi har spriket och viljan att
slass for det vi tror pa. Dessutom har vi tyd-
ligen ofta en stor dos humor for att ta oss
fram genom det snariga och svdra. Jagkin-
ner igen allt.

S& mina férvintningar pa stimman den 14
november ir héga. Nya medlemmar in i
styrelsen, stora visioner och en kickoff for
framtiden hirligt uppblandad med en rejil
dos humor och glidje 6ver att fa triaffa sa
manga av oss.

Vibade ses och hors,
Mia

Forbundsstdmma 14 november 2019

Férbundsstémman &r Svenska Barnmorskefor-
bundets hdgsta beslutande organ.

Den 14 november samlas styrelsen och lokal-
féreningarna i Stockholm for att fatta beslut om
kommande verksamhetsperiod.

Férbundsstamman bestér av Svenska Barn-
morskeférbundets styrelse och tvé ombud frén
varje lokalféreningsstyrelse varav den ena ska
vara féreningens ordforande. Forbundsstyrelsen
ochombuden har réstratt.

P& forbundsstdmman fattas beslut om nya
styrelseledaméter och kommande verksam-
hetsplan. Handlingar skickas till lokalféreningen
via mejl den 24 oktober. Kontakta din lokalfor-
ening fér mer information.

Enskild medlem har ratt att narvara pé for-
bundsstdmman efter godk&nnande av fér-
bundsstyrelsen. Medlem som vill delta anmaler
sig via mejl senast den 28 oktober till kanslichef
kajsa.westlund@barnmorskeforbundet.se
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FIRST CALL FOR ABSTRACT
-sista dag for inlamning 30/11 2019

for mer info: www.sbfkonferens.se

Chefskonferens 2020
3-4 februari, Elite Hotel Marina Tower, Nacka, Stockholm

Vilkommen till Svenska Barnmorskeférbundets arliga chefskonferens
for dig som arbetar som chef inom reproduktiv, perinatal och sexuell hilsa.
Mer information kommer pa barnmorskeforbundet.se




Posttidning B

Returexemplar skickas till:
Svenska Barnmorskeférbundet
Baldersgatan 1, 114 27 Stockholm

6" EMA Education

Conference
The midwifery education
- fit for the 21 century

Clarion Hotel & Conference Malmo Live
Malmo, Sweden
29 - 30 November 2019

emaeducation2019.se

Vélkommen till en konferens med fokus pd barnmorskeutbilningen. Konferensen vénder sig
till alla barnmorskor - chefer, larare, kliniska adjunkter, handledare och barnmorskestudenter
som &r intresserade av framtidens barnmorskeutbildning - framtidens barnmorska.

Mer information om konferensen pa emaeducation2019.se




