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Den internationella etiska koden for barnmorskor

Svensk 6versattning, Svenska Barnmorskeférbundet (maj 2020).

Inledning

Syftet med den internationella sammanslutningen av barnmorskor, International Confedera-
tion of Midwives (ICM), &r att forbattra den vardkvalitet som erbjuds kvinnor, spadbarn och
familjer, i hela varlden, genom utveckling, utbildning och ratt utnyttjande av den professio-
nella barnmorskans kompetens. | linje med ICM:s mal framhalls foljande kod for att vagleda
utbildningen, den praktiska verksamheten och forskningen foér barnmorskan.

Koden erkanner kvinnor som personer med manskliga rattigheter, soker rattvisa och
likabehandling for alla manniskor avseende tillgdng till vdrd, och ar baserad pd dmsesidig
respekt, tillit och alla manniskors lika varde. Koden tar hansyn till barnmorskans etiska
mandat for att uppratthalla sitt professionella ansvar och sina plikter; och hur hon arbetar
for att sékerstélla barnmorskans profession samt uppnd ICMs syften och mal, for att stodja
kvinnors och barns hdlsa och vdlbefinnande inom sina familjer och samhallen.

Vdrden kan omfatta den reproduktiva livscykeln for kvinnan fran tiden fore graviditet
genom kvinnans liv till menopausen och till livets slut. Dessa mandat inkluderar hur barn-
morskor relaterar till andra; hur de utdvar sin profession; hur de uppratthaller professionellt
ansvar och plikter: och hur de ska arbeta for att forsakra barnmorskans professionella
mandat av hens verksamhetsomrdde.
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Barnmorskors professionella relation

Barnmorskor utvecklar en samhérighet med kvinnan i vilken b&da delar relevant informa-
tion, som leder till informerade beslut; samtycke till att utveckla en vérdplan och en
acceptans av ansvar for resultatet av deras val.

Barnmorskor stodjer kvinnors/familjers ratt att aktivt deltaga i beslut om deras val.

Barnmorskor uppmuntrar kvinnor/familjer att fora sin egen talan om fragor av betydelse
for kvinnans och familjens halsa i deras egen kultur och miljo.

. Barnmorskor tillsammans med kvinnor, arbetar med beslutsfattare bade pa ett organisa-

toriskt och ekonomiskt plan. Tillsammans ska de definiera kvinnans behov av hélsovdrd och
forsakra att tillgdngarna fordelas rattvist med hansyn till prioritering och tillganglighet.

Barnmorskor stodjer och starker varandra i sin professionella verksamhet och utvecklar
aktivt sin egen och andras sjalvkansla.

Barnmorskor arbetar respektfullt tillsammans med andra halsoprofessioner, konsulterar
och remitterar i situationer ndr kvinnans behov av vdrd 6verskrider barnmorskan
kompetens.

Barnmorskor erkdnner, inom sitt arbetsomrade, individers behov av varandra och
forsoker aktivt medla i inneboende konflikter.

. Barnmorskan har, som en person med moraliskt varde, ansvar for bevarandet av sjalv-

respekt och integritet.
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Il. Barnmorskors verksamhetsomrade

a. Barnmorskor erbjuder vard till kvinnor och barnalstrande familjer med hansyn till
kulturella olikheter samtidigt som de arbetar for att eliminera skadliga dtgarder inom
respektive kultur.

b. Barnmorskor stodjer minimistandarden att ingen kvinna eller flicka ska skadas genom
konception eller barnafddande.

c. Barnmorskor anvander uppdaterad och evidensbaserad professionell kunskap for att
forsdkra sig om en séker handlaggning inom barnmorskans olika dmnesomraden i alla
miljoer och kulturer.

d. Barnmorskor dr lyhorda for psykiska, fysiska, emotionella och andliga behov hos vard-
sokande kvinnor, oavsett deras omstandigheter (icke-diskriminerande).

e. Barnmorskor agerar som goda forebilder i hdlsoupplysning och friskvard for kvinnor i
alla faser av livet, och for familjer och andra halsoprofessioner.

f. Barnmorskor soker aktivt personlig, intellektuell och professionell tillvaxt under hela
sitt aktiva yrkesliv och integrerar denna tillvaxt i sin yrkesverksamhet.
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lll. Barnmorskors professionella ansvar

Barnmorskor bevarar information frén individen i fortroende, for att bevaka ratten till
integritet och anvander sitt eget omdome nar information delges andra, férutom nar
lagen s kraver.

Barnmorskor &r ansvariga for sina beslut och handlingar och skall kunna st2 till svars for
konsekvenserna av dessa i sin vdrd av kvinnor.

Barnmorskor kan avboja att delta i aktiviteter for vilka de hyser djupt moraliskt mot-
stdnd, men barnmorskans individuella samvetsbeténkligheter far inte beréva kvinnan
hennes rdtt till halsovard.

Barnmorskor med samvetsbetankligheter infor en sdrskild dnskan om dtgard remitterar
kvinnan till en annan vardgivare dar denna &tgard kan erhallas.

Barnmorskor forstar de skadliga konsekvenser som vald mot etiska och manskliga
rattigheter har pa kvinnors och barns halsa, och arbetar for att eliminera sddant vald.

Barnmorskor deltar i utveckling och genomférande av hdlsoprogram och riktlinjer som
beframjar hdlsan hos alla kvinnor och barnalstrande familjer.
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IV. Utveckling av barnmorskans kunskaps- och arbetsomrade

a. Barnmorskor forsakrar att utveckling av barnmorskans kunskapsomrade baseras pa
aktiviteter i avsikt att skydda kvinnors rattigheter som individer.

b. Barnmorskor utvecklar och delar med sig av sin specifika @mneskunskap genom olika
processer, sdsom “Peer review” och forskning.

c. Barnmorskor deltar i formell utbildning av barnmorskestuderande samt i fortbildning
av barnmorskor.

Faststalld vid International Confederation of Midwives Council i Glasgow 2008.

Reviderad och faststdlld vid International Confederation of Midwives Council i Prag 2014.
(Svensk uppdatering och dversdttning Crang Scalenius E. och Dykes A-K))

Ndsta genomgang av den etiska koden &r planerad av International Confederation of Midwives 2020.

International Code of Ethics for Midwives

internationalmidwives.org/our-work/policy-and-practice/international-code-of-ethics-for-midwives.html

International Condfederation of Midwives

internationalmidwives.org
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