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Hur har det praktiskt gatt till2
Vikten av samverkan med och spridning av kunskap till

barnmorskemottagning och vérdcentralen, en vag in for familien,

en tajt och trygg vardkedja.

Vikten av utforma rutiner och utvardera de pa ett strukturerat satt
for att sakerhetsstdlla patientsckerhet, kvalitet och arbetsmilio.

De olika vardnivadema nér det gdller amning har tydliggjorts
Projektet blev var vag fillutveckling av amningsmottagning,
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Kompetenshsjande insats gdllande amning fill personal
pd& BVC i omrédden med ldg amningsfrekvens

4 BVC enheter med l&g andel enbart ammade barn vid
4 mdnaders alder har under 2019 och 2020 deltagit

En amningsspecialiserad barnmorska besdker BVC en
gdng i veckan och har utbildningstillfélle samt tar
fillsammans med BHV-sjukskterska emot familjer i behov
av amningsstéd/behandling en géng per vecka pd BVC
alternativt gér hembesok.

21 tillféllen under 2019
17 fillféllen under 2020
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Vardnivéer amning

» Bamhdlsovérdsuppdraget:
» ansvara for att framja amning och férebygga amningsproblem
» vara tillgénglig och ansvarig fér att ge stéd vid problem med
amning/uppfédning (férfrégningsunderlag BVC basuppdrag.
vérdgivarguiden)

» Amningsmottagning, utékad amningsvard till féréldrar:

» barn och férdldrar med behov av utékat amningsstéd som ej
kan tillgodoses inom barnavérdscentralens basuppdrag och som
inte ingér i akutsjukhusens uppdrag (férfrdgningsunderlag BVC,
tildggsuppdrag amningsmottagning, vardgivarguiden)




Tilldggsuppdrag
amningsmottagning

erbjuda kvalificerad amningsrddgivning som inte kréver sjukhusets
kompetens och resurs

bjuda amningsradgivning genom fysi
nom andra digitala kanaler som a

utféra amningsobservationer

enligt gallande riktlinjer bedéma amningsproblematik

erbjuda 6ppettider samtliga vardagar

samverka med andra barnavdrdscentraler i nGromrédet

sammantaget ansvara fér ett primért barnunderlag med urm 5000 bam
under ett ars alder.

erbjuda Iakarkonsultationer samt provtagning/odling vid behov
vid behov visa medicinskt motiverade amningsbes Il ett akut:

Wasa amningsmottagning

Erbjuder hembesdk, mottagningsbesdk, videobesdk och chatt.
Arbetar fér att familien s ofta det arr . d de behdver
av sin ansvarige BHV-sjukskoterska for basta mojliga kontinuitet
Fordelar vi sett med amningsstéd i hemmet.

Oppettider méndag- fredag 08-17, vi ser i vért omréde vikten av att
traffa familierna tidigt.

Jobba aktivt med vara tidbécker fér att hela tiden optimera
anvéndning av tiden fér att kunna erbjuda flexibilitet samtidigt som
personalen har en god arbetsmiljé och goda férutséttningar fill sitt
arbete.

Det gér utan finansiering och det hoppas vi inspirerar andra.
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Wasa amningsmottagning

Tydligt fér Wasa BVC under projektets géng att vi kunde erbjuda
bamhalsovérdsuppdraget och amningsmottagningsuppdraget fér
véra familieri samverkan med Wasa vardcentral.

s& satt undvika att de blir skickade till ytterligare en
vcrdenhe?,

3 BHV-sjukskéterskor har 7.5 hp amningsutbildning och 1 utav de &r
huvudansvarig féor mottagningen tillsammans med enhetschef.
Ansvarig |akare allmdn specialist pd VC som dven arbetar p
|&karmottagning pd BMM.

Mycket kvar att utveckla

Samverkansrutiner med vardgrannar fér en bast majlig kontinuitet
fér kvinnan,

Onskar dven i fortséttningen alltid kunna erbjuda tid samma dag vid
behov édven om trycket eventuellt dkar.

Kontinuerligt fortsatta uppdatera kunskaper hos samtlig personal
dven efter amningsprojekt slut.



