
 PROGRAM DAG 1

09.00–10.00 Registrering och kaffe

10.00–10.15  Välkommen. På gång för barnmorskor och i förbundet. 
Eva Nordlund · Ordförande Svenska Barnmorskeförbundet

10.15–11.00   Delat ledarskap och ansvar  
Britta Wernolf · Leg barnmorska, verksamhetschef omvårdnad BB Stockholm 
Maria Henricson Ek · Leg barnmorska, verksamhetschef omvårdnadsområde  
Graviditet och förlossning Karolinska Universitetssjukhuset

11.00–11.40  Ny i yrket – Från utbildning till arbetsliv – vägar till en framgångsrik introduktion  
Hur kan övergången mellan utbildning och arbetsliv inom vården förbättras?  
Finns det särskilt lyckade insatser för att introducera nya medarbetare  
och på så sätt förebygga stressrelaterad ohälsa?  
Petter Gustavsson · Professor i psykologi Karolinska Institutet

11.40–11.50 Kort paus

11.50–12.30  Universitetsbarnmorskor vad är det? / Universitetsbarnmorskor – hur jobbar de?  
Att knyta an forskning till klinisk verksamhet 
Hanna Sahlin Ulfsdottir och Malin Edqvist · Universitetsbarnmorskor  
Tema Kvinnohälsa och Hälsoprofessioner Karolinska Universitetssjukhuset, PhD 
Etiska rådets kamratstöd 
Elena Bräne · Leg barnmorska, ledamot Svenska Barnmorskeförbundets Etiska råd

12.30–13.30  Lunch 

13.30–14.15  Barnmorskors organisatoriska & psykosociala arbetssituation 
Malin Hansson · Leg barnmorska, PhD Göteborgs universitet

14.15–15.15   Diskussion i grupper inklusive fika och gemensam diskussion

15.15–16.00  Hållbart medarbetarskap, hållbart ledarskap – Hur når vi dit? 
Anna Hörsne-Malmborg · Leg barnmorska, enhetschef förlossning/BB och gynavdelning  
Region Gotland

16.00  Avslut på dagen samt incheckning

16.30–19.00  SPA (för de som vill och i mån av plats)

19.00  Middag
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 PROGRAM DAG 2

08.30–09.15   Barnmorskans Etik  
Marie Oscarsson · Leg barnmorska, professor,  
en av författarna till boken Etik för barnmorskor 

09.15–09.45  The oneplus trial – Effekten av två barnmorskor i utdrivningsskedet för att förebygga 
 förlossningsbristningar. Resultat och implikationer för vård. 
Malin Edqvist · Universitetsbarnmorska Tema Kvinnohälsa och Hälsoprofessioner  
Karolinska Universitetssjukhuset, PhD

09.45–10.15  Kaffe

10.15–10.45  Att bygga kapacitet och hållbarhet i vardagen genom kontroll  
av din produktion och tillgänglighet 
Lina Johannesson · Leg barnmorska, enhetschef och verksamhetsutvecklare  
på Kvinnohälsovården, Region Jönköpings län

10.45–11.30   En födande – en barnmorska i praktiken  
Erfarenheter av one to one care vid förlossning  
Marie Ekborn · Leg barnmorska, projekt Min Barnmorska Karolinska Huddinge

11.45–12.45  Lunch

12.45–13.15 Nya kunskapsstöd och annat på gång från Socialstyrelsen 
Susanne Åhlund · Leg barnmorska, PhD, utredare Socialstyrelsen

13.15–14.00  Upptäcka våld i nära relationer – är det barnmorskans uppgift?  
Ny forskning från barnmorskemottagningar Stockholm 
Mia Barimani · Docent Karolinska Institutet 
Ragnhild Eikemo · Doktorand Karolinska Institutet

14.00–14.30  Aktiv fas under födsel 
Louise Lundborg · Leg barnmorska, doktorand Karolinska Institutet,  
styrelseledamot Svenska Barnmorskeförbundet 
Katarina Remaeus · Specialistläkare BB Stockholm, PhD, representant SFOG

14.30–15.00  Fika och diskussion kring bildande av Svenska Barnmorskeförbundets Chefsråd

15.00–15.15 Tack och hej för denna gång  
Utvärdering 
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