Svenska
Barnmorskeforbundet

Remiss av betankandet Riksintressen i halso- och sjukvarden — starkt statlig styrning
for hallbar vardinfrastruktur (SOU 2021:71)

Diarienummer S2021/06163

Svenska Barnmorskeforbundet

Svenska Barnmorskeforbundet | 2022-02-04

Sammanfattning

Svenska Barnmorskeforbundet instammer med utredningen att det kravs forstarkt nationell
styrning gallande utveckling av vardens infrastruktur vilket framhallits under lang tid av vart
forbund for att sakerstalla framtida god, sdker och néra vard nationellt i samband med
barnafdédande. En absolut forutsattning for att detta skall kunna genomforas ar att
barnmorskeprofessionen involveras och tillfragas kring hur detta bast kan ske. Vi vill podngtera att
detta remissforslag genomgaende innehaller faktafel i beskrivningen av hur dagens vard i samband
med barnafédande ar organiserat inom regionerna. En forsta atgard for att skapa involvering ar att
tillfraga var profession om en nuldgesbeskrivning for att underbygga framtida nationellt arbete
med korrekta data.

Svenska Barnmorskeférbundets stéllningstaganden

Svenska Barnmorskeférbundets remissvar inriktar sig pa hur utredningen behandlar omradet
utifran professionen barnmorskors verksamhetsomrade samt de individer som bistas genom var
profession. Vi véljer att redovisa ett stallningstagande déar specifika perspektiv belyses och ej att
besvara dem for varje enskilt forslag.

Svenska Barnmorskeférbundet ser positivt pa statliga utredningar och har sedan flera ar arbetat for
en statlig utredning om hur graviditets-, forlossnings- och eftervard under postnatalperioden ska
organiseras och bedrivas i landet. Vi foljer de statliga utredningar som pagar och fungerar som
remissinstans. Svenska Barnmorskeforbundet konstaterar att genomgaende i statliga utredningar,
strategier och uppdrag saknas Barnmorskansverksamhetsomrade.

Den svenska barnmorskan arbetar for kvinnors reproduktiva halsa inom ett mycket brett
verksamhetsomrade. Barnmorskan traffar kvinnor under hela deras livscykel fran den unga
skolflickan till den aldrande kvinnan. Barnmorskan moter kvinnor och man, barn, ungdomar och
vuxna, i sitt arbete med reproduktiv, perinatal och sexuell halsa. Barnmorskan handlagger
sjalvstandigt den normala graviditeten, forlossningen och postnatalperioden. Barnmorskans arbete
har stor betydelse for folkhalsan i Sverige.
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Svenska Barnmorskeférbundet konstaterar att i Utredningens forslag ar Barnmorskeprofessionens
verksamhetsomrade inte inkluderat. Att inte lyfta in Barnmorskansverksamhetsomrade i
utredningens forslag innebar att forslaget exkluderar en stor del av den vard som befolkningen har
ratt till dvs vard kring reproduktiv halsa. Primarvard, centralisering av avancerad vard, vard i
hemmet som beskrivs inbegriper ej sexuell preventiv hédlsa, médrahalsovard eller vard efter
barnafddande.

Valfrihet och individualiserad vard efterstravas inom halso- och sjukvarden likval som principen om
vard pa ratt niva. | utredning presenteras exempel pa sjukstugemodell. Vi motsatter oss i denna
beskrivning av att satsningar gjorts for att skapa "minisjukhus" som aven inkluderar barnmorskor.
Istdllet har vi sett en omvand effekt dar flertalet av de mindre férlossningsenheter som funnits
inom regionerna har lagts ned och istallet minskat tillgdngligheten till ndra vard. Ett battre
alternativ ar att genom tydligt samarbete istéllet ha flera forlossningsenheter eller ett alternativ
med mindre vardenheter som bygger pa en sammanhangande vardkedja under graviditet,
forlossning och eftervard och ta hjélp av hogspecialiserad vard nar det behdvs. Exempel pa denna
utformning ar Norges organisation med Fylken och den differentierade graviditets och
forlossningsvarden.

Svenska Barnmorskeférbundet lokala representanter i Regioner i Norrland samt andra delar i
landet har arbetat med att lyfta alternativa vardmodeller som bygger pa kontinuitet och
lokalmaéssigt ar mindre enheter. Barnmorskors verksamhetsomrade har utvecklats under senaste
aren och det finns flertal exempel pa hur Barnmorskors verksamhetsomrade har lyfts ut fran
traditionellt sjukhus till eftervard i hemmet och olika digitala I6sningar. Projekt som Barnmorska
Hela vagen i Solleftea och Min Barnmorska Karolinska ar goda exempel pa detta

Sammantaget ser Svenska Barnmorskeférbundet att man i Utredningen behover specifikt definiera
och inkludera Barnmorskansverksamhetsomrade inom samtliga beskrivna omraden. Innovation och
forskning ar en forutsattning for vardens utveckling. Férslaget bor darfér moderniseras och ta i
beaktning de alternativa vardformer som inte begransas till specifika lokaler. Med alternativa
vardformer menar Svenska Barnmorskeférbundet vardformer som har gemensamt en hog grad av
barnmorskekontinuitet, de ar smaskaliga och efterstravar ett evidensbaserat bruk av medicinska
interventioner. Denna organisering skulle starka en framtida hallbar vardinfrastruktur och har
arbetats fram fran professionens sida, en nationell styrning ar en férutsattning ocksa for framtida
kompetensforsorjning. De aktuella vardformerna, som bor ses som alternativ till den vanliga
modra- och forlossningsvarden, beskrivs mer i detalj i foljande text, liksom aktuella utvarderingar.
https://storage.googleapis.com/barnmorskeforbundet-se/uploads/2020/01/Policydokument-
Vardformer-2019-Svenska-Barnmorskeforbundet.pdf
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Avslutningsvis, fortsatt negligering av att graviditets, férlossning och eftervard ej ar inkluderad i den
beskrivna organisationen (eller i framtida forslag) ses som en stor risk i det fortsatta arbetet for
hallbar vardinfrastruktur. Barnmorskeprofessionens foretradare kan bista med kompetens som ror
bade nuldgesbeskrivning av regionernas organisering av hela den reproduktiva livscykeln samt
expertis kring framtida kompetensforsorjning behdver beaktas. Svenska Barnmorskeférbundet
anser att nationella reformer krévs for tydlighet rérande organisering, “basniva” av hélsovard for
individer inom den reproduktiva livscykeln med specifik tydlighet rérande vard under graviditet och
forlossning.
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