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Remissvar fran Svenska Barnmorskeforbundet rorande slutbetankandet SOU 2021:78
Borja med Barnen! Folja upp halsa och dela information fér en god och néara vard

Diarienummer: S2021/0681

Svenska Barnmorskeforbundet tackar for mojligheten att svara p& remissen kring slutbetédnkandet

Borja med barnen! Folja upp hélsa och dela information for en god och néra vard (SOU 2021:78)

Det finns ett stort vérde i att &ven barn och ungdomars rétt till god och sammanhallen samt
personcentrerad, hilsofrdmjande och forebyggande vérd nu lyfts fram i sévél det tidigare
delbetinkandet som foreliggande utredning och slutbetdnkande. Som utredningen beskriver ar barn
och ungas vard fragmentiserad och det uppstar ojdmlikheter och bristande tillgénglighet som inte &r
acceptabel. Utredningen lyfter ocksé fram bristen pé nationell samordning ur manga aspekter. Det
handlar om insamling och analys av hélsodata, outnyttjade kvalitetsregister av varierande kvalitet,
sammanhaéllen journalforing och gemensamma riktlinjer for dokumentation och alltfor bristfillig
samordning mellan olika vardgivare som mdter barn och unga i olika aldrar och sammanhang fran

0-20 &r.

Svenska Barnmorskeforbundet delar i stort bade delbetdnkandets slutsatser samt foreliggande
slutbetéinkande men vill utifrdn graviditetsvarden och ungdomsmottagningarnas arbete och méten

med gravida, de nyfoédda barnen och ungdomarna kommentera sérskilt relevanta delar.

Barnmorskor som méter gravida och ungdomar arbetar med ett tydligt uppdrag att forebygga och
framja hélsa och goda levnadsvanor. Det dr dérfor positivt att utredningen foreslar en foréndring i
hélso- och sjukvardslagen som pekar ut hélso- och sjukvardens ansvar for att frémja forebyggande
arbete for hélsa och inte enbart sjukdom och vérd. Redan innan foreliggande slutbetéinkande har en
forstudie initierats av Socialstyrelsen infor ett nationellt hdlsovardsprogram for barn och unga (dnr
2021/06171). Svenska Barnmorskeforbundet stillde sig positiv till ett nationellt hidlsovardsprogram

for barn och unga redan i samband med delbetdnkandet men vill sérskilt lyfta fram att det &nnu
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saknas en riktning och tydlig struktur for hur arbetet ska genomforas. Nér det géller
graviditetsvarden i Sverige finns en tydlig struktur kring hur gravida ska omhéndertas och dven en
reglering kring ansvarsomraden mellan professionerna. Ett professionsdvergripande dokument som
tidigare utarbetats av professionerna har fungerat som styrdokument under manga ar. Svenska
Barnmorskeforbundet vill framhélla betydelsen av att det vl fungerande styrdokumentet kan
anvéndas i kommande nationella hdlsovardsprogram och att arbetet behover forankras hela vigen
med teamet kring den gravida och i synnerhet barnmorskor som star for en stor del av

graviditetsvarden.

Ungdomsmottagningarnas har stor betydelse for manga unga och ar precis som graviditetsvarden
en del av primirvarden. Ungdomsmottagningarna utgor en lagtroskelverksamhet som borde vara
tillgéinglig och jamlik i hela landet och kan dven fungera som forsta linjen vid psykisk ohélsa.
Svenska Barnmorskeforbundet anser att ungdomsmottagningarnas uppdrag ska regleras pa
nationell nivé och sérskilt om det nationella hidlsovardsprogrammet genomfors. Det krdvs for att
uppna en verklig fordndring, motverka fragmentisering och ge mojlighet till kvalitetssékring och

insamling av data.

Svenska Barnmorskeforbundet stiller sig bakom utredningens forslag att Socialstyrelsen ska fé i
uppdrag att utreda om det dr mdjligt och lampligt att folja barns och ungas hélsa i1 hidlsodataregister,
och ldmna de forfattningsforslag som dr nddvindiga for att det ska kunna ske.

Att samla data 6ver tid kan frimja barn och ungdomars mgjlighet till en utvecklad jamlik vard och
framja en god hélsa. Dock &r det precis som utredningen tar upp, en sérskild och ibland kénslig
situation kring ungdomar vid méten pa ungdomsmottagningen. Det krévs en ordentlig genomgéng
och utredning av for- och nackdelar kring insamling av hilsodata utifran den specifika situation
som ungdomar kan vara i nér det kommer till savél psykisk hélsa som sexuella och reproduktiva
behov. Tilliten och tryggheten for de ungdomar som soker sig till ungdomsmottagningarna méste
Overvigas infor en eventuell hilsodatainsamling kopplat till personuppgifter. Dér behover
sakkunniga fran ungdomsmottagningarna delta i utredningen for att balansera risk mot nytta.

Socialstyrelsen bor vara den myndighet som ansvarar for hélsodataregistret.
Svenska Barnmorskeforbundet ser positivt pé att Graviditetsregistret kan bidra till en

sammanhaéllen nationell uppfoljning av barn och ungdomars hélsa dver tid. Genom att kartlagga

och dirmed dven kvalitetssikra graviditetsvarden tillsammans med forlossningsvarden i Sverige
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kan barnen f6ljas redan intrauterint genom insamling av data under hela forloppet.
Graviditetsregistret har stor anslutning och det samlas in data fran i stort sett alla gravida béde
under graviditet, forlossning och postnatalt. Ett problem som utredningen lyfter ar att
kvalitetsregistren &r beroende av ekonomiskt stod for att kunna bygga ut och underhélla registren. 1
en storre satsning dér flera kvalitetsregister foreslés att samverka och utgéra en kunskapsbas for en
fullgod kvalitet, maste ekonomiska medel skjutas till for att uppna den efterfragade effekten.
Professionerna med flera driver med stort engagemang Graviditetsregistret men det maste finnas en

stabilitet i registret dver tid.

Eva Nordlund

Ordforande Svenska Barnmorskeforbundet
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