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REDAKTOR MARGARETA REHN

« Jordemodern har givits ut sedan 1888 och
den som har méjlighet att lisa gamla tid-
ningar kan slds av att de frigor som enga-
gerat barnmorskor och férbundet i stort
sett ir desamma da som nu—iven om mycket
har férindrats. Tidningen kom till darfor
att det behovdes en facktidskrift for barn-
morskor. Du hittar nidgra sidor ur det
forsta numret fran 1888 pa férbundets hem-
sida. Dir konstateras att ”ju mer ett yrke
har en for samhillet viktig uppgift, som
iannu icke kommit till fullt erkinnande,
desto viktigare ar det, att det for detta yrke
finnas fackorgan, som kunna hivda dess
berittigade stillning”.

Barnmorskan.se ir ett komplement till
tidningen och har funnits sedan 2018. Dir
publicerar vi texter for, av och om barnmor-
skor och Svenska Barnmorskeférbundet.
P4 Barnmorskan bloggar kan du lisa
Doktoranddagboken av Louise Lundborg
som nu disputerat och presenterar sin
avhandling i detta nummer av Jordemodern.
Du hittar ocksd Ghanabloggen om Svenska
Barnmorskeférbundets och Internationella
radets samarbetsprojekt med barnmorske-
forbundet i Ghana. I Blivande barnmor-
skans dagbok fick vi folja barnmorske-
studenter fran utbildningens start till barn-
morskeexamen. Bloggen Tredje terminen,
med tankar om barnmorskeutbildningen
och att snart vara leg barnmorska, har vi
fatt ta del av under ve2022.

Den tid vi lever i

Jordemodern ar en historisk tidskrift med nutida innehdill.
Jordemodern ar en tidning fér och av barnmorskor,
med Svenska Barnmorskeférbundet som utgivare.

Lokalforeningsbloggen finns f6r barnmor-
skeforbundets lokala barnmorskeféreningar
och pa Professorsbloggen skriver och be-
rittar barnmorskor som dr professorer om
det som engagerar, tankar om professionen,
barnmorskeri, kvinnors och barns hilsa,
srhr och egen forskning. Under rubriken
Klinik och statistik bloggar Charlotte
Elvander for att reda ut vad siffrorna bety-
der i den kliniska verksamheten. P4
barnmorskan.se hittar du ocksa Portrdittet
med barnmorskor verksamma inom olika
omraden, Halld didr med fragor och svar,
och text och bild frin méten, demonstra-
tioner och konferenser.

Jordemoderns innehdll speglar den tid
vilever i med aktuell forskning och
erfarenhetsutbyte inom barnmorskans
kompetens- och verksamhetsomréde,
forbundspolitiska stillningstaganden,
vardpolitik och samhillsdebatt.

Jordemodern arkiveras ocksa for fram-
tiden och kommande generationer av
historiskt intresserade lisare: barnmorskor
och forskare. Vill du bidra med en text som
gar till historien hittar du mer information
och skrivanvisningar under fliken
Jordemodern pa barnmorskeforbundet.se

JORDEMODERN ONSKAR SKON SOMMAR!
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I ORDFORANDE HAR ORDET

Barnmorskeforum sprider kdrens
samlade kompetens

* Barnmorskeyrket dr ett fantastiskt yrke.
Jag pdminner mig sjilv om det nir elindet
haglar kring var arbetsmiljo och andra
forutsittningar. Var nya rapport (maj 2022)
som utgdr fran era enkitsvar visar para-
doxen tydligt. Vi barnmorskor ilskar virt
jobb —men drygt hilften har senaste aret
funderat pa att siga upp sig.

Nu vill jag fylla pa med energi genom att
skriva om vara digitala triffar med Pro-
fessionellt barnmorskeforum for barnmor-
skor och barnmorskestudenter som startade
hosten 2021. Alla idr vilkomna oavsett
facklig tillhorighet och eftersom vi triffas
digitalt kan du befinna dig var som helst.
Somliga har statt i sitt kok och stekt pann-
kakor. Tidpunkten dr mellan 18 och 20 och
du viljer hur linge du ir med.

Barnmorskeforumet ger oss mojlighet
att fora ett samtal till punkt. Det borjar
alltid med en presentation av en eller
flera sakkunniga barnmorskor i ett imne
och direfter diskuterar vi i smagrupper
och storgrupp. Kvaliteten ir hog och hir
finns mojlighet att fordjupa sig i olika
imnen inom hela vart kompetensomrade.
Forlossningsvard far ofta mycket fokus,
inte minst i media. Vira barnmorskeforum
erbjuder méjlighet att ta upp allt som dr
relevant for var profession.

Under dret som gatt har vi pratat statistik
och utfall fran Graviditetsregistret, pre-
konceptuell hilsa och reproduktiv livsplan,
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postnatal vard, aktiv fédsel — ny definition,
arbetsmiljé och normal fédsel. Till hosten
fortsitter vi. Vad ir just du intresserad
av att diskutera? Vem vill du hora? Skriv till
mig och beritta.

Vivet redan att ett barnmorskeforum
ska handla om ungdomsmottagningarnas
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arbete och utmaningar. Aven inom gyneko-
login finns det mycket att diskutera och
lira sig mer om. Vi behéver ha professio-
nella diskussioner om kontinuitetsmodeller
som caseload. Paverkar det kompetensen
att arbeta i en sdidan modell? Hur kan vi se
mojligheter i det arbetet? Vilka faror kan
finnas? Hur ska en fédande —en barnmorska
implementeras dir det ar mojligt?

Under 4r 2023 ska ett Professionellt barn-
morskeforum sitta fokus pa de globala
dokumenten, bland annat frin WHO, som
pekar ut riktningen for hur vi i Sverige kan
arbeta. Ett exempel iar The WHO Global
Strategic Directions for Nursing and
Midwifery (2021-2025). Det kan tyckas
vildigt abstrakt, men vi ska med hjilp av
Svenska Barnmorskeférbundets Internatio-
nella rdd 6versitta de globala vigledande
dokumenten sd att de blir begripliga i
var verklighet. Dir finns mycket kraft och
riktning att himta for vir vardag och
vara professionella utmaningar. Vi hoppas
ocksd pa att ndgon fran ICM kan delta.

Jag vill uppmana er alla att boka in Pro-
fessionellt barnmorskeforum i era kalen-
drar och ta for er av all den kompetens som
finns i var kir. Datum annonseras p hem-
sidan i Kalendarium och via vira nyhets-
mejl. Onska och féresla zmnen och ta
tillfallet i akt att utveckla din kompetens.
Jag vill ocksd pAminna om att engagera er i
lokalforeningen for att stirka bade er sjilva
och andra barnmorskor. Alla krafter be-
hovs.

Hej s linge!
Eva

#BARNMORSKANSDECENNIUM

Gladje och yrkesstolthet
ndr Nordens barnmorskor
samlades i Finland

* Den 3 maj 2022 samlades Nordisk Jorde-
morforbund (NJF) fér sitt &rliga méte i
Helsingfors i Finland. P& plats fanns delega-
ter frén barnmorskeférounden i Danmark,
Finland, Fardarna, Grénland (observatér),
Island, Norge och Sverige. Svenska Barnmor-
skeférbundet representerades av Li Thies-
Lagergren och Eva Nordlund.

NJF bestdr av barnmorskeorganisationer
frén hela Norden och har som dndamal att
frdmja barnmorskornas professionella yrkes-
utveckling ochintressen och verka fér sam-
arbete mellan barnmorskornai de nordiska
landerna. Under métet beskrevs och disku-
terades de nordiska ldndernas situation
relaterat till barnmorskeutbildning, arbets-
villkor, I6ner och fackliga frédgor. Barnmor-
skan Lillian Bondo frédn Danmarks barn-
morskeférbund valdes for ytterligare tre ér
som ordférande i NJF.

Den 4-6 maj 2022 pagick NJF Congressii
Helsingfors. Nasta nordiska barnmorske-
konferens bliri Kbpenhamn 2025. D& firar
Nordisk Jordemorforbund (NJF) ocks& 75 &r.

Text Li Thies-Lagergren Foto Privat

Las mer pd barnmorskan.se
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Posttidning B

Returexemplar skickas till:
Svenska Barnmorskeférbundet
Baldersgatan 1, 114 27 Stockholm

parnmarsketorbundet 0 = BARNMORSKAN

Fo6lj Svenska L&s mer fér, av och om
Barnmorskeférbundet barnmorskor p&
pd Instagram BARNMORSKAN.SE

Jordemodern onskar en skon sommar!



