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Forelasare: Annette Bosell, Chefsradet, Britta Wernolf, Eva Nordlund, Cecilia Haggsgard, Ann-Marie Wennberg Larkd, Anna Akselsson,
Anna Dahlin, Susanne Ahlund, Hanna Adlerteg-Melinder och Charlotte Elvander.

|Dag 1| Mandag 10 februari klockan 09.00-16.30

Med reservation fér eventuellla dndringar.

09.00-10.00 Registrering kaffe/te med smérgds
Inledning med ordférande Eva Nordlund och styrelsen

Psykologisk trygghet pa jobbet - Annette Bosell - Fragor

| vissa team och arbetsgrupper stottar medlemmarna varandra i vatt och torrt, de kdnner sig
bekvdma med att stalla svara fragor, vagar dela med sig av sina misstag och ser dem som
lardomar. Har du nagonsin funderat 6ver varfor det ar sd? Svaret ligger ofta i begreppet psykolo-
gisk trygghet.

Forskning visar att en hoég grad av psykologisk trygghet ar avgérande for att halla samman
teamet, skapa engagemang och framja utveckling, sarskilt i en tid som praglas av snabb férand-
ring och osakerhet. Men hur skapar vi denna trygghet och vems ansvar ar det egentligen?

Forelasningen fokuserar pa foljande fragor:

— Vad innebar begreppet psykologisk trygghet och vad sager forskningen om dess betydelse?

— Vilka beteenden kannetecknar team och arbetsgrupper med hdg grad av psykologisk
trygghet?

— Hur kan vi tillsammans skapa en tillracklig niva av trygghet och vad kan vi tdnka pa i dialog
och moten?

Annette Bosell ar en erfaren forelasare, utbildare och certifierad coach pa PCC-niva, specialiserad
pa ledarskap, medarbetarskap och teamutveckling. Sedan 2008 driver hon egen verksamhet
med en bred kundbas inom bade privat och offentlig sektor. Hon ar medforfattare till boken
"Flyt pa jobbet — en bok om medarbetarskap” som gavs ut 2015. Annette har en bakgrund som
Learning Leader, HR-Manager och Manager inom revision pa Arthur Andersen och Deloitte.
Hon ar utbildad civilekonom fran Stockholms universitet.

Lunch
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Workshop om gladjen och utmaningar i att vara ledare - Chefsrddet

Svenska Barnmorskeforbundets Chefsrdd haller i denna intressanta workshop dar gladjen i att
vara chef och leda arbetsgrupper framat och andra gemensamma chefsfragor diskuteras.

Kaffe/te med frukt och ndgot sétt

Att vara chef och leda varden utifran patienternas behov och énskemal
- Britta Wernolf och Eva Nordlund

Det finns alltid de som vill nagot annat an de riktlinjer och rekommendationer som styr mycket
av arbetet. Hur kan du som chef hantera situationer dar arbetsgruppen har patientmoten som
ar utmanande? Hur kan chefen trygga och stdtta medarbetare?

Britta Wernolf ar barnmorska och arbetar som verksamhetschef Omvardnad pd BB Stockholm
samt ar verksamhetschef for Min Barnmorska BB Stockholm. Britta har lang erfarenhet av
forbattrings- och forandringsarbeten. Britta arbetar ocksa med ledarskapsprogrammet inom
Midwize (Capacity buildning leadership program).

Eva Nordlund ar barnmorska och ordforande i Svenska Barnmorskeforbundet.

Vi inleder vara gemensamma diskussioner, som rér hela barnmorskans kompetensomrdde,
med en inblick i ny forskning

Informerat samtycke till metoder och interventioner under férlossningens utdrivningsskede
- Cecilia Hdggsgard

Cecilia Haggsgard ar universitetsbarnmorska vid Skdnes universitetssjukhus dar hon bland
annat arbetar med implementering och vetenskaplig utvardering av Min Barnmorska Malmo.
Cecilia har lang erfarenhet som barnmorska inom férlossningsvarden och disputerade 2023
med en avhandling om kvinnors upplevelser av utdrivningsskedet, anvandningen av interven-
tioner och informerat samtycke.

Incheckning hotell /Middag
| Dag 2| Tisdag 11 februari klockan 08.30-16.00

Hur kan vi vara attraktiva som arbetsgivare i varden?
Att vara ledare i en turbulent verksamhet - Ann-Marie Wennberg Larké

Ann-Marie Wennberg Larko ar avgaende ordférande i Nationella vardkompetensrddet som ar
ett rddgivande organ som ska bidra till en god planering av vardens kompetensforsorjning.
Hon ar aven professor vid Sahlgrenska akademin och direktér med ansvar for Life Science

i Vastra Gétalandsregionen.

Kaffe/te med frukt och ndgot sétt

Barnmorskemottagningarnas arbete, utmaningar och framtid
-Anna Akselsson och Anna Dahlin

Anna Akselsson ar leg barnmorska, med dr, samordningsbarnmorska Médrahalsovardsenheten
Region Stockholm och hégskoleadjunkt/forskare vid Sophiahemmet Hogskola samt ledamot i
NAG-MHV inom NPO.

Anna Dahlin ar leg barnmorska, samordningsbarnmorska Médrahalsovardsenheten Region
Stockholm och ordférande for samordningsbarnmorskorna i Nationella natverket for modra-
halsovard.

Lunch
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Socialstyrelsens arbeten som rér barnmorskans profession och yrkesomrade
- Susanne Ahlund

- Publicerade och pagaende uppdrag inom kvinnohalsa SRHR
— Nationellt och internationellt arbete utifran CMiO-rollen

Susanne Ahlund ar sedan juni 2023 Sveriges forsta Nationella chefsbarnmorska, CMiO, och
representerar Sverige i fragor som rér barnmorskors yrkesutévning pa nationell, europeisk och
global niva. Susanne ar ocksa sakkunnig inom omrade kvinnohalsa och SRHR pa Socialstyrelsen.
Hon har 30 ars erfarenhet som barnmorska och har jobbat kliniskt inom de flesta omraden
som berér professionen. 2019 disputerade Susanne om langtidseffekter av férlossningsskador.

Kaffe/te med frukt och sétt

Tjanster utover det vanliga. Hur méjliggor vi for barnmorskor att kombinera klinisk
tjanstgéring med exempelvis undervisning pa laroséten eller forskning?
- Hanna Adlerteg-Melinder och Charlotte Elvander

Hanna Adlerteg-Melinder ar forhandlare pa SRAT. Hanna har stor kunskap om kommun-
och regionsektorn, dar barnmorskor ar en av de medlemsgrupper hon ansvarar for. Hon har
representerat AkademikerAlliansen i 2023 ars samarbete med SKR om kompetensmodeller.
Dessutom driver och utvecklar Hanna utbildningar for fackligt fortroendevalda, med sarskilt
fokus pa SRAT Region.

Charlotte Elvander ar leg barnmorska, med dr och verksam som vardutvecklare pa BB Stockholm
—en kombinerad tjanst som innefattar klinisk tjanstgoring, forskning och utveckling. En del av
tiden arbetar hon for Graviditetsregistret som ordférande for férlossningsgruppen. Sedan 2021
ar Charlotte ordférande och sammankallande i Svenska Barnmorskeférbundets vetenskapliga
rad och 2024 valdes hon ocksa till vice ordférande i Svenska Barnmorskeférbundet.

Avslutning/utvdrdering
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