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* Nu &rhésten har och den kinns ofta som
borjan pa ett nytt kapitel i livet. Ny termin
for studerande, nya tag for myndigheter
och organisationer, nya mojligheter for
bade personlig och karriarmissig utveckling
for barnmorskor —eller en utvirdering av
hur det kinns att borja arbeta efter en lang
ledighet. En tid for reflektion, trots att

det ir en dynamisk 4rstid — bide mentalt
och fysiskt.

Idet hir numret av Jordemodern finns en
liknande dynamik som férhoppningsvis
kommer matcha med er tillvaro, funde-
ringar och tankar. Hir finns berittelser om
att kimpa, orka — och ibland inte orka
lingre. Det dr berittelser som bade infor-
merar, berér och ger oss inblick i barnmor-
skors vardag runt om i landet. Barnmorskor
som berittar om en dag de aldrig glommer,
presenterar sina forskningsresultat och
debatterar éver forskningsresultat ar
ndgra av innehéllet. Bland dessa finns dven
Sarah Sjostroms och konstniren Susanne
Hoégdahl Holms perspektiv. Sarahs omtum-
lande férlossning och férlossningsupplevelse
ir kanske ingen nyhet for de flesta barn-
morskor som ofta moter patienter med
liknande upplevelser. Samtidigt &r mdnga
barnmorskestudenter ute pa praktik och
flera nyutexaminerade har just borjat sitt
forsta arbete som barnmorska.
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Berdattelser som bdr och
| skapar forstaelse

REDAKTOR TUGBA SAGLAM

Forhoppningsvis ger dessa berittelser virde-
fulla insikter om kommunikation, trygghet
och st6d — tre fundament i barnmorskans
arbete. Sedan méter vi Susanne, som har
en personlig koppling till barnmorskor och
en forkirlek till jorden. For henne blev
utstillningen Jordemor en plattform for bade
hyllning och liv—ien tid som kinns mérk.

Det ger hopp att manniskor fortsitter att
dela med sig, lyssna till varandra och
vicka nya tankar. Genom att bidra med olika
texter skapar ni en mangfald av roster

och amnen som hjdlper oss att vixa —som
minniskor, yrkesutévare och medminni-
skor. Jordemodern levererar ny forskning
och aktuella amnen for att halla er upp-
daterade inom barnmorskans kompetens-
omrade, samtidigt som personliga berittel-
ser beror och limnar avtryck i bade kropp
och sjil. Tanken ir att tillsammans spegla
det breda spektrum som barnmorskans
arbete omfattar och stirka samhérigheten
inom kdren.

Hoppas att du som ldser kan stanna upp,
kidnna igen, reflektera, inspireras —och
kanske se pa en eller flera saker med nya
ogon.



I ORDFORANDE HAR ORDET

En profession — en organisation

* Nu bérjar valaret och det ir dags att nota
golv hos politiker, debattera och diskutera.
Under de nirmaste manaderna ska Svenska
Barnmorskeférbundet formulera sina
viktigaste fragor att driva fram till valet.
Det kan se olika ut i landets lokala barnmor-
skeférbund men manga fragor dr gemen-
samma. Mobilisera och tink igenom vad
ni vill driva och uppvakta lokala politiker.
Visa vad barnmorskor kan, gér och
behover! Arbetet kan ske genom ditt lokala
barnmorskeférbund. Mer verktyg for detta
kommer!

Det pratas annars om att Vardforbundet ska
undersoka intresset for en sirskild forening
for barnmorskor inom sitt forbund. Skilet
ir, menar man, att det behovs en plattform
dir barnmorskor kan métas och utveckla
sina yrkes- och professionsfrigor.

Jag har varit med under manga ar, bide som
facklig for Vardforbundet och senare

som vice- och ordférande i Svenska Barn-
morskeférbundets styrelse. Jag limnade
aktivt Vardforbundet eftersom det inte var
en plats for det tunga, professionella kun-
nandet. Vi kunde som exempel inte nd fram
med var utbildningspolitik och det blir allt-
mer tydligt, for varje 4r som gar, att det ir
stor skillnad mellan vara férbund. Vardfor-
bundet driver inte en forlingning av barn-
morskeutbildningen, trots ett akut behov,
utan vill ha det som det ir och gora barn-
morskans kunnande till en spretig soppa av
olika specialiseringar. Jag tror att minga
med mig uppskattar det holistiska sittet att
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arbeta och att vi som barnmorskor har ett
livscykelperspektiv. DET ska vi fordjupa i
en forlingd eller annorlunda utbildning
(direktutbildning) och i lugn och ro ligga
kraft pa ate bli riktigt kunniga inom alla
barnmorskans omrdden under utbildningen.
Det behovs omedelbart ett regeringsupp-
drag som utreder sdvil utbildning som
barnmorskans roll i det svenska samhillet.
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Att se 6ver barnmorskevisendet i sin helhet
arinte gjort sedan 1940-talet.

Jag vet dessutom att vi alla, sdvil medlem-
mar, vara sakkunniga rad som styrelsen,
generdst bjuder samtliga barnmorskor pa
vart professionskunnande i alla samman-
hang. Savil politiskt som hos myndigheter,
globalt och i debatt. Vi gor inte skillnad pa
medlem eller icke medlem. Vi ar barnmor-
skor! Pa sd vis dker bade oorganiserade
barnmorskor och barnmorskor i Vardfor-
bundet snalskjuts pa Svenska Barnmorske-
forbundets outtrottliga arbete for barn-
morskeprofessionen och de professionella
fragorna.

S& min enkla fraga blir till dessa barnmor-
skor; varfor inte g in i barnmorskornas
eget yrkesforbund, Svenska Barnmorskefor-
bundet? Hugga i med de fackliga fragorna,
utveckla den nya organisationen och arbeta
for barnmorskeprofessionen istillet.

Jag oroar mig for den uttalade sjukskoter-
skeprigel som finns inom Vardforbundet,
dar det finns tendenser att nedvardera
barnmorskans yrke till forméan for en, "en
for alla, alla for en” attityd med sjukskoter-
skeprofil. Barnmorskans yrke ar ett annat
och det ska vi vara stolta 6ver. Det ar en ny
tid nu. Vi kan inte sitta pa hinderna och tro
att allt ska vara som det alltid har varit.
Barnmorskekdren maste forstd att det finns
andra professioner som girna tar éver
barnmorskans arbete, som exempel klimak-
terievird (distriktsskoterskor), BB-virden
efter fodsel (grundutbildade sjukskoter-
skor) och kanske rentav lite praktiskt
arbete kring fodslarna. Sitta en pvk, koppla
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infusioner, ge lakemedel och sa vidare.
Det ir i dessa stunder som barnmorskan
samtidigt kan utfora den stora viktiga
delen av sitt holistiska arbete, det relatio-
nella samtalet.

Jag forstar att jag skriver till er som redan
ar “fralsta” och som redan gjort det sjdlv-
klara valet, att vara medlem i er egen
barnmorskeorganisation. Men det handlar
om att jag vill att ni stracker pa ryggen och
fragar kollegorna som inte ar medlemmar
det sjilvklara; varfor inte vara med i barn-
morskeforbundet? Numera daven barnmor-
skefacket. Det fackliga arbetet utvecklar
vi tillsammans med SRAT och blir bara
starkare och starkare ju fler barnmorskor
som dr med i forbundet.

Det ricker med jaimforelser mellan Svenska
Barnmorskeforbundet och Vardférbundet
och pastienden om att det inte skulle spela
roll vilket férbund som en barnmorska dr
medlem i. Jag vet att det inte stimmer efter-
som jag vet hur oerhort mycket arbete som
gors for precis alla barnmorskor av Svenska
Barnmorskeforbundet. En profession —en
organisation!

Hej sa lange
Eva

PS Det dr glidjande att alla nyfodda bebisar
ilandet nu erbjuds antikroppar mot RS-
virus. Jag var siker pa att barnmorskor skulle
ta sig an det viktiga uppdraget och utfora det.
Jag pastod bestamt i den grupp som blixt-
snabbt arbetade fram rekommendationen,
att det skulle fungera. Tack till er alla for er
barnmorskeglod!
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