
 

Kurs z Genetyki - program nauczania 
z dnia 01.08.2025 

  
1. Nazwa formy kształcenia: Kurs z Genetyki 

2. Czas trwania, liczba godzin kształcenia i sposób jego organizacji 

●​ Całkowita liczba godzin kształcenia: 40 godzin. 
●​ Całkowita liczba lekcji: 24. 
●​ Sposób organizacji:  

○​ Kształcenie prowadzone jest w formie zdalnej (e-learning) za pośrednictwem 
platformy e-learningowej dostępnej pod adresem www.wiecejnizlek.pl.  

○​ Za pośrednictwem platformy e-learningowej Uczestnicy:  
■​ realizują lekcje w ramach modułów przewidzianych w planie nauczania,  
■​ prowadzą bieżącą komunikację z prowadzącymi oraz innymi 

Uczestnikami,  
■​ wykonują zadania przewidziane w ramach kształcenia,  
■​ utrwalają wiedzę korzystając z narzędzi powtórkowych,   
■​ uzyskują dostęp do materiałów dydaktycznych w wybranym przez siebie 

miejscu lub czasie.      

3. Wymagania wstępne dla uczestników 

Kurs przeznaczony jest dla: 

●​ studentów kierunku lekarskiego, 
●​ studentów kierunku lekarsko-dentystycznego, 
●​ studentów innych pokrewnych kierunków medycznych. 

Od uczestników wymagana jest podstawowa wiedza z zakresu biologii i biochemii. 

4. Cele kształcenia i sposoby ich osiągania 

Główny cel kształcenia: Przygotowanie teoretyczne z zakresu genetyki człowieka do 
egzaminów, kolokwiów oraz pracy w dziedzinach wymagających znajomości genetyki 
klinicznej. 

Cele szczegółowe: 

●​ Usystematyzowanie i powtórzenie kompleksowej wiedzy z zakresu genetyki 
molekularnej, dziedziczenia oraz chorób uwarunkowanych genetycznie. 

●​ Zrozumienie podstawowych mechanizmów powstawania mutacji i ich konsekwencji. 
●​ Opanowanie materiału wymaganego na egzaminach uniwersyteckich. 

http://www.wiecejnizlek.pl


 

●​ Rozwinięcie umiejętności łączenia wiedzy teoretycznej z praktyką kliniczną poprzez 
analizę przypadków. 

Sposoby osiągania celów: 

●​ Samodzielna nauka: Uczestnicy realizują 22 gotowe, uporządkowane lekcje w formie 
interaktywnych prezentacji. 

●​ Praca z bazą pytań: Intensywna praca z bazą ponad 200 pytań testowych i 20 
przypadków klinicznych. 

●​ Efektywne powtórki: Korzystanie z modułu fiszek do utrwalania wiedzy oraz atlasu 
chorób genetycznych. 

●​ Wsparcie merytoryczne: Stała opieka dydaktyczna i możliwość zadawania pytań 
zespołowi lekarzy. 

5. Plan nauczania 

Nazwa zajęć (modułu) Liczba lekcji Planowany wymiar 
godzin 

Podstawy genetyki 
molekularnej 

4 9 

Dziedziczenie 4 9 

Choroby jednogenowe 11 20 

Diagnostyka i leczenie chorób 
genetycznych 

5 12 

RAZEM 24 50 

6. Treści nauczania w formie oczekiwanych efektów kształcenia 

Po ukończeniu poszczególnych modułów uczestnik: 

●​ Zna podstawy genetyki molekularnej: Rozumie budowę kwasów nukleinowych, 
procesy replikacji, transkrypcji i translacji. 

●​ Rozumie zasady dziedziczenia: Zna prawa Mendla, potrafi analizować rodowody i 
rozumie typy dziedziczenia chorób. 

●​ Zna choroby uwarunkowane genetycznie: Potrafi opisać etiologię, objawy i 
podstawy diagnostyki najczęstszych chorób jednogenowych i aberracji 
chromosomowych. 



 

●​ Zna podstawy diagnostyki i leczenia: Rozumie zasady działania podstawowych 
technik diagnostycznych w genetyce oraz zna podstawy poradnictwa genetycznego i 
możliwości terapeutyczne. 

7. Opis efektów kształcenia 

Po ukończeniu kursu uczestnik: 

●​ W zakresie wiedzy: 
○​ Posiada kompleksową i usystematyzowaną wiedzę z zakresu genetyki 

człowieka, zgodną z wymogami egzaminacyjnymi. 
●​ W zakresie umiejętności: 

○​ Potrafi powiązać wiedzę teoretyczną z przypadkami klinicznymi. 
○​ Potrafi analizować rodowody i oceniać ryzyko genetyczne. 
○​ Efektywnie wykorzystuje cyfrowe narzędzia do nauki (platforma e-learningowa, 

baza pytań, fiszki, atlas). 
●​ W zakresie kompetencji społecznych: 

○​ Rozumie potrzebę ciągłego kształcenia i znaczenie genetyki we współczesnej 
medycynie. 

○​ Jest przygotowany do dalszych etapów kształcenia. 

8. Wykaz literatury oraz niezbędnych środków i materiałów dydaktycznych 

Materiały dydaktyczne zapewniane przez organizatora: 

1.​ Dostęp do platformy e-learningowej zawierającej 22 lekcje w formie interaktywnych 
prezentacji. 

2.​ Dostęp do bazy ponad 200 pytań testowych i 20 przypadków klinicznych. 
3.​ Dostęp do modułu fiszek, atlasu chorób genetycznych i modułu klinicznego. 
4.​ Dostęp do aplikacji mobilnej z bazą pytań. 
5.​ Stała opieka dydaktyczna. 

Niezbędne środki po stronie uczestnika: 

1.​ (1) komputer, laptop, tablet, smartfon lub inne urządzenie multimedialne z dostępem do 
Internetu; (2) dostęp do poczty elektronicznej; (3) przeglądarka internetowa w aktualnej 
wersji: Mozilla Firefox, Google Chrome, Microsoft Edge, Safari lub Opera (4) włączenie w 
przeglądarce internetowej możliwości zapisu plików Cookies oraz obsługi Strona 3 z 21 
Javascript; (5) minimalna rozdzielczość ekranu komputera 1280x1024 px, a w przypadku 
urządzeń mobilnych 360x640 px. 

Kurs jest materiałem kompletnym i samowystarczalnym, nie wymaga korzystania z dodatkowej 
literatury. 

9. Sposób i forma przeprowadzenia zaliczenia 



 

Zaliczenie kursu polega na przygotowaniu pracy pisemnej w formie testu jednokrotnego 
wyboru składającego się ze stu pytań. Czas przeznaczony na realizację zadania wynosi 100 
minut. ​
​
Uczestnik otrzymuje końcową ocenę z zaliczenia kursu zgodnie z poniższa skalą: 

100 – 90 % poprawnych odpowiedzi – celujący, 

89 % - 80%  poprawnych odpowiedzi – bardzo dobry, 

79 % - 65 % poprawnych odpowiedzi – dobry, 

64% - 55 % poprawnych odpowiedzi – dostateczny, 

poniżej 54 % poprawnych odpowiedzi – niedostateczny. ​
​
Uczestnik przystępuje do zaliczenia w formie stacjonarnej.  


	Kurs z Genetyki - program nauczania 
	  
	1. Nazwa formy kształcenia: Kurs z Genetyki 
	2. Czas trwania, liczba godzin kształcenia i sposób jego organizacji 
	3. Wymagania wstępne dla uczestników 
	4. Cele kształcenia i sposoby ich osiągania 
	5. Plan nauczania 
	6. Treści nauczania w formie oczekiwanych efektów kształcenia 
	7. Opis efektów kształcenia 
	8. Wykaz literatury oraz niezbędnych środków i materiałów dydaktycznych 
	9. Sposób i forma przeprowadzenia zaliczenia 


