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ENFRIA bolsa de gel

Congelador: Congelar por al menos 60 min antes de usar.

CALIENTA bolsa de gel

Microondas: Calentar por 10 segundos. En caso de ser
necesario, volver a calentar en intervalos de 10 segundos hasta
alcanzar la temperatura deseada.

Apaga inmediatamente el microondas si el gel comienza a
hincharse.

Estufa: Calentar agua en una estufa, hasta que el agua esté a
punto de hervor, apagar la estufa y colocar el paquete de gel por
30 segundos. No meter el paquete mientras el agua esté
hirviendo o con la estufa encendida. Secar antes de meter en la
funda.
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* Introduce la bolsa de gel dentro de la funda de Pooh.

« Coloca sobre la zona afectada.

* Puedes utilizar la funda de Pooh con compresas de agua.

RECOMENDACIONES

* Probar al tacto la temperatura de la compresa antes de colocarla sobre la piel.

« Sila aplicacién de la compresa con frio o calor llega a ser incémoda, retirar el producto por unos
minutos y después volver a aplicar.

ADVERTENCIAS

* No perforar la bolsa. Si la bolsa se rompe y el liquido tiene contacto con piel u ojos, lavar con agua
inmediatamente y consultar a un médico.

« Nocivo para la salud si se ingiere. Si la solucion es ingerida, beber varios vasos con agua y consultar a
un médico inmediatamente.

* No dejar al alcance de los nifios, ni mascotas y no mezclar con materiales combustibles.

« El producto no es un medicamento y no debe ser utilizado para el diagndstico, tratamiento o
prevencion de enfermedades, Betterware no se responsabiliza del uso diferente al sugerido o en
personas sensibles a los componentes del producto, por lo que recomendamos probar antes de su
uso y suspender la aplicacién ante cualquier eventualidad.
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