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ISLAS GRIEGAS

Uno de los paises europeos mas volcados al mar es Grecia. No solamente porque
su territorio continental esta practicamente rodeado por el Mar Egeo y el Mar Jonico,
sino porque cuenta con mas de 1.000 islas. Es uno de los destinos de playa
mas importantes de Europa, y no es para menos por su clima, su dieta y su paisaje.
Pero este es también un destino cultural debido a sus monumentos historicos.

Si te has decidido por el alquiler de barcos en Grecia, esta breve guia puede ayudarte
a planear tus vacaciones.

COMUNICACIONES DESDE EL AEROPUERTO A LOS PRINCIPALES PUERTOS:

Grecia cuenta con varios aeropuertos internacionales, tanto en la peninsula Balcanica
como en varias de sus islas. Obviamente se puede aterrizar en la capital, Atenas (ATH),
pero también en Salénica (SKG) y en aeropuertos islenos como los de Heraclion (HER)
y La Canea (CHQ) en Creta, Rodas (RHO) o Corfa (CFU). Son también muy concurridos
los aeropuertos internacionales de Cos (KGS) y Zante (ZTH), y los nacionales de
Santorini (JTR) o Mikonos (JMK).

La mejor opcion y la mas sencilla para movernos de los aeropuertos a los diferentes
puertos es que contratemos un transfer o un taxi en el propio aeropuerto.



TELEFONOS DE INTERES

EL PREFIJO DE GRECIA ES +30
Y EL DE ATENAS ES +21

por lo que si durante tus vacaciones
tienes que realizar cualquier llamada
asegurate de poner esos numero delante,

Autoridades Portuarias Guardacosta
210459 3000 210422 6000

Emergencias 1016 Policia 100

TLF Boatjump
96062 71 36

RESERVA DE AMARRES WEB

ES MUY IMPORTANTE
TENER PRESENTE RESERVAR AMARRES
CON CIERTO TIEMPO DE ANTELACION.

Desde www.navily.com/es podras
reservar amarres de una manera facil y
sencilla, ya que permite a los navegantes
preparar con antelacion sus escalas,
encontrar informacion acerca de puntos de
fondeos, fondeaderos libres, parques de
boyas vy la posibilidad de reservar
directamente en los puertos y marinas.

GASTRONOMIA

La gastronomia griega esta basada sobre todo en la dieta
mediterranea eso si, debido a su historia y situacion
geografica la cocina griega esta muy influenciada por
los platos de oriente y occidente. Esta combinacion
hace que la gastronomia tenga un toque exotico y Unico.
Destaca sobre todo el cordero, el pescado, la musaca,
los vegetales, el saganaki, el pikilia o el gyros, son platos
que deberemos probar en nuestras vacaciones para
empaparnos de toda la cultura griega.

MEJORES RESTAURANTES GRECIA AQUI: https://bit.ly/2FCR27N
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RECOMENDACIONES ANTES DE ZARPAR

~ Mirar la meteorologia. Windguru: www.windguru.com / Aemet: www.aemet.es
(ambas estan disponibles en App)

~ Revisar el equipo técnico, combustible y equipo de seguridad con el armador.

~ Programar el itinerario, los principales puertos, playas, calas etc

(se recomienda reservar amarre y fondeo con un mes de antelacion)

~ Llevar maleta no rigidas (los espacios de almacenamiento en el barco son reducidos)
~ Calzado apropiado para el barco: Zapato nautico o escarpines

(si vamos descalzos podremos hacernos dano sobre la cubierta)

~ Agua (Es importante estar siempre bien hidratados a bordo)

~ Protegerse del sol (Llevar crema solar, gorra, gafas etc)

~ Llevar algo de ropa de abrigo (para la noche y la navegacion)

~ Llevar equipo de buceo / snorkel.

RECOMENDACIONES A BORDO

~ Seguir estrictamente las ordenes del patron ya que es la maxima autoridad a bordo.
~ Ser organizado y ordenado para evitar accidentes.

~ No correr por la cubierta.

~ Cuando se realizan maniobras intentar no entorpecer el trabajo del patron

y colaborar con él en caso que lo pida.

RECOMENDACIONES EN CASO DE MAREO

~ Tomar una o dos biodraminas una hora antes de zarpar.

~ Evitar bajar a los camarotes durante la navegacion.

~ Estar en el exterior en una zona donde se reciba viento.

~ Mirar un punto fijo en |la costa.

~ Las bebidas alcohdlicas y lacteas pueden producir nauseas durante la navegacion.
~ En caso de mareo la mejor opcion es saltar al agua y darse un buen bano.
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RUTA DODECANESO (KOS) 51w

Dia 1. Kos — Kalimnos (17 M)

Nuestra ruta empezara por el este del Mar Egeo direccion

a la isla de Kalymnos, situada entre Kos, al sureste y Leros
al noreste. Kalymnos cuenta con dos puertos principales

en los que podremos pasar la noche Vathy y Kalymnos.

En las costa oeste es donde se encuentran las mejores playas
y calas de la isla.

De Norte a Sur nos encontramos con localidades increibles
como Emporio, Massouri, Myrties o Kandouni entre otras.

Dia 2. Kalimnos - Leros (10 M)

Continuaremos nuestra ruta hacia Leros, |a tipica isla griega

de casas blancas, calles estrechas y castillos.

Leros es conocido por la preciosidad de sus playas,
destacan Pandeli, Vromolizos y Alinda entre todas.

Una buena opcion es llegar pronto al puerto de Leros

para dejar el barco y pasear por la tarde por las estrechas
calles del pueblo y después probar su fantastica gastronomia.
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Dia 3. Leros — Kefalos (24 M)

En el extremo sur de Kalymnos, situada en la costa

vy a la que solo se puede llegar con barca, esta la Cueva
de Kefalas cuyo interior guarda un tesoro de estalactitas
y estalagmitas. Este sitio tan especial se utilizé

en la antigiedad como lugar de culto y mas tarde

los piratas lo utilizaron como guarida. Dos de las mejores
playas de Kefalos en las que podremos parar a comer
son Agios Theologos y Magic Beach.

Dia 4. Kefalos — Nisyros (12 M)

A la manana siguiente pondremos rumbo sur hacia

la impresionante isla de Nisyros que cuenta con una superficie
de 41km* para descubrir. Se trata de un lugar perfecto

para bajar del barco y hacer un poco de senderismo ya que
podremos observar un crater de un volcan de 4km de diametro.
Lo bueno que tiene Nisyros es que no es un lugar muy abarrotado
de gente por lo que es la opcion perfecta cuando queremos
un poco de tranquilidad.

La mejor playa de la isla y una de las mejores de Dodecaneso
es Pachia Ammos, eso si, unicamente podremos llegar a ella
en barco. Pasaremos la noche en el puerto con previa reserva.

Dia 5. Nisyros — Kardamina (10 M)

Ya estamos llegando al final de nuestras vacaciones y aun
nos queda mucha costa de Kos por conocer. Hay una gran
cantidad de playas para todo tipo de gustos por lo que
en estos dos ultimos dias nos dedicaremos a conocer
las maximas que podamos. Nosotros os recomendamos
la playa de Kardamia, se trata de una de las mas grandes
de todo Kos y cuenta con todas las comodidades dentro
del pueblo. Esta localidad es considerada es uno de

los referentes del ocio nocturno de todo Kos gracias

a sus pubs, discotecas y beach clubs.

Dia 6 / 7.Kardamina - Kos (8 M)

Normalmente las travesias duran una semana completa
por lo que podéis ampliar un dia mas por la costa de Kos.
Hay muchos lugares que visitar y conocerlos todos
necesitaria algo mas de tiempo. Nosotros os proponemos
algunos que seguro que no os dejaran indiferentes.
Playa Kefalos en la costa sur-occidenta, playa Camel
en la aldea de Kefalos también en el sur-occidental

o la playa de Mastichari que cuenta con puerto donde
poder dejar el barco. Cualquiera de las opciones que elijais
sera perfecta para pasar se Gltimo dia antes de poner
direccion hacia Kos para poner punto y final a nuestras

vacaciones en barco. &
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