FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

Programm

Diabetes Refresher Berlin
07. November - 08. November 2025

Freitag 07.11.2025

08:00 Registrierung Block A

08:25 BegriiBung

Block A

08:30 Beginn Block A

08:30 Pharmakotherapie des Typ 2 Diabetes ohne Insulin Univ.-Prof. Dr. med. A.

Pfeiffer

09:15 Insulintherapie des Typ 1 Diabetes Dr. med. D. Spira

10:00 Pause

10:30 Therapie des Typ 2 Diabetes samt Kombinationen mit Insulin Dr. med. D. Spira

11:15 Therapie bei beginnender diabetischer Nephropathie — mehr als  PD Dr. med. T. Bobbert
SGLT2

12:00 Ende Block A

12:05 Update Impfen — Schutz im Alter, bei Diabetes und Immunschwéche Dr. med. K. Anton
(GlaxoSmithKline GmbH & Co. KG)

12:40 Ende

12:40 Mittagspause

13:00 Registrierung Block B

Block B

13:30 Beginn Block B

13:30 Praxis der komplexen Diabetestherapie in Ubungen PD Dr. med. T. Bobbert

14:15 Diagnostik, Pravention und Therapie der diabetischen Augen- Univ.-Prof. Dr. med. A.
und Nerven-Komplikationen Pfeiffer

15:00 Pause

15:30 Erndhrung — Evidenzbasierte Komponente der Diabetestherapie =~ A. Zumblick

16:15 Digitale Medizin in APPs — welche DIGAs sind verfiigbar M. Csanalosi

17:00 Ende Block B

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Ubertragung fiir die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des
wissenschaftlichen Programms durch die zustindige Arztekammer ist nur fiir die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream erm églicht es
den Teilnehmern, wéhrend der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm

Diabetes Refresher Berlin
07. November - 08. November 2025

Samstag 08.11.2025

FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

08:00 Registrierung Block C

08:25 BegriiBung

Block C

08:30 Beginn Block C

08:30 CGM - kontinuierliches Glucosemonitoring und AID Systeme E. Lalama

09:15 Geromedicine — Rolle von Diabetesmedikamenten und mehr fiir Prof. Dr. M. Ristow
die gesunde Lebensspanne

10:00 Pause

10:30 Diabetes und Herzinsuffizienz — ein unterschitztes Problem Prof. Dr. med. W. Krone

11:15 Senkung des LDL-Cholesterins und der Triglyceride Prof. Dr. med. W. Krone

12:00 Ende

12:00 Ende Block C

12:00 Mittagspause

12:30 Registrierung Block D

Block D

13:00 Beginn Block D

13:00 Metabolisch Assoziierte Steatotische Lebererkrankung Dr. N. Meyer
(MASLD) — Diagnostik und Therapie

13:45 Diabetesprivention durch Life Style Modifikation Dr. N. Meyer

14:30 Pause

15:00 Endokrine Erkrankungen und Typ 2 Diabetes Univ.-Prof. Dr. med. A.

Pfeiffer

15:45 Neue Substanzen und generative Kl in der Adipositas- und Univ.-Prof. Dr. med. A.
Diabetestherapie Pfeiffer

16:30 Ende Block D

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Ubertragung fiir die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des
wissenschaftlichen Programms durch die zustindige Arztekammer ist nur fiir die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream erm églicht es
den Teilnehmern, wéhrend der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



Programm FOMF

FORUM MEDIZIN

Diabetes Refresher Berlin FORTBILDUNG

07. November - 08. November 2025

Wissenschaftliche Leitung

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas F.H. Pfeiffer

Charité - Universitatsmedizin Berlin - Klinik fir Endokrinologie, Stoffwechsel-
und Erndhrungsmedizin

Referierende

Block A

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas F.H. Pfeiffer, Charité - Universitatsmedizin Berlin - Klinik fir
Endokrinologie, Stoffwechsel- und Erndhrungsmedizin

Dr. med. Dominik Spira, Charité-Universitdtsmedizin Berlin - Campus Benjamin Franklin (CBF)
- Medizinische Kilinik fir Endokrinologie und Stoffwechselmedizin

PD Dr. med. Thomas Bobbert, Charité-Universitatsmedizin Berlin - Klinik fiir Endokrinologie,
Stoffwechsel- und Erndhrungsmedizin

Block B

PD Dr. med. Thomas Bobbert, Charité-Universitatsmedizin Berlin - Klinik flir Endokrinologie,
Stoffwechsel- und Erndhrungsmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas F.H. Pfeiffer, Charité - Universitatsmedizin Berlin - Klinik fir
Endokrinologie, Stoffwechsel- und Erndhrungsmedizin

Antonia Zumblick, Charité-Universitatsmedizin Berlin - Klinik fiir Endokrinologie, Stoffwechsel-
und Erndhrungsmedizin

Marta Csanalosi, Charité-Universitatsmedizin Berlin - Klinik flir Endokrinologie, Stoffwechsel-
und Ernahrungsmedizin

Block C

Elena Lalama, Charité-Universitatsmedizin Berlin - Klinik fir Endokrinologie, Stoffwechsel- und
Ernadhrungsmedizin

Prof. Dr. Michael Ristow, Charité Universitatsmedizin Berlin - Institut flr experimentelle
Endokrinologie

Prof. Dr. med. Wilhelm Krone, Praxis fir Endokrinologie, Stoffwechsel und Diabetes am
Hermeskeiler Platz

Block D
Dr. Nina Meyer, Charité-Universitatsmedizin Berlin - Klinik fir Endokrinologie, Stoffwechsel- und
Ernadhrungsmedizin

Univ.-Prof. Dr. med. Andreas F.H. Pfeiffer, Charité - Universitatsmedizin Berlin - Klinik fr
Endokrinologie, Stoffwechsel- und Erndhrungsmedizin

Symposiumsreferierende

Dr. med. Karin Anton, Arztpraxis flr Allgemeinmedizin Dr. Karin Anton

Die Veranstaltung wird im Rahmen einer Live-Ubertragung fiir die angemeldeten Teilnehmer als Livestream ausgestrahlt. Eine Anerkennung des
wissenschaftlichen Programms durch die zustindige Arztekammer ist nur fiir die Teilnahme in Echtzeit beantragt. Der interaktive Livestream erm églicht es
den Teilnehmern, wéhrend der Veranstaltung Fragen an die Referenten zu richten und diese auch direkt beantwortet zu bekommen .



