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Carta aberta a populacdo alusiva ao Dia Mundial de Luta Contra a Tuberculose —
24 de margo 2017

Quando os paises celebram o Dia Mundial da Tuberculose em 24 de marco, a Organizacao
Mundial de Saude (OMS) convoca "solidariedade e acdo global” para apoiar uma nova
estratégia de 20 anos, que tem como objetivo acabar com a epidemia global de
tuberculose.

Segundo a OMS a Tuberculose superou Aids como doenca infecciosa mais mortal
no mundo (Report TB OMS/2016)

A tuberculose (TB) é uma das doencas infecciosas de maior magnitude global. A
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que, todos 0s anos, mais de 10 milhdes de
pessoas adoecem por tuberculose e quase 1,8 milhdo de pessoas morrem por conta da
doenca. No Brasil, sdo cerca de 70 mil casos novos e mais de 4 mil mortes por ano. O
pais esta classificado pela OMS como um dos 30 paises de maior carga da doenga no
mundo.

A estratégia define objetivos ambiciosos de uma reducdo de 95% em mortes por
tuberculose e uma reducéo de 90% nos casos de TB em 2035.

Um marco importante a ser alcangado nos préximos cinco anos (2020) é a eliminacao de
custos catastroficos para pacientes com TB e suas familias.

A doenga frequentemente tem consequéncias econémicas devastadoras para as familias
afetadas, reduzindo os seus rendimentos anuais por uma média de 50%, e agravando as
desigualdades existentes. Estudo do Banco Mundial aponta que o nimero de pessoas
vivendo na pobreza, no Brasil, subira de 2,5 milhGes para 3,6 milhdes em 2017. Nesse
contexto nos preocupa a atual conjuntura econdmica e a politica fiscal recessiva
implementada no pais e que afetam diretamente os determinantes sociais relacionados a
tuberculose: renda, acesso a trabalho e emprego, a educacao, a moradia etc, e se apresenta
como uma ameaca de retrocesso aos avangos obtidos pelo SUS e demais politicas pablicas
e programas sociais. “Aumento do desemprego e, consequentemente, da pobreza. Esse
processo de crise, desemprego, reducdo de salarios e perda de direitos coloca uma pressao
direta sobre o sistema de salude porque, além de comprometer o seu financiamento, gera
piores condicbes de vida para a populacdo. Empobrecer significa ter pior acesso a
alimentacdo saudavel, a habitacdo adequada, ao saneamento bésico, a educacdo, ao
sistema de saude e a outros bens e servigos essenciais a vida. Se o Brasil ndo tiver
sistemas de protecéo social fortes, capazes de mitigar os efeitos da crise econémica
sobre a qualidade de vida da populacédo, as taxas de morbidade e mortalidade
crescerao muito nos proximos anos. ” A previsao é do sanitarista Paulo Buss, diretor
do Centro de Relagdes Internacionais da Fiocruz e ex-presidente da Fundagéo.

O Brasil apresenta taxas de incidéncia elevadas nas regides Sudeste, Norte, Sul e
Nordeste. A tuberculose é a 42 causa de morte por doencas infecciosas e a 1 causa de
morte dentre as doencas infecciosas definidas dos pacientes com Aids. Este sério



problema da satde publica possui profundas raizes sociais e esta intimamente ligado a
pobreza e & ma distribuicdo de renda, além do estigma que atinge portadores e familiares.

NoOs da Parceria Brasileira Contra a Tuberculose (Stop TB Brasil), instancia
colegiada de mobilizacdo e articulacdo nacional de diversos segmentos engajados no
enfrentamento da tuberculose, e apoio ao Programa Nacional de Controle da Tuberculose
(PNCT) do Ministério da Saude, reconhecemos todos os esforcos e avangos em relagdo
as acdes no enfrentamento da tuberculose no Brasil, porém, acreditamos, que ainda ha
muito o que ser feito para seu efetivo controle e neste sentido, apresentamos e reforgamos
um conjunto de propostas estratégicas visando contribuir no fortalecimento do
enfrentamento da TB no Brasil:

1- Monitoramento e o cumprimento da Resolucdo 444 do Conselho Nacional de Saude,
principalmente no que diz respeito a implantacdo do Comité Intersetorial, com a
participacdo da Sociedade Civil Organizada, para o desenvolvimento de a¢des conjuntas
de modo a enfrentar os determinantes sociais relacionados a tuberculose, em especial, 0s
que possuem relacdo direta com a pobreza e a dificuldade de acesso;

2- Fortalecimento do investimento, politico, técnico e financeiro na &rea de advocacy,
comunicacdo e mobilizacdo social como estratégico e importante componente para a
eliminacdo da tuberculose no pais e para a sustentabilidade da participacdo das
organizagdes ndo governamentais envolvidas no enfrentamento da TB, especialmente no
combate ao estigma, ao preconceito e a discriminacao associados a TB;

3- Incremento nas ac¢bes de comunicacdo, informacéo e mobilizacdo junto a populagédo
geral e populacBes especificas atingidas, em especial com a criacdo de campanhas
massivas para populac@es especificas, utilizando novas estratégias para abordar o tema a
fim de garantir maior visibilidade para a doenca no Brasil,

4- Promocéo da defesa e dos Direitos Humanos das popula¢des mais vulneraveis a TB,
em especial a populacdo em situacdo de rua, privadas de liberdade e indigena além dos
extremamente pobres, usuario de alcool e outras drogas e coinfectados pelo HIV; contra
qualquer medida de internacdo compulsoria.

5- Fortalecimento de parcerias intersetoriais, intra e interinstitucionais, sobretudo com as
areas de Pesquisa, Atencdo Basica, Salude Mental, Educacdo e Direitos Humanos.

6- Fomentar e apoiar a criagdo de Frentes Parlamentares de luta contra a tuberculose no
ambito dos estados e municipios, em especial nas capitais e municipios prioritarios;

7- Endossar a importancia de o Brasil adotar uma postura de protagonismo na discussdo
e implementacado acerca da adog¢do de mecanismos de protecao social as pessoas com TB
na nova estratégia global de eliminacdo da TB (End TB/OMS), com énfase na cobertura
universal (SUS / SUAS), acesso gratuito ao diagndstico e tratamento da TB e suporte
social as familias afetadas pela doenca.
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